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الخاتمة حسن تعالى الله نسأل

، ونســتغفره ، ونســتعينه ، نحمــده للــه الحمد إن
ـوذ ـالله ونعـ إـسـيئات ومــن أنفســنا شــرور مــن بـ
يضــلل ومــن لــه مضل فل الله يهده من ، أعمالنا
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ل وحــده اللــه إل إلــه ل أن وأشــهد  ، له هادى فل
ًا أن وأشــهد ، لــه شــريك ورإـسـوله عبــده محمــد

ًا وإسلم وصحبه آله وعلى عليه الله صلى . تسليم

: ُبعد أما

ًا عشــر خمسة من أكثر فمن تباشــير ومــع ، عامــ
لجمـع وجـل عــز اللـه وفقنـى الإسلمية الصحوة

ـائق فى مختصر كتاب دقققائق"   وأإـسـميته الرقـ
" . الأخبار رقائق فى الأخبار

ثــم محققــة غير طبعة من أكثر الكتاب هذا وطبع
الكتــاب طبــع فــى حجــازى شرف الأخ اإستأذننى

لــه فــأذنت الفاضــل الخــوة بعــض حققه أن بعد
" باإـسـم الكتــاب نــزل ثم ، مدة ذلك على ومضى
ـق النفُوس تزكية ـد " وبتحقيـ ـو الأخ: " ماجـ أبـ
وجــل ّعــز اللــه بفضــل الكتــاب " وانتشــر الليــل

ليــس القلــم دار باإـسـم بيروتية بطبعات وفوجئت
باتفاق هذا كان هل أدرى فل ، زمام ول خطام لها

ـع ـق مـ ـى أو المحقـ ـة علـ ـة الطريقـ ـ البيروتيـ يفـ
، المؤلف بإذن ذلك ليس حال كل وعلى الطباعة

قلــة  مــع كتبتــه مــا أول مــن الكتــاب كــان ولمــا
على الكتاب اشتمل والخبرة العلم وقلة المراجع
أبرىــء أن فــأردت الضــعيفة الحــاديث بعــض

كمــا معهــا أتعامل وأن الحاديث هذه من إساحتى
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بغية مختصر"  " والرائق البحر"  مع تعاملت
وإعادة  الضعيف حذف من "  وغيرهماالإنسان
، اقتصــادية لطبعــة وتجهيــزه الكتــاب تحقيــق
فى المبتدئين من لخواننا عليه الحصول وتسهيل

. العلم طلب

واإستبدلت الزيادات بعض الطبعة هذه فى وزدت
وربمـا صــحيحة بأحاديث الضعيفة الحاديث بعض

فـــى ليـــس الـــذى الصـــحيح بعـــض اإـســتبدلت
الصحيحين أحاديث من عنه يغنى بما  الصحيحين

والنــاظر بتحقيقه أولى الكتاب مؤلف أن شك ول
ـإذن يجد إسوف المبذول الجهد فى ـه بـ ـالى اللـ تعـ

مــن أكــثر حققــه كتــاب مــن وكــم ، جديدة فائدة
، محقــق كــل مجهــود من الناس واإستفاد محقق

ًا الكتــاب اإـسـم على حافظت وقد للتــدليس دفعــ
ًا يملكــه وهــو أحــد ليشــتريه وحتى أنــه منــه ظنــ

.  جديد مصنف

عــن مختصــر كتــاب فهو  الكتاب موضوع عن أما
ـة ويقصــد ، النفققُوس تزكيققة النفــوس بتزكيـ
وتفلــح لربهــا تســتجيب حــتى ، وتطييبها تطهيرها

ـالى قال كما وآخرتها دنياها فى ْد :  تعـ َلققحَ قَ َأفْ

ّكاهَقققا مَقققن ْد زَ  َدإّسقققاهَا مَقققن أَخقققابَ وَقَققق
) .10-9:  ( الشمس
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م النــبى دعــوة وهى تقواهــا نفســى آت : ( الله
) ومولهــا وليهــا أنــت زكاهــا مــن خير أنت وزكها

)1(. 

مــن العلــم بــه يقبــل مــا بمعرفــة الكتــاب فيبــدأ
ـم والمتابعــة الخلاص شــرطى العلــم فضــل ثـ

ـاء، ـم والعلمـ ـان ثـ ـوال بيـ ـوب أحـ ـامها القلـ وأقسـ
ـات صــحتها وأإســباب وإســقمها، مرضــها وعلمـ
ـاجون ل النــاس فــإن إـسـقمها وأإـسـباب إلــى يحتـ

هلكهــا، ودفــع حياتهــا لحفــظ بأجســادهم الوصية
مضــرته، يتحقــق مــا ويترك يفيده ما يأكل فكلهم

المهلكــة الضــارة الســموم يتنــاولون ولكنهــم
حــتى لها، النافعة الغذية فى ويزهدون لقلوبهم،

وقليــل ربك رحم من إل قبورٌ لها الجسام صارت
.  هم ما

ًا ذكرت ثم ًا ، النفــس محاإـسـبة فــى باب فــى وبابــ
هــذا قســم وللإـسـف ، الــدنيا حــب وأضرار الزهد

أنــه مــع الســابقة الطبعــات جميــع فى الموضوع
ـزّ الله بفضل شمله فالتأم واحد موضوع وجــلّ عـ

.  الطبعة هذه فى

إلــى العبــادات أحــب مــن عبادات عدة ذكرت ثم
كالصــبر بهــا إل القلــوب تصــلح ل وجــلّ عــزّ اللــه

( وأحمــد وآخــره، أولــه فــى بزيــادة  ) الــذكر17/41(  مسلم رواه )(1
).6/209( ) و4/371
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ـاء والشــكر ـوف والرجـ ـة والخـ ـل والمحبـ والتوكـ
الرقائق فى الطيبة  الجولة هذه وختمت والرضا،

وظيفــة هــى الــتى بالتوبــة  النفــس بــه تزكو وما
وجــلّ عزّ الله محبة إلى الموصل والسبب العمر

 : ّّلققققهَ إإن إحققققبّ ال إبينَ ُي ّتققققُّوا إحققققبّ ال ُي وَ
إرينَ َطهّ َت ْلمُ ) .222الية : من ( البقرة   ا

منــا يتقبل وأن نصوح لتوبة يوفقنا أن الله فنسأل
نقــص مــن فيهــا عمــا يتجــاوز وأن العمال صالح

وخيــر خواتيمهــا أعمالنــا خيــر يجعــل وأن وزلــل،
ـارك وإسلم الله وصلى ، نلقاه يوم أيامنا ـى وبـ علـ

رب للــه والحمــد وصــحبه آلــه وعلــى محمــد
.  العالمين

المؤلف                                          

والمتابعة الأخلاص
 :العمل لقبُول شرطان
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ً وجــل عــز اللــه يقبــل ل العمــال مــن عمل
الخلاص : هــو فــالول شــرطان فيــه يتوفر حتى
إـسـنة متابعــة : هــو والثــانى ، البــاطن شرط وهو

هــذا علــى ودل  ، الظــاهر شــرط وهــو الرإسول
 المرإـسـل النبى وإسنة المنزل الله كتاب المعنى

 .

إذِي :  تعــالى اللــه قــال ّل َلقققَ ا ْلمَققُْوتَ أَخ ا
َة َيقققا ْلحَ ُكمْ وَا ُلقققَُو ْب َي ُكقققمْ إل ّي  عَمَل َأحْسَقققنُ َأ

) .2الية : من ( الملك

فإن أخلصه : هوعياض بن الفضيل قال
ًا كان إذا العمل ًا يكن ولم خالص ، يقبــل لــم صواب

ًا كان وإذا ًا يكن ولم صواب .  يقبل لم خالص

إه إلقَاء َيرْجُُو َكانَ فَمَن  تعالى: وقال ّب رَ
َيعْمَلْ ْل ً فَ إلحًا عَمَل إركْ ول صَا إة ُيشْ َد َبا إع إه إب ّب رَ

ًدا ) .110:  الية من ( الكهف    َأحَ

وعــدم للســنة الموافــق هو الصالح فالعمل
.  الخلاص هو الشرك
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ًنا َأحْسَنُ وَمَنْ تعالى:  وقال َلمَ مّمّنْ إدي َأإْسقق

إسنٌ وَهَُُو لله وَجْهَهُ الية : من ( النساء    مُحْ
125 . (

هــو والحســان الخلاص، هــو الوجه فإإسلم
.   النبى إسنة متابعة

:--  الخلاص أ

عــز اللــه إلى التقرب قصد تجريد : هوالأخلاص
. الشوائب جميع عن وجل

ـد وجل عز الله إفراد : هو وقيل ـى بالقصـ فـ
.  الطاعات

النظــر بدوام الخلق رؤية نسيان : هو وقيل
.  الخالق إلى

ـالح العمل لقبول شرط والخلاص ـق الصـ الموافـ
بــه وجــل عــز الله أمرنا وقد ،  الله رإسول لسنة
إمققرُوا وَمَا :   تعالى فقال ّ ُأ ُدوا إل ُبقق َيعْ ّلققهَ إل ال

إصينَ إل ّدينَ َلهُ مُخْ َنفَققاء القق ة    حُ : مــن ( البين
) .5 الية
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رإـسـول إلى رجل : جاءقال  أمامة أبى وعن
الجــرَ يلتمــس غــزا رجــل : أرأيــت فقــال  اللــه

ْكر ـه شىء : ( ل  الله رإسول فقال ؟ ماله والذ لـ
ـا )، ـرات ثلاث بأعادهـ ـول مـ ـه رإـسـول ويقـ :  اللـ

ـل ل وجل عز الله قال: ( إن ثم له)، (لشىء يقبـ
ًا له كان ما إل العمل من وجهــه به وابتغى  خالص
 ()1( . 

قــال أنــه   النــبى عــن  الخدرى إسعيد أبى وعن
ًا الله الوداع: (نضر حجة فى مقــالتى إـسـمع امرء

ثلاث ، بفقيــه ليــس لفقــه حامــل فــرب ، فوعاها
العمــل مؤمن: إخلاص  امرىء قلب عليهن ليغل
ولـــزوم ، المســـلمين لئمـــة والمناصـــحة للـــه،

 . )2()  جماعتهم

، القلــوب بها تستصلح الثلثة هذه : أنوالمعنى
والــدغل الخيانــة مــن قلبــه طهــر بهــا تخلق فمن

.  والشر

لقول بالخلاص إل الشيطان من العبد يتخلص ول
وجل:   عز الله

( الحياء تخريج فى العراقى وحسنه ) الجهاد،6/25النسائى(  رواه )(1
وحســنه جيــد، ): إإـسـناده1/24( الــترغيب فى المنذرى وقال )،4/28

).52( رقم الصحيحة فى اللبانى
وابــن صحيح، حسن وقال: حديث ) العلم،10/126( الترمذى رواه )(2

الســنة شــرح فى ) ،والبغوى1/76( والدارمى ) المقدمة،1/84( ماجه
.  اللبانى وصححه ) ،4/80،82( وأحمد )،1/236( 
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 َدكَ إإل َبا ْنهُمُ إع إصينَ إم َل ْلمُخْ : ( اص    ا
يقــول كــان الصــالحين أحد أن ) . وروى83 الية

". تتخلصى أخلصى : " يانفس لنفسه

النفــس، إليه تستريح الدنيا حظوظ من حظ وكل
إلــى تطــرق إذا كــثر، أم قــلّ القلــب، إليه ويميل

إخلصـــه، بـــه وزال ، صـــفوه تكـــدربه ، العمـــل
فــى  منغمــس ، حظــوظه فــى مرتبــط والنسان
ٌة ، أفعاله من فعلٌ ينفك قلما ، شهواته من وعباد
هــذه مــن عاجلــة  وأغــراض حظــوظ عن عباداته

عمــره من له إسلم : " من قيل فلذلك الجناس،
ٌة لحظةٌ وذلــك " ، نجــا اللــه لــوجه خالصــةٌ  واحد
ِر الخلاص، لعزة ُعسْ الشوائب عن القلب تنقية و

، كلهــا الشــوائب مــن القلــب فالخلاص: تنقيــة ،
ُد فيه يتجرد حتى وكثيرها، قليلها ـرب قص فل التقـ
مــن إل يتصــور ل وهــذا ، إـسـواه بــاعثُ فيه يكون
يبــق لــم بالخرة،بحيــث الهم مستغرق لله محب
أو ، أكــل لو هذا فمثل ، قرارٌ قلبه من الدنيا لحب

العمــل خــالص كــان ، حــاجته قضــى  أو شــرب،
الخلاص فبــابُ كــذلك ليــس ومــن النيـة، ،صحيح
ٌد .  الندور على إل عليه مسدو

الخــرة، وحب ، الله حب عليه غلب مَنْ أن وكما
وصــارت ، همه صفة العتيادية حركاتهُ فاكتسبت

ًا والعلــو الــدنيا نفســه علــى يغلب فالذى ، إخلص
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جميــع اكتســبت ، اللــه غيــر وبالجملة ، والرياإسة
ٌة له تسلم فل الصفة، تلك حركاته ٍم من عباد صو

ًا إل ذلك وغير وصلة ، . نادر

ُع النفــس، حظــوظ كســرُ الخلاص فعلاج وقطــ
يغلــب بحيــث ، للخرة والتجرد الدنيا، عن الطمع

الخلاص، بــه يتيســر ذاك فــإذ القلــب، علــى ذلك
ـن ، فيها النسان  يتعب أعمل من وكم ـا ويظـ أنهـ

المغروريــن، مــن فيهــا ويكون الله، لوجه خالصةٌ
.  ِ الفة وجهَ َيرَ لم لنه

ًا يصلى كان : أنهبعضهم     عن     حُكى     كما ـ فــى دائمـ
ًا فتأخر الول، الصف فــى فصلى الصلة عن يوم
ْته الثانى، الصف حيــث النــاس مــن خجلــةٌ فــاعتر

ْوه َعلم الثانى، الصف فى رأ وراحــة مســرته أن َف
بســبب كــانت الول الصــف فــى الصلة منِ قلبه
ٌق وهذا إليه، الناس نظر ّلمــا غــامضٌ دقي تســلم َق

مــن إل لــه ينتبــه مــن وقــلّ ، أمثــاله من العمال
ْونَ عنه والغافلون تعالى، الله وفقه حسناتهم  َيرَ
بقــوله المقصــودون وهــم ، إـسـيئات القيامــة يوم

َدا :   تعالى َب إه مّنَ َلهُم وَ ّل ُإنققُوا َلققمْ مَققا ال ُكُو َي
ُبُونَ إس َت َدا َيحْ َب َئاتُ َلهُققمْ وَ ّي ُبُوا مَققا إَسقق   َكسَقق

) .48 ،47 اليتين : من  ( الزمر
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ــوله ــز وبقـ ــل:   عـ ُكقققمْ هَقققلْ قُقققلْ وجـ ُئ ّب َن ُإن
إرينَ إذينَ َأعْمَال إبالأْخسَ ّل ُيهُمْ ضَلّ ا إفِي إَسعْ

إة َيا ْلحَ َيا ا ْإن ّد ُبُونَ وَهُمْ ال ّإنهُمْ َيحْسَ ُنُونَ َأ إس ُيحْ
ْنعًا ) .104 - 103 : الية ( الكهف    صُ
 الخلاص عن الثار بعض

ـم مــن : "  المخلــصيعقُوب قال حســناته يكتـ
" .  إسيئاته يكتم كما

ُد : " الخلاصِيالسُوإس قال ْق الخلاص رؤيــة َف
احتااج َفقد الخلاص إخلصه فى  شاهد مَنْ فإن ،

ـا إخلاص إلــى إخلصــه إلــى إشــارة ذكــر " . ومـ
ُعجْب من  العمل تصفية اللتفــات فإن ، بالفعل ال

جملة  من وهو ، ٌعجْب إليه والنظر الخلاص، إلى
.  الفات جميع  عن صفا ما والخالص ، الفات

ُعمّــال علــى النيات : "تخليصأيُوب قال أشــد ال
العمال" .  جميع من عليهم

ـد، نجــاة إـسـاعة : " إخلاصبعضققهم وقققال البـ
عزيزٌ".  الخلاص ولكنّ

ـى أشــد شــىء : أىلسهل وقيل النفــس؟ علـ
" .  نصيب فيه لها ليس ،إذ : " الخلاص قال
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ْيل وقال النــاس أجل من العمل : " تركالفُضَ
: والخلاص شرك، الناس أجل من والعملُ ، رياء
" . منهما الله يعافيك أن

ّية فضل الن

: " أفضــلقققال أإنققه  الخطاب بن عمر عن
ُء العمال ُع تعالى، الله افترض ما أدا ـور ـا والـ عمـ

ٌق الله، حرّم " .  تعالى الله عند فيما النية وصد

ٍر عمــلٍ : " ربالسققلف بعققض وقققال صــغي
" .  النية تصغيره كبير عمل وربّ ، النية تعظمه

ّلمــواكقثير ِيأبقق بن يحيى وعن ، النيــة :  " تع
" .  العمل من أبلغ فإنها

ً إـسـمع أنــه عمر ابن عن وصحّ إحرامــه عنــد رجل
: " له فقال والعمرة الحج أريد إنى : اللهم يقول
ْعلم ُت َو ، الناس أ نفســك": فى ما يعلم الله ليس أ

يجــب ول ، القلــب : قصــد  هــى النيــة لن وذلــك
ـادات من شىء فى بها التلفظ يشــرع وإنمــا العبـ

بحجــة اللهــم :  لبيك يقول أن  والعمرة الحج فى
ًا كــان إن وحجــة بعمــرة أو بعمرة أو وهــو ، قارنــ

. بالهلل يسمى الذى
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ّنة متابعة الس

العمــل يكــون أن العمــل لقبــول الثانى     والشرط
ًا اللــه رضــى عاشــئة لحديث  النبى لسنة مطابق

ـى أحداث : " من الله رإسول قالت: قال  عنها فـ
روايــة رد"  وفــى فهــو منــه ليــس مــا هــذا أمرنــا

ً عمل لمسلم: من رد فهــو أمرنا عليه ليس عمل
)1 (.

، الإـسـلم أصــول مــن عظيــم أصل الحديث فهذا
ـا ـال أن فكمـ ـديث: " العمـ ـات حـ ـزان بالنيـ " ميـ

فــى للعمــال ميــزان فهــو باطنهــا فــى للعمــال
ه بـه ليـراد عمـل كـل أن فكما ظاهرها ه وج الل

ل عمل كل فكذلك ثواب فيه لعامله فليس تعالى
ـى فهو ورإسوله الله أمر عليه يكون ـامله ردعلـ عـ

ـوله: " ـس فقـ ـه ليـ ـا عليـ ـارة أمرنـ ـى " إشـ أن إلـ
أحكام تحت تكون أن ينبغى كلها العاملين أعمال

عليهــا حاكمــة الشــريعة أحكــام فتكــون الشريعة
ًا عمله كان فمن ونهيها، بأمرها أحكام تحت  جاري

والرد ) القضية،12/16( ومسلم ، ) الصلح5/301(  البخارى رواه )(1
. به مقيد غير باطل فهو أى المردود بمعنى هنا
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ًا الشــريعة كــان ومــن مقبــول، فهــو  لهــا  موافقــ
ًا مردود.  فهو ذلك عن خارج

ـا ّوجل ّعز الله أوجب قــال  رإـسـوله طاعــة علينـ
ُكمُ وَمَا  تعالى:   َتا ُه الرّإُسقُولُ آ ُذو وَمَقا فَخُق
ُكمْ ْنهُ َإنهَا َتهُُوا عَ )7 الية : من ( الحشر    فَاإن

إمنٍ َكققانَ وَمَا تعالى:  وقال َنققةٍ وَل إلمُققؤْ إم مُؤْ
َذا ّلهُ قَضَى إإ ُلهُ ال ُكُونَ َأن َأمْرًا وَرَإُسُو َلهُققمُ َي

ُة َيققرَ إخ ْل إهققمْ إمققنْ ا إر إص وَمَققن َأمْ ّلققهَ َيعْقق ال
َلهُ ْد وَرَإُسُو ً ضَلّ فَقَ ًنا ضلل إبي ( الحزاب    مّ

)36 : الية

 اللــه رإـسـول إـسـنة اتبــاع وجــل عــز اللــه وجعل
ُتققمْ إإن قُلْ تعالى:  فقال محبته على علمة ُكن

ّبُونَ إح ّلهَ ُت إإنِي ال إبعُُو ّت ُكققمُ فَققا ْب إب ّلققهُ ُيحْ ( آل  ال
)31 الية : من عمران

اللــه محبة ناس :  ادعىالبصرى الحسن قال
ُتققمْ إإن قُلْ :    الية بهذه فابتلهم  وجل عز ُكن

ّبُونَ إح ّلهَ ُت إإنِي ال إبعُُو ّت . ...  الية    فَا

ـا ـى كمـ ـبى أوصـ ـنة بســنته بالتمســك    النـ وإـس
إنه  فقــال الراشــدين  خلفــائه يعــش مــن : " ف
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ـم ًا فســيرى منكـ ـ ًا اختلفـ ـثير بســنتى فعليكــم كـ
بعــدى مــن المهــديين الراشــدين الخلفــاء وإـسـنة
المــور ومحــدثات وإيــاكم بالنواجــذ عليهــا عضّوا

.  ) 1("  ضللة بدعة كل فإن

لن نجــاة بالســنة : العتصــامِيالزهققر قققال
مــن ، نــوح إـسـفينة : مثــل مالــك  قال كما السنة
.  هلك عنها تخلف ومن ، نجا ركبها

ـلإسققفيان وقققال ول بعمــل، إل قــول : ليقبـ
قــول يســتقيم ول بنيــة، إل وعمــل قــول يستقيم
.  السنة بمتابعة إل ونية وعمل

ـه نعمــة مــن  : إنقققال شققُوذب ابن وعن اللـ
ـاحب إلى الله يوفقه أن َنسُكَ إذا الشاب على صـ
.  عليها يحمله إسنة

والعلماء العلم فضل
) السنة،360 ،12/359( داود وأبو ) ،127 ،4/126(  أحمد رواه )(1

وابــن صــحيح، حســن حــديث : هذا وقال ، ) العلم10/144( والترمذى
والبغــوى ، الســنة ) اتباع45 ،1/44( والدارمى ) المقدمـة،43( ماجه

حسن. حديث ) وقال: هذا1/205( السنة شرح فى
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علــم بــه ويقصــد الــدليل عليــه قام ما هو والعلم
اللــه رضــى المــة إـسـلف بفهــم والســنة الكتــاب

.  عنهم

قال        رإسُولقققه قال الله قال العلم
بلتمُويقه ليس الصحابقة

بين         إسفاهة للخلاف إنصبك العلم ما
فقيقه قُول وبين الرإسُول

ـل ّعز قوله منها كثيرة، القرآن فى فضائله : ّوجـ
إع ّلهُ َيرْفَ إذينَ ال ّل ُنُوا ا ُكمْ آمَ إذينَ إمن ّل ُتققُوا وَا ُأو

ْلمَ إع ْل  ) . 11:  الية من ( المجادلة    َدرَجَاتٍ ا

إُوِي هَققلْ قُلْ : ّوجــل ّعز وقولـه َت إذينَ َيسْقق ّلقق ا
َلمُُونَ إذينَ َيعْ ّل َلمُققُونَ ل وَا ر    َيعْ ـن ( الزم مـ

 ) .  9:  الية

اللــه يرد : " من الله رإسول فقول ، الخبار وأما
ًا به ن   وقــوله  ،)1(الــدين فــى يفقهــه خير : " م

ورواه ) المــارة،13/67( ومســلم ) العلــم،1/164( البخارى رواه )(1
. صحيح حسن : حديث وقال عباس ابن ) عن10/114( الترمذى

جعلــه وقــد الصــل فــى والعلــم والدراية : الفهم الثير: الفقه ابن قال
ًا العرف . الشريعة بعلم خاص
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ًا إسلك ًا فيه يلتمس طريق ه إسـهل علم ه لـه الل ب
ًا  . )2("  الجنة إلى طريق

ـلوك ـق وإـس ـاس الطريـ ـم للتمـ ـدخل العلـ ـه يـ فيـ
بالقــدام المشــى وهــو الحقيقــى الطريق إسلوك

الطريق إسلوك فيه ويدخل العلماء، مجالس إلى
ِه مثــلُ العلـم حصول إلى المؤدية المعنوية حفظــ

. ومدارإسته

ًا به له الله : " إسهل وقوله ـ " الجنــة إلــى طريقـ
ـه الذى العلم له يسهل الله أن بذلك يراد قد طلبـ

ٌق العلم فإن عليه، وييسره ، طريقه وإسلك ـ طريـ
: " هــل السلف بعض قال كما الجنة، إلى يوصل

ٍم طالب من طريــق به يراد وقد عليه"، فيعان عل
ومــا  قبلــه ومــا الصــراط وهــو القيامة يوم الجنة
.  بعده

ًا والعلم أقــرب مــن تعــالى اللــه علــى يــدل أيضــ
تعــالى اللــه إلى وصل طريقه إسلك فمن طريق،

يهتدى أيضا والعلم طريق، أقرب من الجنة وإلى
ولهــذا ، والشــكوك والشبه الجهل ظلمات فى به

ًا كتابه الله إسمى عمــرو بــن اللــه عبد وعن ، نور
العلــم يقبــض ل اللــه : " إن قــال أنه   النبى عن

يقبضــه ولكــن النــاس صــدور مــن ينتزعه انتزاعا
)10/115( والترمذى والدعاء،  ) الذكر22  ،17/21(  مسلم رواه )(2

،  ) العلــم10/73( داود وأبــو حســن، حــديث وقال: هذا العلم، وأبواب
.  ) المقدمة225( ماجه وابن
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النــاس اتخــذ  عــالم يبــق لــم فإذا العلماء، بقبض
ًا ً رؤوإس فضــلوا علــم بغيــر  فــأفتوا  فسئلوا جُهال
 . )1("  وأضلوا
فقــال الحديث هذا عن الصامت بنُ عبادة وإُسئل
: الناس من يرفع علم بأول لخبرتك شئت : " لو

" .  الخشوع

العلقققم لن هقققذا   عبقققادة ققققال وإإنمقققا
ـدهماقسققمان ـا : أحـ ـان مـ ـه كـ ـى ثمرتـ ـب فـ قلـ
ـو ، النســان ـم هـ ـالله العلـ ـالى بـ ـمائه ، تعـ ، وأإـس
ومهــابته ، لخشــيته المقتضــى وأفعــاله وصــفاته،
ـه، والتوكل ورجائه، ومحبته، ، ،وإجلله ـذا عليـ فهـ

: " إن مســعود ابــن قــال كمــا النــافع العلــم هــو
ًا ولكــن تراقيهــم، يجــاوز ل القرآن يقرؤون أقوام

ـع إذا ـى وقـ ـب فـ ـَخ القلـ ـه فرإَـس ـع"، فيـ ـال نفـ وقـ
فـذاك اللسـان علمـان: علـم : " العلـم الحسـن

الققرآن"  الحديث فى كما ، آدم ابن على حجة
فـذاك القلـب فى وعلم ،)2(" عليك أو لك حجة
العلــمُ العلــم مــن يرفــع مــا فــأول ، النــافع العلم

القلــوب يخــالط الــذى البــاطن العلم وهو النافع،

. ) العلم224 ،16/223(  ومسلم ) العلم،1/234( البخارى رواه  )(1
ًا العلم : " ليقبض الحافظ وقال ًا : أى انتزاع وكــان الصدور، من محو

  النبى تحديث         .
  


    :            :   

      .
ظاهر : فمعناه النووى وقال ،  ) الطهارة100 ،3/99(  مسلم رواه )(2

. عليك حجة فهو وإل به وعملت تلوته إن به تنتفع أى
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بــه الناس فيتهاون اللسان علم ويبقى ويصلحها،
ـه ل بمقتضاه، يعملون  ول ـم  غيرهــم، ول حملتـ ثـ

الســاعة وتقــوم حملتــه بــذهاب العلم هذا يذهب
" .  الخلق شرار على

العلققم فضققل علققى الدلققة ومققن
:  كذلك وأهله

اللــه آتــاه رجــل اثنــتين فى إل حسد : " ل  قوله
ً ـاه ورجــل ، الحق فى هلكته على فسلطه مال آتـ
 . )1("  ويعلمها بها يقضى فهو  الحكمة الله

ـه رزقه نفر: عبد لربعة الدنيا : " إنما  وقوله اللـ
ًا مال فيــه ويصــل ربــه مــاله فــى يتقى فهو وعلم

ًا فيه لله ويعلم رحمه المنــازل بأحســن فهــذا حق
ًا الله آتاه ورجل  ، الله عند ً يــؤته ولــم علمــ مــال
ً لــى أن : لــو يقول فهو فلن بعمــل لعملــت مــال
اللــه آتــاه ورجل ، إسواء الجر فى وهما بنيته فهو
ً ًا يؤته ولم  مال ـى ل ماله فى يخبط فهو  علم يتقـ
ًا فيه  لله يعلم ول رحمه فيه يصل ول ربه فيه حق

ـه يؤته لم ورجل الله، عند المنازل بأإسوأ فهذا اللـ

) صــلة98 ،6/97( ومســلم ) العلــم،1/165(  البخــارى رواه )(1
فــى رخصــة ل " : أى حســد : " ل : قــوله الحــافظ وقــال المسافرين،

أطلــق أو حســن، إن الحســد يحســن ل : أو خصــلتين فــى إل الحســد
. الخصلتين تحصيل على الحث فى مبالغة الحسد
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ً ً لى أن : لو يقول فهو علما ول مال ـال لعملــت مـ
 . )2(إسواء" الوزر فى وهما بنيته فهو  فلن بعمل

ومــوجبه العلــم علــى بحملتهــا الســعادة فعــادت
.  وثمرته الجهل على بجملتها والشقاوة

العلم إلى محتاجون : الناس أحمد المام قال
لن والشــراب الطعــام إلــى حــاجتهم مــن أكــثر

أو مــرة اليــوم فــى إليــه يحتااج والشراب الطعام
.  النفاس بعدد إليه يحتااج والعلم مرتين

مــن منزلــة النــاس : أرفع عيينة بن إسفيان وقال
. والعلماء النبياء وهم عباده وبين الله بين كان

لهققل إل الفخققر ما
وقققدر   إإنهققم العلم

كققان مققا أمرىء كل
ٍم ففقز   يحسنه بعل

ًا تعش ً أبدا بقه حقي

لققم الهققدى علققى
أدلء اإسققققققققتهدى

لهققل والجققاهلُون
أعققققققداء العلققققققم
مققققُوتى  النققققاس

أحياء العلم وأهل

 :وأقسامها القلوب  أنواع– 3

صحيح، وقال: حسن الزهد، ) أبواب200 ،9/199(  الترمذى رواه )(2
،4/230،231( أحمد ورواه وصــححه ، ) الزهــد4228(  ماجه وابن ) 

. اللبانى
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ــال ــالى قـ َبصَقققرَ السّقققمْعَ إإنّ :  تعـ ْل وَا
َد ْلفُؤَا لّ وَا إئكَ ُك ْنقهُ َكقانَ ُأولقق ً عَ  مَسْقؤُول
 ) .  36:  الية من ( الإسراء

المتصرف كالملك العضاء لهذه القلب كان ولما
، أمــره عــن كلهــا تصــدر الــذى الجنــود، فــى

وقهره، عبوديته تحت فكلها شاء فيما ويستعملها
فيمــا وتتبعــه ، والزيــغ الإـسـتقامة منــه وتكتســب

وإن : " أل  النبى قال يحله أو العزم، من يعقده
ُد صلح صلحت إذا مضغة الجسد فى ـه الجس ، كلـ
" القلــب وهى أل ، كله الجسد فسد فسدت وإذا

)1(. 

ُكها فهو ـة ، به يأمرها لما المنفذة وهى ، مل القابلـ
مــن شــىء لهـا يسـتقيم ول هــديه، مــن يأتيها لما

ـه، قصــده عــن تصــدر حــتى أعمالهــا وهــو نيتـ
ا، عنهـا المسـئول عـن مسـئول راعٍ كـل لن كله

أولــى وتســديده، بتصحيحه، الهتمام رعيته: كان
،11/27( ومسلم ، ) اليمان1/126( البخارى رواه حديث من جزء )(1

ــاقاة28 ــة ) المسـ ــديث وأول والمزارعـ ــن الحلل : " إن الحـ ّيـ وإن ب
ّين الحرام ". ب

حركــات صــلح أن إلــى إشارة : فيه الله رحمه رجب ابن الحافظ قال
صــلح بحســب للشــبهات واتقــائه للمحرمــات واجتنــابه بجوارحه العبد
ًا قلبه كان فإن قلبه فيمــا الوقــوع وخشية الله محبة إل فيه ليس إسليم

المحرمــات اجتناب ذلك عن ونشأ كلها الجوارح حركات صلحت يكرهه
ًا الشبهات واتقاء كلها القلب كان وإن المحرمات، فى الوقوع من حذر

ًا اللــه كرهــه ولــو يحبــه مــا وطلــب الهوى اتباع عليه اإستولى قد فاإسد
والشــبهات المعاصــى كــل إلــى وانبعــث كلها الجوارح حركات فسدت
والحكــم العلــوم ) جــامع285 ،1/284( القلــب هــوى اتبــاع  بحســب
. النور أبو الحمدى بتحقيق
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أمراضــه فــى والنظــر ، السالكون عليه اعتمد ما
.  الناإسكون به تنسك ما أهم وعلجها

انقســم وضــدها، بالحيــاة يوصــف القلب كان لما
الصحيح القلبأقسام:   ثلثة إلى ذلك بحسب

والقلققب ، الميققت والقلققب ، السققليم أو
.  المريض

:  الصحيح  -  القلب1

مَنْ إل القيامة يوم لينجو الذى السليم القلب هو
ل َيُْومَ :  تعــالى قــال كمــا بــه، تعــالى الله أتى

ُنُونَ وَل مَالٌ َينفَعُ َتى مَنْ إإل َب ّلهَ َأ ْلققبٍ ال إبقَ
ٍم إلي  ) .  89 -88:  :الية ( الشعراء    إَس

مــن إـسـلم يالذ القلب : إنهتعريفه     ِي  ف     وقيل
شبهة كل ومن ، ونهيه الله أمر تخالف شهوة كل

إـسـواه، مــا عيوديــة مــن فســلم ، خــبره تعــارض
ـوديته فخلصت ، رإسوله غير تحكيم من وإسلم عبـ

ـه ـالى للـ ـة إرادة ، تعـ ً ، ومحبـ ـوكيل ـة ، وتـ ، وإنابـ
ًا ـإن ، لله عمله وخلص ، ورجاء ، وخشية وإخبات فـ

ـه يف أبغض أبغض وإن ، الله يف ّبَحَأ ّأحب ، اللـ
ول ، للــه منــع منــع وإن  ، للــه أعطى أعطى وإن

لكـل والتحكيــم النقياد من يسلم حتى هذا يكفيه
ًا معــه قلبه فيعقد  رإسوله عدا مَنْ ًا عقــد محكمــ

أحــد كــل دون ، وحــده بــه والقتــداء التمام على
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ـى ـوال فـ ـال القـ ـدم فل ، والعمـ ـن يتقـ ـديه بيـ يـ
:  تعالى قال ، عمل ول ، قول ول بعقيدة
 ّيهَا َيا إذينَ َأ ّل ُنققُوا ا ّدمُُوا ل آمَ ْيققنَ ُتقَقق َب
إِي َد إه َيقق ّلقق إه ال إل ّتقُققُوا وَرَإُسققُو ّلققهَ وَا ّلققهَ إإنّ ال ال

إميعٌ إليمٌ إَس  ) .  1:   (الحجرات    عَ

 : الميت  القلب– 2

ول ، ربـه ليعــرف فهــو ، السـليم القلب ضد وهو
واقــف هــو بــل ، ويرضاه يحبه وما  ، بأمره يعبده

ربــه إـسـخط فيهــا كــان ولــو ، ولذاته ، شهواته مع
ـو ، وغضــبه ـالى فهـ ـاز إذا ليبـ وحظــه بشــهوته فـ

إن ، اللــه لغيــر متعبــد فهــو ، إسخط أم ربه رضى
وأن  ، لهــواه أبغض أبغض وإن ، لهواه أحب أحب

فهواه ، لهواه منع منع وإن ، لهواه أعطى أعطى
فــالهوى مــوله، رضى  من إليه وأحب ، عنده آثر

ـةُ ، إسائقه ُوالجهل ، قائده والشهوة إمامه والغفلـ
الدنيوية أغراضه تحصيل يف بالفكر فهو ، مركبهُ
ـة وحب الهوى وبسكرة ، مغمور ـور، العاجلـ مخمـ
بعيـد مكــان من الخرة الدار وإلى الله إلى ينادى

، مريــد شــيطان كــل ويتبع ، للناصح يستجيب فل
ـدنيا ـا يصــمه والهــوى ، وترضــيه تســخطه الـ عمـ
هــذا صــاحب فمخالطــة  ، ويعميــه الباطــل إسوى
هلك.  ومجالسته  ، إسمّ ومعاشرته إسقم القلب
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: المريض القلب-3

أخرى وهذه مرة هذه تمده علة وبه حياة له قلب
اللــه محبــة من ففيه ، منهما عليه غلب لما وهو ،

ـه، والتوكــل له والخلاص به واليمان ، تعالى عليـ
، الشـهوات محبـة مـن وفيـه ، حيـاته مادة هو ما

ـا ـراص ، وإيثارهـ ـى والحـ ـيلها علـ ـد ، تحصـ والحسـ
، وعطبــه هلكــه مــادة هــو ما ، والعجب ، والكبر

اللــه إلــى يــدعوه داعييــن:  داع مــن ممتحن فهو
العاجلة إلى يدعوه وداع ، الخرة والدار ورإسوله

ًا منه أقربهما يجيب إنما وهو ، إليــه وأدناهمــا ، باب
ًا .  جوار

واع.  لين ، مخبت ، يّ: ح الول فالقلب

.  ميت  ، :  يابس والثاإنى

ـض والثققالث ـا ، : مريـ ـى فإمـ الســلمة إلـ
أدنى. العطب إلى إما أدنى،

*  *  *
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وصحته القلب مرض علمات

oالقلب مرض علمات :

ـد ـب يمــرض قـ ـد قلـ ـتد ، العبـ ول ، المــرض ويشـ
ـرف وصاحبه يموت قد بل ، صاحبه به يعرف ليعـ
ل صــاحبه أن ، مــوته أو مرضــه وعلمــة ، بمــوته
ـؤلمه ـوجعه ول ، المعاصــى جراحــات تـ ـه يـ جهلـ
كــان إذا القلــب  فــإن ، الباطلة وعقائده ، بالحق

ًا ـالحق بجهله وتألم ، عليه القبائح بورود تألم حي بـ
ويشــتد ، بــالمرض  يشــعر وقد – حياته بحسب –

علــى اللــم بقــاء يــؤثر  فهــو ، الدواء مرارة عليه
.  الدواء مشقة

الغذية عن عدولها القلوب أمراض علمات ومن
ـدواء عــن وعدولها الضارة، إلى النافعة ـافع الـ النـ

النــافع يــؤثر الصــحيح فــالقلب الضــار، دائهــا إلى
المريــض والقلــب ، المــؤذى الضار على الشافى

ّد وأنفــع ، اليمــان : غــذاء الغذية وأنفع ذلك، بض
. القرآن : دواء الدوية
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oالقلب صحة علمات  :

ويحــل بــالخرة، ينــزل حــتى الدنيا عن يرتحل أن
جــاء ، أبنائهــا أو أهلهــا، مــن كــأنه يبقى حتى فيها
ًا الدار هذه إلى إلــى ويعــود حاجته منها يأخذ غريب

فــى عمــر: " كــن بــن الله لعبد  قال كما وطنه،
 . )1("  إسبيل عابر أو غريب كأنك الدنيا

حــتى واإـسـتوطنها، الدنيا، آثر القلب مرض وكلما
أهلها. من يصير

ـهالقلققب صحة علمات ومن-   ـزال : أنـ ليـ
ويخبت الله، إلى ينيب حتى صاحبه على يضرب

إلــى المضــطر المحــب تعلــق بــه ويتعلــق ، إليه
إـسـواه، مــا حــب عــن بحبــه فيســتغنى محبــوبه،
خدمــة عن وبخدمته ، إسواه ما ذكر عن وبذكره

.  إسواه ما
ـهالقلققب صحة علمات ومن-  ـاته إذا : أنـ فـ

ُه َد الطاعــات، مــن طاعة أو ِورْد ًا لــذلك وجَــ ألمــ
.  وفقده ماله بفوات الحريص تألم من أعظم

إلــى يشــتاق : أنــهصققحته علمققات ومققن-  
والشراب الطعام إلى  الجائع يشتاق كما الخدمة

 .

( والترمذى )،41 ،2/24( وأحمد ) الرقاق،11/233( البخارى رواه )(1
) .301/ 3(  الحلية فى نعيم وأبو ) الزهد،9/203
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الله بخدمة إسر : " منمعاذ بن  يحيى قال-  
عينــه قــرت ومــن ، بخدمته كلها  الشياء إُسرت
" .  إليه  بالنظر أحد كل عيون قرت  بالله

ًا همه يكون : أنصحته علمات ومن-   واحد
-.  الله طاعة فى يعنى  الله فى يكون وأن ،

بوقته أشح يكون أن :صحته علمات ومن-  
ًا يذهب أن ًا الناس كأشد ضائع .  بماله شح

فى دخل إذا يكون : أنصحته علمات ومن- 
ـد بالدنيا وغمه همه عنه ذهب الصلة ـا ووجـ فيهـ
َة ونعيمه ، راحته قلبه.  وإسرور ، عينه وقر

ربه ذكر عن يفتر ل : أنصحته علمات ومن- 
بمــن إل بغيره  يأنس ول خدمته، من يسأم ول ،

.  به  ويذكره عليه يدله
العمــل بتصــحيح اهتمــامه يكــون : أنومنها-  

الخلاص علــى فيحــراص  ، بالعمــل منــه أعظــم
ــه ــة ، والنصـــيحة ، فيـ ، والحســـان ، والمتابعـ

وتقصــيره ، فيــه عليــه اللــه منةَ ذلك مع ويشهد
.  الله حق فى

*  *  *
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إب مرضُ أإسباب القل

أإـسـباب هــى القلــوب علــى ُتعــرض الــتى والفتن
،فــالولى والشبهات الشهوات فتن وهى مرضها،
ـوجب ، والرادة القصد فساد : توجب ـة: تـ والثانيـ

.   والعتقاد العلم فساد

رإـسـول : قــالقققال  اليمققان بن حذيفة عن
رض  اللــه كعــرض القلــوب علــى الفتــن : " تع

ًا ، الحصير ًا عود فيه نكتت أشربه قلب بأى ، عود
نكتــة فيــه نكتــت أنكرهــا قلب وأى ، إسوداء نكتة

أإسود : قلب قلبين على القلب تعود حتى ، بيضاء
ًا ًا كالكوز مرباد ًا ليعرف ، مجخي ـر ل ، معروف ينكـ
ًا أبيــض وقلــب ، هـــواه مــن أشــرب مــا إل منكــر
 . )1(" والرض السمـاوات دامت ما فتنـة لتضره

عليهقا     الفتقن     عرض     عند     القلُوب        فقسّم
فتنــة عليــه ُعرضــت  إذا : قلــبقسققمين     إلققى

فيــه ،فتنكــت المــاء الســفنج يشــرب كما أشربها
تعــرض فتنــة كــل يشــرب يزال فل ، إسوداء نكتة
ّد حتى عليه : " قــوله معنــى وهــو ، وينتكس يسو

ًا كالكوز ًا " أى مجخي ًا مكبوب ّد فإذا ، منكوإس اإـسـو

.  ) اليمان272  ،2/270(  مسلم رواه )(1
ًا" المربد وقوله و ، والغــبرة السواد بين وهى رُبدة لونه الذى : " مُرباد

. والعتدال الإستقامة عن المائل " هو " المجخى
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ـاتين من له عرض  وانتعكس ـتين هـ مرضــان الفـ
.  الهلك إلى به متراميان خطران

بـالمنكر، عليــه المعــروف : اشتباهأحدهما
ًا يعرف فل ًا ينكر ول معروف اإـسـتحكم وربما منكر

ًا المعـروف يعتقــد حــتى المـرض هذا عليه منكـر
ًا والمنكر ، إـسـنة والبدعــة ، بدعــة والسنة معروف
ً والحق ًا والباطل باطل   حق

بــه جــاء مــا علــى هــواه : تحكيمــهالثققاإنى
.  له واتباعه للهوى وانقياده  الرإسول

ـان نور فيه أشرق : قدأبيض وقلب ، اليمـ
أنكرهــا الفتنــة عرضــت فإذا مصباحه، فيه وأزهر
.  وإشراقه نوره فازداد ، وردها

: الربعة القلب  إسمُوم– 4

وأإـسـباب للقلــب إـسـموم كلها المعاصى أن أعلم
ـه ـه، لمرضـ ـى وهلكـ ـة وهـ ـرض منتجـ ـب لمـ القلـ
لزيــادة وإـسـبب ، وجــل عز الله إرادة غير وإرادته

مرضه. 
:      المبارك     ابن     قال

وقد         القلُوب  ُتميت الذإنُوب رأيت
ُإنها الذل يُورث .إدما

وأخيرُ       القلقُوب حياة الذإنُوب وترك
ُإنهقا لنفسك .عصيا

قلبه بتخليص فعليه وحياته  قلبه إسلمة أراد فمن
ـدم عليه بالمحافظة ثم ، السموم تلك آثار من بعـ

 -30- 



ًا تناول وإذا ، جديدة إسموم تعاطى ـك من شيئ ذلـ
، والإـسـتغفار بالتوبــة أثرهــا محو إلى إسارع خطأ

. الماحية والحسنات
ـة بالســموم ونقصــد ، الكلم فضققُول: الربعـ

، الطعقققام وفضقققُول ، النظقققر وفضقققُول
السموم هذه أشهر يوه ، المخالطة وفضُول

ًا ًا وأشدها ، انتشار .  القلب حياة فى تأثير

: الكلم  فضُول– 1

ّدله النســان خلــق أحســن الــذى لله الحمد ، وعــ
البيان وعلمه وجملهُ به فزينه اليمان نور وألهمه
عمــا بـه يـترجم بلسان وأمده ، وفضله به فقدمه
ـه، القلــب حــواه ـه نعــم مــن فاللســان وعقلـ اللـ

صــغير فــإنه ، الغريبــة صــنعه ولطــائف العظيمــة
الكفــر يستبين ل إذ ، وجُرمه طاعته عظيم جرمُهُ

الطاعــة غايـة وهمــا اللسـان بشهادة إل واليمان
وأهملــه اللســان عذبــة أطلــق ومــن والعصــيان،

ـل فى الشيطان به إسلك العنان مرخى ـدان كـ ميـ
ٍر جرف شفا إلى وإساقه إلــى يضــطره أن إلى ها
إل مناخرهم على النار فى الناس يكب ول البوار،
قــال: "  النــبى عــن  معاذ عن ألسنتهم، حصائد

أو – وجــوههم علــى النــار فــى النــاس يكب وهل
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)1("  ؟ ألسنتهم حصائد إل – مناخرهم : على قال

 .
ــزاءاللسقققنة بحصقققائد والمقققراد الكلم : جـ

ـرم ـاته المحـ ـإن وعقوبـ ـزرع النســان فـ ـوله يـ بقـ
ـه ـم ، والســيئات الحســنات وعملـ ـوم يحصــد ثـ يـ
ًا زرع فمن زرع، ما القيامة عملٍ أو قولٍ من خير

ًا زرع من الرامة، حصد عمــل أو قــول مــن عشر
.  الندامة حصد

آفــات مــن لتحذير فى الكثيرة الخبار وردت وقد
خطره.  وبيان اللسان

إفققظُ مَا :  تعالى قوله ذلك فمن ْل قَققُْولٍ إمققن َي
إه إإل ْي َد إقيبٌ َل ٌد رَ إتي  ) .  18:  :الية ( ق    عَ

:قققال الثقفققى اللققه عبد بن إسفيان وعن
قال ؟ علىّ تخاف ما أخوف ما الله يارإسول قلت

 . )2("  بلسانه وأخذ : " هذا

وابــن صــحيح وقــال: حســن ) اليمــان88 ،10/87( الترمذى رواه )(1
علــى صحيح وقال ) التفسير،2/413(  والحاكم ، ) الفتن3973( ماجه

. اللبانى وصححه الذهبى ووافقه الشيخين شرط
( ماجــة وابــن صــحيح، حســن وقال ) الزهد9/249( الترمذى رواه )(2

) وقال2/313( والحاكم ، )  الرقاق2/298( والدارمى ) الفتن،3972
. واللبانى الذهبى ووافقه الإسناد صحيح
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ـتقققال  عامر بن عقبة وعن يارإـسـول : قلـ
... لســانك عليك : " أمسك قال ؟ النجاة ما الله

 ")1( . 
ن وقـــال الخــر واليــوم بــالله يــؤمن كــان : " م
ًا فليقل . )2(ليصمت"  أو خير

ًا يكون أن إما فالكلم  كلمه جوامع من وهو خير
غيــر يكــون أن وإمـا بقـوله، مـأمورا العبد فيكون

ًا فيكون ذلك .  عنه بالصمت مأمور

 اللققه رإسققُول إسمع أإنه  هريرة أبى وعن
فيهــا يتبين ما بالكلمة ليتكلم العبد : " إن يقُول

والمغــرب المشرق بين ما أبعد  النار فى بها يزل
 ")3( . 

ـه قققال  مسققعُود بن الله عبد وعن : " واللـ
طــول إلــى أحــواج شــىء ليــس هو إل إله ل الذى

" .  لسانى من إسجن

( المبارك وابن )،5/259( وأحمد ) الزهد،9/247(  الترمذى رواه )(1
).890( رقم الصحيحة فى لطرقه اللبانى وصححه ) الزهد،134

وأبــو ، ) اليمــان2/18( ومســلم ، ) الدب10/445( البخارى رواه )(2
. ) الفتن3971(  ماجة وابن ، ) الدب5032( داود

ـارى رواه )(3 ـاق11/266( البخـ ـد،18/117( ومســلم ، ) الرقـ ) الزهـ
ليــرى بالكلمــة ليتكلــم الرجل : " إن بلفظ ) الزهد9/195( والترمذى

ًا بها ًا إسبعين بها يهوى بأإس حســن حــديث " وقــال: هــذا النار فى خريف
. الوجه هذا من غريب
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ًا قل لسان يقول: "يا وكان واإـسـكت ، تغنــم خيــر
" .  تندم أن قبل من تسلم شر عن

من أذنيك : " أنصف قال  الدرداء أبى وعن
ٌد وفم أذنان لك جعل وإنما فيك ـثر لتسمع واح أكـ
" .  تتكلم مما

: يقولــون : كانوا : قال البصرى الحسن وعن
يتكلــم ا، أراد فــإذا  قلبــه وراء المــؤمن لسان إن

ـدبره بشــىء ـه تـ ـم بقلبـ لســان وإن ، أمضــاه ثـ
ـافق ـإذا ، قلبــه أمــام المنـ أمضــاه بشــىء هــم فـ

.  بقلبه يتدبره ولم بلسانه

الكققبير الفضققل : فهذا قلت فإذا
 ؟ إسببه ما للصمت

الخطــأ مــن اللســان آفــات كثرة إسببه أن فاعلم
ـذب ـة والكـ ـة والغيبـ ـش والنميمـ ـراء والفحـ والمـ

والخصــومة الباطــل فى والخوض النفس وتزكية
وإيــذاء والنقصــان والزيــادة والتحريف والفضول

وهــى كــثيرة آفــات فهــذه  العورات وهتك الخلق
فــى حلوة ولهــا عليــه تثقل ل اللسان إلى إسياقة
، الشــيطان ومن الطبع من بواعث وعليها القلب
مــن فيــه مــا مع ، الصمت فضيلة عظمت فلذلك

والــذكر للفكــر والفــراغ الوقار ودوام الهم، جمع
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، الدنيا فى القول تبعات من والسلمة ، والعبادة
مَققا :    تعــالى قال فقد الخرة فى حسابه ومن

إفظُ ْل إه إإل قَُْولٍ إمن َي ْي َد إقيبٌ َل ٌد رَ إتيقق ( ق    عَ
 ) . 18:  :الية

 

:النظر فضُول- 2

الشــىء إلى بالنظر إطلقه :  هوالنظر فضُول
إليـه النظـر يحـل ل  مــا إلى والنظر العين، بملء
.  البصر غض من العكس على وهو

بــه وجــل عــز اللــه أمر وقد النقص : هووالغض
إنينَ قُقققل :  فقـــال إم ْلمُقققؤْ إمقققنْ َيغُضّقققُوا ّل

إهمْ إر ْبصَا ُظُوا َأ َيحْفَ إلققكَ فُرُوجَهُمْ وَ َكققى َذ َأزْ

ّلققهَ إإنّ َلهُققمْ إبيققرٌ ال َنعُُونَ إبمَققا أَخ وَقُققل َيصْقق
إت َنقققا إم ْلمُؤْ إهنّ إمقققنْ َيغْضُضْقققنَ ّل إر ْبصَقققا َأ

ْظنَ َيحْفَ ور   فُرُوجَهُنّ وَ ـة (الن – 30:  : اليـ
 ) .31 من وجزء

علــى : " كتب النبى عن  هريرة أبى وعن
محالة، ل ذلك مدرك فهو الزنا من نصيبه آدم ابن

الإســتماع، زناهما ،والذنان النظر زناهما العينان
ـاه واللســان ، البطــش زناهــا واليــد الكلم، زنـ
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ِرجْــل ويتمنــى يهــوى والقلــب الخطــى، زناهــا وال
 .)1("  يكذبه أو الفراج ذلك ويصدق

ن  الله رإسول : إسألت قال  جرير وعن : ع
 .)2("  بصرك فقال: " اصرف الفجأة النظر

ووقــوع ، الإستحســان إلــى يــدعو النظر وفضول
ًا فيحــداث ، الناظر قلب فى المنظور صور ـ أنواعـ
:  منها العبد قلب فى الفساد من

، إبليــس إـسـهام مــن مســموم إـسـهم النظــرة أن
قلبه فى يجدها حلوة  أورثه لله بصره غضّ فمن
.  يلقاه يوم إلى

ينفــذ فــإنه ، النظــرة مع الشيطان : دخول ومنها
الخــالى، المكــان فى الهواء نفوذ من أإسرع معها

ًا ويجعلهــا ، المنظــور صــورة ليزين يعكــف صــنم
القلب على ويوقد ، ويمنيه يعده ثم ، ُالقلب عليه

لــم الــتى المعاصــى حطــب  ويلقى الشهوات نار
.  الصورة تلك بدون إليها يتوصل يكن

)206 ،205/ــ 16( وإـسـملم ، ) الإستئذان10/26( البخارى رواه  )(1
) .2/276(  وأحمد النكاح، )،2139( داود وأبـو القدر،

، ) الدب10/229( والترمـــذى ، ) الدب14/139(  مســـلم رواه )(2
نظــر )ومعنــى361 ،4/358( وأحمــد ) الإـسـتئذان،2/228والدارمى(

فــى عليــه إثــم فل قصــد من= =غيــر علىالجنبية بصره يقع أن الفجأة
فــى صــرف فــإن ، الحــال فــى بصــره يصرف أن عليه ويجب ذلك أول

رإـسـول فــإن الحــديث لهــذا أثــم النظر اإستدام وإن عليه إثم فل الحال
    الله         : 


 











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

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

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

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
 





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




   139/ 14(  هامش مسلم صحيح على النووى شرح.(
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ـه ـا: أنـ مصــالحه، وينســيه ، القلــب يشــغل ومنهـ
ويقــع أمــره، عليــه فينفــرط  ، وبينهــا بينه ويحول

.  والغفلة الهوى اتباع فى

إطعْ وَل :  تعالى الله قال َنققا مَنْ ُت ْل َبققهُ َأغْفَ ْل قَ
َإنا عَن إر ْك َبعَ إذ ّت ُه وَا َكانَ هََُوا ُه وَ ًطققا َأمْققرُ  فُرُ

 )28:  الية : من ( الكهف

المُور هذه يُوجب البصر وإطلاق
:  الثلاثة

منفذ والقلب العين  بين:  القلُوب     أطباء     وقال
ـق ـإذا ، وطريـ ـت فـ ـن خربـ ـدت العيـ ـرب وفسـ خـ

محــل هــى الــتى كالمزبلــة وصــار وفســد القلــب
يصــلح فل ، والوإســاأخ والقــاذورات النجاإســات

ـة لســكن ـه معرفـ ـه، اللـ ـة  ومحبتـ ـه والنابـ ، إليـ
فيــه يســكن وإنمــا ، بقربــه والسرور ، به والنس
.  ذلك أضداد

: تعالى لقوله وجل عز لله معصية البصر وإطلق
 إنينَ قُققل إم ْلمُققؤْ إهمْ إمققنْ َيغُضّققُوا ّل إر ْبصَققا َأ

ُظققُوا َيحْفَ إلققكَ فُرُوجَهُققمْ وَ َكققى َذ إإنّ َلهُققمْ َأزْ
ّلهَ إبيرٌ ال َنعُُونَ إبمَا أَخ 30:  : الية ( النور     َيصْ

(
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، الله أمر بامتثال إل الدنيا فى إسعد من إسعد وما
اللــه أوامــر بامتثــال إل الخرة فى للعبد نجاة ول
.  وجلَ عز

كمــا ظلمــة، القلــب ُيلبــس كذلك البصر  وإطلق
ًا ُيلبسه وجلَ عزّ لله البصر غضّ أن . نور

 
ّلهُ  : النــور آيــة وجــل عــزّ الله ذكر وقد ُإنققُورُ ال

إت إض السّققمَاوَا َلرْ َثققلُ وَا إه مَ إر َكاةٍ ُإنققُو إمشْقق َك
َباحٌ فيهَا ور     إمص ،35:  اليــة : مــن ( الن  (  

إنينَ قُل :   وجل عز قوله بعد إم ْلمُققؤْ َيغُضّققُوا ّل
إهمْ إمنْ إر ْبصَا 30:  الية : من    ( النور.....   َأ

(

إليــه الخيــرات وفــود أقبلــت ، القلب اإستنار وإذا
إسحائب أقبلت ، أظلم إذا أنه كما ، ناحية كل من

.  مكان كل من عليه والشر البلء

التمييــز عــن القلــب يعمــى كذلك البصر وإطلق
وغضــهُ ، والبدعــة والســنة  ، والباطــل الحق بين
بها.  يميز صادقة فراإسة يورثه وجل عزّ لله

باتباع ظاهره  عمّر : " منالصالحين أحد قال
عن بصره وغض ، المراقبة بدوام ،وباطنه السنة
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واغتــذى ، الشــبهات عــن نفســه وكفّ ، المحارم
" .  فراإسة له  تخطىء لم بالحلل
عــن بصره غضّ فمن ، العمل جنس من والجزاء
.  بصيرته نور  الله أطلق الله محارم

 : الطعام  فضُول– 3

الفهــم، وقــوة القلـب، رقـة تـوجب الطعـام قلـة
ـس، وإنكســار ـوى وضــعف النفـ ، والغضــب الهـ

.  ذلك ضد توجد الطعام وكثرة

إرب مَعْد بن المقدام عن : إســمعتُ قققال يك
ًا آدم ابن مل : " ما يقول  الله رإسولَ ْء ًا وعا شر

صــلبه، يقمــن لقيمات آدم ابن بحسب بطنه، من
، لشرابه وثلث ، لطعامه فثلث محالة ل كان فإن

 . )1("  لنفسه وثلث

، الشــر من كثيرة أنواع إلى داع الطعام وفضول
عــن ويثقلهــا ، المعاصى إلى الجوارح يحرك فإنه

ًا بهذين وحسبك والعبادات، الطاعات ـم ، شر فكـ
ُع جلبها معصية من وكــم ، الطعــام وفضــولُ الشب

صـحيح حسـن حـديث : هـذا وقال ) الزهد9/244( الترمذى رواه  )(1
ووافقــه ) وصــححه4/121(  والحــاكم ) الطعمــة،3349( مــاجه وابن

. اللبانى الذهبى
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فقــد بطنــه شــرّ وقى فمن دونها، حال طاعة من
ًا وقى ًا شر ـا أعظم والشيطان ، عظيم يتحكــم مـ
جــاء ولهذا ، الطعام من بطنه مل إذا النسان فى
الفكرة نامت المعدة امتلت : إذا الثار بعض فى

.  العبادة عن العضاء وقعدت الحكمة وخرإست

مــن يتعبدون شباب : كانالسلف بعض وقال
قــائم عليهم قام فطرهم كان فإذا إإسرائيل، بنى

ًا تأكلوا : " ل فقال ًا ،فتشربوا كثير فتناموا ، كثير
ًا ًا فتخسروا كثير " .   كثير

ًا- وإن يجوعــون وأصــحابه  النــبى كان وقد كــثير
ليختــار الله ان إل – الطعام وجود لعدم ذلك كان

كــان ولهــذا وأفضــلها، الحــوال أكمل إل لرإسوله
علـى قــدرته مــع ذلـك فـى بـه يتشــبه عمـر ابــن

.  قبله من أبوه كان وكذلك ، الطعام

شبع : " ما عنها) قالت الله ( رضى عائشة عن
ٍر خــبز مــن المدينــة قدم منذ    محمد آل ثلاث ُبــ

ًا ليال  . )1("  قبض حتى تباع

بطنــه ضــبط : " مــنأدهققم بققن إبراهيم قال
ـه ضــبط ـن ، دينـ ـك ومـ ـوعه ملـ ـك جـ الخلق ملـ

 )106  ،18/105( ومسلم ، )  الرقاق11/282(  البخارى رواه  )(1
. الزهد
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الجــائع مــن بعيــدة اللــه معصــية وإن ، الصــالحة
" .  الشبعان من قريبة

 :المخالطة  فضُول– 4

إَســلبت وكم ، شر لكل الجالب العضال الداء هى
من زرعت وكم ، نعمة من والمعاشرة المخالطة

حــزازات مــن القلــب فــى غرإـسـت وكم ، عداوة
ل القلــوب فــى وهــى  الراإـسـياتُ الجبــال تــزول
الــدنيا خســارة المخالطــة فضــول ففــى ، تــزول

مـــن يأخـــذ أن للعبـــد ينبغـــى وإنمـــا ، والخـــرة
أربعة فيها الناس ويجعل الحاجة، بقدر المخالطة

يميــز ولــم بــالخر القسام أحد خلط متى أقسام
:  الشر عليه دخل بينها

عنــه يســتغنى ل كالغــذاء مخالطته : مَناحدهما
تــرك منــه حــاجته أخــذ فــإذا والليلــة اليــوم فــى

علــى هكــذا ، خــالطه إليــه احتااج إذا ثم ، الخلطة
ـد وأمــره بالله العلماء ُهم الدوام، ، عــدوه ومكايـ

ـابه لله الناصحون وأدويتها القلوب وأمراض ولكتـ
مخــالطتهم فــى الضرب فهذا ولخلقه  ولرإسوله

.  الربح كلّ الربح
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،يحتــااج كالدواء مخالطته : مَنِيالثاإن القمسم
ًا ُدمتَ فما ، المرض عند إليه لك حاجة فل صحيح
مخــالطتهم عــن ليســتغنى من ،وهم خلطته فى
مــن إليــه تحتــااج أنــت ومــا المعــاش مصلحة فى

قضت فإذا ونحوها، والإستشارة المعاملت أنواع
ــك ــن حاجتـ ــذا مخالطـــة مـ ــت الضـــرب هـ بقيـ

:  من مخالطتهم

على كالداء مخالطته مَنْ : وهمالثالث القسم
ـوته وأنواعه مراتبه اختلف فمنهــم ، وضــعفه وقـ

المزمــن والمــرض العضــال كالداء مخالطته من
فل ذلــك ومــع ، دنيا ول دين عليه لتربح من ،وهو

ـذا ، أحدهما أو والدنيا الدين عليه تخسر أن بد فهـ
مــرضُ فهــى واتصــلت مخــالطته منك تمكنت إذا

ـوت ـوف المـ ـم  ، المخـ ـذى ومنهـ أن ليحســن الـ
فيســتفيد ينصــت أن يحســن ول فيفيــدك، يتكلــم

، منزلتهــا  فــى  فيضــعفها نفسه يعرف ول ، منك
قلــوب علــى تنــزل كالعصــى فكلمه تكلم إذا بل

ه، وفرحـه بكلمـه إعجـابه مـع السـامعين فهـو ب
ك أنـه ويظـن تحـداث كلمـا فيـه مـن ُيحـداث مس
مــن فأثقــل إـسـكت وإذا ،  المجلــس  بــه  يطيــب
ول حملهــا يطــاق ل الــتى  العظيمــة الرحــا نصف
. الرض على جرها
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للــروح حمــى  مخــالف  كل  فمخالطة  وبالجملة
أن العبــد علــى الــدنيا نكد ومن ، ولزمة فعرضية

مــن بــد لــه وليــس الضــرب هذا من بواحد يبتلى
ظــاهره ويعطيه بالمعروف فليعاشره ، معاشرته

ـره من له الله يجعل  حتى بباطنه عليه ويبخل أمـ
ًا ًا  ، فرَج . ومخرج

فهى ، كله الهلك مخالطته :  منالرابع القسم
وإل  تريــاق لكلــه اتفــق فإذا ، السم أكل  بمنزلة

فــى  الضــرب هــذا أكثر وما ، العزاء الله فأحسن
والضــللة البدع أهل وهم – الله لكثرهم – الناس

ـى الداعون ،  الله رإسول إسنة عن الصادون ، إلـ
، إـسـنة  والبدعــة بدعــة الســنة فيجعلون ، خلفها
أو يجالســهم أن للعاقــل لينبغــى الضــرب وهــذا

المرض أو لقلبه الموت فإما فعل وإن يخالطهم،
.

والرحمة العافية ولهم لنا الله إنسأل
.
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:النافعة وأغذيته القلب حياة  -  أإسباب5

ـد قلب لحياة لزمة الطاعات أن اعلم ـزوم العبـ لـ
ــام ــاة والشـــراب الطعـ ــع الجســـد، لحيـ وجميـ
تفســد التى المسمومة الطعمة بمثابة المعاصى

عــزّ ربــه عبــادة إلــى محتــااج والعبد ولبد، القلب
ه فقيـر وجـلّ ًا إلي ًا فقـر العبـد يأخـذ وكمـا ، ذاتيـ

تنــاول على المداومة من جسده لحياة بالإسباب
له تبين وإذا ، متتقاربة أوقات فى النافعة الغذية

ًا تنـاول أنه ًا  طعامــ الخطـأ طريـق عـن مسـموم
، الرديئــة الخلط مــن جســده تخليص فى أإسرع
ْولــى العبــد قلب فحياة ، جســده مــن بالهتمــام أ
ـإن ـانت فـ ـاة كـ ـؤهله الجســد حيـ ـر لمعيشــة تـ غيـ

تــؤهله القلــب فحيــاة الدنيا، فى بالمرض منغضة
فــى محــدودة غيــر وإسعادة الدنيا فى طيبة لحياة

، الــدنيا عــن يقطعه الجسد موت وكذلك الخرة،
.  الباد أبد آلمه تبقى القلب وموت
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ًا :  " ياالصالحين أحد وقال النــاس مــن عجبــ
ُه مات من على يبكون مــن علـى يبكون ول جسد
كلهــا الطاعــات فــإذن " ، أشــد وهــو قلبــه مــات

– بالـــذكر هـــذه وتخـــص القلـــب لحيـــاة لزمـــة
ذكــر – إليهــا الحاجة وشدة العبد لقلب لضرورتها

ـه ـز اللـ ـل عـ ـرآن وتلوة ، وجـ ـتغفار ، القـ ، والإـس
.  الليل وقيام ، النبى على والصلة ، والدعاء

:القرآن وتلوة الله -  ذكر1

ابــن الإسلم شيَخ قال كما للقلب الذكر وضرورة
كالماء للقلب - : " الذكر روحه الله تيمية- قدس

ـن أخراج إذا السمك حال يكون فكيف للسمك، مـ
ّيــم ابــن الدين شمس المام ذكر وقد الماء" ، الق

ـابه  فى فائدة ثمانين من يقرب ما ـل كتـ : " الوابـ
وننصح تعالى، الله بإذن بعضها فننقل " ، الصيب
ـه، لعظيم المذكور الكتاب إلى بالعودة ومــن نفعـ

:  الفوائد هذه

العبــد فقــه فــإذا والــروح، القلــب قوت الذكر أن
، قــوته وبيــن بينــه حيــل إذا الجســم بمنزلــة صار

ويكســره، ، ويقمعــه ، الشــيطان يطرد أنه ومنها
عن والغمّ  الهمّ ويزيل وجلّ عزّ الرحمن ويرضى
، والبســط والســرور الفــرح لــه ويجلــب القلــب،
ـور المهابــة الــذاكر ويكســو والــوجه، القلــب وينـ
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ـزّ الله محبة ويورثه والنضرة، والحلوة ، وجــل عـ
ّد يــوراث وكــذلك  إليه، والنابة ، وتقواه ذكــر العبــ

ـال كما ، وجل عزّ الله ـالى قـ إإنِي :   تعـ ُكرُو ْذ فَا
ُكمْ ُكرْ ْذ  ) . 152 الية :من ( البقرة  َأ

بهــا لكفــى وحــدها هــذه إل الذكر فى يكن لم ولو
ً ًا فضل الغفلــة، مــن القلــب جلء ويــوراث وشــرف
.  الخطايا ويحط

والفضــل العطــاء العبــادات، أيســر من أنه ورغم
العمال. من غيره على يرتب لم عليه رتب الذى

: "قققال  الله رإسُول أن   هريرة أبى عن
لــه ، لــه شــريك ل وحــده اللــه إل إلــه ل قــال من

فى ، قديرٌ شىء كل على وهو الحمد، وله الملك
، رقــاب عشــرة عــدل لـه كـانت مـرة مائة اليوم

، إـسـيئة مائــة عنه ومحيت ، حسنة مائة له وكتبت
حــتى ذلــك يــومه الشــيطان مــن حرزا له وكانت

رجــل إل به جاء مما بأفضل أحد يأت ولم يمسى،
 . )1("  منه أكثر عمل

)17/17( ومســلم الخلــق، )  بدء339 ،6/338(  ؛ البخارى رواه  )(1
. ) . الدعاء13/16،17( والترمذى الذكـر،
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ـال : " مــنقققال  النققبى عققن جققابر وعن قـ
الجنــة فــى نخلــة له غرإست وبحمده الله إسبحان

")1( . 

تعــالى اللــه أإسبح : " لن  مسعُود ابن وقال
دنــانير عــددهم أنفــق أن من إلىّ أحب تسبيحات

" .  وجلّ عزّ الله إسبيل فى

رجــل قــال كمــا ، القلــوب لقســوة دواء والــذكر
ـبى قسوة إليك : أشكو إسعيد أبا : يا للحسن ، قلـ

: " ذكــر مكحــول وقــال " ، بالــذكر : " أذبــه قال
ٌء اللــه ٌء النــاس وذكــر  شــفا رجــل قــال "،  دا

ـا فقــال ؟ أفضل العمال لسلمان: أى ـرأ : أمـ تقـ
ْكرُ :  القرآن إذ َل إه وَ ّل َبرُ ال ْك وت  َأ مــن ( العنكب

 ). 45:  الية

: " مثــلقققال  النبى عن مُوإسى أبى وعن
الحــىّ مثــل ربــه ليــذكر والــذى ربــه يــذكر الــذى

. )2("  والميت

)2335( حبــان وابــن  تحفــة) الــدعوات،3531(  الترمــذى رواه  )(1
وقال صحيح : حسن الترمذى ) وقال502 ،1/501(  والحاكم موارد،
اللبــانى وصــححه الــذهبى ووافقــه مسلم شرط على : صحيح الحاكم

. الصحيحة فى
ـارى رواه  )(2 ـدعوات،11/208(  البخـ ـلة6/68( ومســلم )  الـ ) صـ

ـبيت ، فيه الله يذكر ل الذى البيت : " مثل بلفظ المسافرين ـذى والـ الـ
" . والميت الحىّ مثل فيه الله يذكر
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، القيامــة يــوم العبــد لشــهود تكــثير الذكر ودوام
مــن الباطــل الكلم عــن  العبــد لشــتغال وإسبب
وإمــا ذاكـر لسان فإما ذلك، وغير والنميمة الغيبة
لــه ُفتــح فقــد الــذكر بابُ له ُفتح فمن لغِ، لسان
ـابُ ـدخول بـ ـى الـ ـه علـ ـز اللـ ـل، عـ ـر وجـ فليتطهـ

يريــد، مــا عنــده يجد ، وجل عز ربه على وليدخل
فــاته وإن ، شىء كل وجد وجل عز ربه وجد فإن
.  شىء كل فاته وجل عز ربه

، وجــل عــز الله أإسماء : ذكر : منها أنواع وللذكر
ـفاته ـدحه، ، وصـ ـاء ومـ ـه والثنـ ـا، عليـ ـو بهـ : " نحـ
إله ل"  و  " ، الله الحمد"  و " ، الله إسبحان

وجــل عــز اللــه عــن ومنهــا: الخــبر " ، اللققه إل
وجــلّ عــز : اللــه نحــو ، وصــفاته أإـسـمائه بأحكام
: ومنهــا ، حركــاتهم ويــرى عبــاده أصــوات يسمع

ـه : إن تقول كأن والنهى المر ذكر وجــل عــز اللـ
.  كذا عن ونهى ، بكذا أمر

، وإحســانه آلئــه ذكــرُ وتعالى إسبحانه ذكره ومن
ـذكر وأفضــل لتضــمنه وذلــك ، القــرآن : تلوة الـ

قــال ، المــراض جميــع من وعلجه القلب لدوية
ّيهَققا َيا :   تعــالى اللــه ّنققاسُ َأ ْد ال ُكم قَقق ْت جَقاء

َظةٌ إع ُكمْ مّن مُّْو ّب إشفَاء رّ إر إفِي ّلمَا وَ ُدو الصّ
   57:  الية من ( يونس . ( 
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َنزّلُ تعالى:   الله وقال ُإن إن إمنَ وَ ْلقُرْآ هَُُو مَا ا
إنينَ وَرَحْمَةٌ إشفَاء إم ْلمُققؤْ راء     ّل مــن ( الإس

 )  82:  الية

الشـــبهات أمـــراض تجمعهـــا القلـــب وأمـــراض
مــن ففيــه ، للنــوعين شفاء ،والقرآن والشهوات

مــن الحــق يــبين مــا القطعيــة والــبراهين البينات
للعلــم، المفيــدة الشــبه أمــراض فــتزول الباطل

ـا علــى الشياء  يرى بحيث والدراك ، والتصور مـ
.  هى

الحــق أبصــر ، قلبــه وخــالط القــرآن درس فمــن
الليــل بيــن بعينيه يميز  كما بينهما، وميزّ والباطل
بمــا فذلك الشهوات لمرض شفاؤه وأما ، والنهار

فى بالتزهيد الحسنة، والموعظة الحكمة من فيه
الخرة. فى والترغيب ، الدنيا

وجلّ عزّ الله ذكر هو للعبد شىء فأنفع وبالجملة
 : َ إر َأل ْك إذ إه إب ّل إئنّ ال ْطمَ ُلُوبُ َت ْلقُ ( الرعد    ا
:28. (

عققزّ اللققه  كتققاب تلوة الققذكر وأفضل
.   ّ وجل
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إذينَ إإنّ :  تعــالى اللــه قــال ّل ُلققُونَ ا ْت َتققابَ َي إك
إه ّلققق َأقَقققامُُوا ال َة وَ َأإنفَقُقققُوا الصّقققلَ إممّقققا وَ

َناهُمْ َيةً إإسرّا رَزَقْ إإن ًة َيرْجُققُونَ وَعَلَ ّلققن إتجَققارَ
ُبققُورَ َيهُمْ َت ُيققَُوفّ َدهُم ُأجُققُورَهُمْ إل إزيقق َي مّققن وَ
إه إل ّإنهُ فَضْ ُكُورٌ غَفُققُورٌ إإ اطر    شَق -29: ( ف   

30. (

: " اللــه رإـسـول قــال :قققال  عثمققان وعققن
 . )1("  وعلمه القرآن تعلم من خيركم

: قــال عنهــا) قــالت اللــه (رضــى عائشة وعن
ذى   اللــه رإسول مــاهر وهــو القــرآن يقــرأ :" ال

ـه ـع فيـ ـرام الســفرة مـ ـبررة الكـ ـذى ، الـ ـرأ الـ يقـ
" أجران له شاق عليه وهو فيه يتعتع وهو القرآن

)2( . 

رإســول : قالقال مسعُود بن الله عبد وعن
ًا قرأ من : " إن الله تعــالى اللــه كتــاب من حرف
ألــم أقــول ل أمثالهــا بعشــر والحســنة حسنة فله

)11/32( والترمــذى القرآن، )  فضائل9/66/67(  البخارى رواه  )(1
. ) الصلة1439( داود وأبو ، القرآن ثواب

) صــلة6/84(  ومســلم ، )  التفســير8/691(  البخــارى رواه  )(2
ــافرين ــو ، المسـ ــلة1441(  داود وأبـ ــذى ، ) الصـ )12/29(  والترمـ

. القرآن فضائل
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ـرف وميم  حرف ولم حرف ألف ولكن  حرف حـ
 ")3( . 

ـا الله إلى : " تقرب أخباب وقال اإـسـتطعت مـ
" كلمه من إليه أحب بشىء إليه تتقرب لن فإنك

 .

و عفققان بققن عثمققان وقققال ـرت : " ل طهـ
" .  ربكم كلم من شبعتم ما  قلوبكم

يعلــم أن يحب كان : " من مسعُود ابن وقال
فــإن ، القــرأن على نفسه فليعرض الله يحب أنه

كلم القــرآن فإنمــا اللــه يحــب فهــو القرآن أحب
". الله

  : -  الإستغفار2

ـة : هى والمغفرة ، المغفرة طلب وهو شــر وقايـ
فــى الإـسـتغفار ذكــر كــثر وقد إسترها مع الذنوب
:  وتعالى إسبحانه كقوله به يؤمر فتارة ، القرآن

إفرُوا َتغْ ّلققهَ وَاإْسقق ّلققهَ إإنّ ال إحيققمٌ غَفُققُورٌ ال  رّ
 ) .20:  الية من ( المزمل

حــديث : هــذا وقــال ، القــرآن )  فضــائل11/34(   الترمذى رواه  )(3
. صحيح حسن
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ــــارة ــــدح وتـ ــــه يمـ ــــوله أهلـ ــــالى:  كقـ تعـ
إرينَ إف َتغْ ْلمُسْ إر وَا َلإْسحَا مــن عمــران ( آل  إبا

 ) .  17:  الية

كقــوله اإـسـتغفره لمــن يغفــر اللــه أن يذكر وتارة
ًءا َيعْمَلْ وَمَن تعالى:  إلققمْ َأوْ إُسُو ْظ َإنفْسَققهُ َي

إر ُاثمّ إف َتغْ ّلهَ َيسْ إد ال إج ّلققهَ َي إحيمًققا غَفُققُورًا ال  رّ
 ) .  110:  الية من ( النساء

ًا فيكــون ، التوبــة بــذكر الإستغفار يقرن ما وكثير
ـذ الإســتغفار ـارة حينئـ ـن عبـ ـب عـ ـرة طلـ المغفـ

.  باللسان

بــالقلب الــذنوب عــن عــن: القلع عبارة والتوبة
فــإن ، الداء كحكم  الإستغفار  وحكم ، والجوارح

خــراج إذا لإـسـيما ، لصــاحبه وغفر أجابه الله شاء
مــن إـسـاعة صــدف أو بالــذنوب منكسر قلب عن

.  الصلوات وإدبار كالإسحار الجابة إساعات

ّود بنــى لبنــه: يــا قــال أنــه لقمــان عن ويروى عــ
ل إـسـاعات للــه " فــإن لى اغفر : " اللهم لسانك

ً فيهــا يــرد مــن الحســن: " أكــثروا ،وقــال إـسـائل
وفــى ، موائــدكم وعلــى ، بيــوتكم فــى الإستغفار
ـم ـى ، طرقكـ ـى أإســواقكم، وفـ ، مجالســكم وفـ
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المغفرة تنزل متى تدرون ما فإنكم ، كنتم وأينما
 . "

لرإـسـول لنعــد كنا :  " إنقال  عمر ابن وعن
: "رب يقول مرة مائة الواحد المجلس فى  الله

.)1(الغفور" التواب أنت إنك علىّ وتب لى اغفر

: "ققال أإنقه  النبى عن  هريرة أبى وعن
أكثر اليوم فى إليه وأتوب الله لإستغفر إنى والله

 . )2(" مرة إسبعين من

وإنــى قلــبى علــى ليغــان : " إنــهقققال  وعنققه
)3(" .  مرة مائة اليوم فى الله لإسغفر

ّين ثلثــة القدإـسـى الحــديث فــى وجــل عز الله وب
  أنــس عن ، المغفرة أإسباب أعظم من أإسباب

ال  اللــه رإـسـول : قــال قال : " تعــالى اللــه : ق
ـا لك غفرت ورجوتنى دعوتنى ما إنك آدم ياابن مـ
ذنوبــك بلغــت لــو آدم  يــابن أبــالى، ول منــك كان

يــاابن ، لــك غفــرت اإستغفرتنى  ثم السماء عنان

)الدب3815ماجة( )الصلة,وبن1500داود( ),أبو4726أحمد( رواه)(1
 اللباني وصححه

( عمــر ابن عن , ومسلم )الدعوات11/101( البخاري رواه رواه  )(2
ـظ ) الذكر17/24 مائققة اليققُوم فققِي إليققه أتُوب "فإإنِي بلفـ
مرة"

وقــوله ) الصــلة1501( داود , وأبــو ) الذكر17/23( مسلم رواه  )(3
. السهو به , والمراد ويغشى ليغطي " أي"ليغان
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ل لقيتنــى ثــم خطايا الرض بقراب  أتيتنى لو آدم
ًا بى تشرك " .  مغفرة بقرابها لتيتك شيئ

: قتــادة قــال ، الإستغفار     الذنوب     فدواء     وبالجملة
فأمــا ودواءكــم دائكم على  يدلكم القرآن هذا إن

وقال  ، بالإستغفار دواؤكم وأما ، فالذنوب داؤكم
ًا إـسـبحانه اللــه ألهــم : ما   علىّ الإـسـتغفار عبــد
.  يعذبه أن يريد وهو

: -  الدعاء3

ـال ـه قـ ـالى:  اللـ ُكققمُ وَقَققالَ تعـ ّب إإنِي رَ ْدعُققُو ا
إجبْ َت ُكمْ َأإْس  ) . فأمرنا60:  الية ( غافر:من  َل

ـب ثم ، بالجابة ووعدنا بالدعاء  وحل عز الله عقـ
إذينَ إإنّ :  وجـل عز بقوله ّل إبرُونَ ا ْك َت عَققنْ َيسْ

إتِي َد َبا ُلُونَ إع ْدأُخ َي ّنمَ إَس إرينَ جَهَ إأخ ( غافر    َدا
 ) .   60:  الية : من

والجود الفياض الكرم ذى ، العظيم الله فسبحان
وقضــاء لحــوائجه  عبــده إـسـؤال جعــل ، المتتــابع

بأبلغ تركه على وذمه منه وطلبه ، له عبادة مآربه
ًا فجعله الذم أنواع عليه.  مستكبر
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: "ققال أإنققه  النققبى عققن هريرة أبى وعن
أحسـن  ومـا) 1("  عليـه يغضب الله يسأل لم من

:  القائل قول

ّدمَ بنى  تسألن  ل وإَسلَ        حاجـةً آ
ُبهُ الذى .تحْجَبُ ل أبُوا

َلهُ تركتَ إن يغضبُ الله وإذا       إُسؤا
.يغضَبُ آدم بنى إسألت

إجيققبُ َأمّن :  وجل عز وقال َطرّ ُي ْلمُضْقق ا
َذا ُه إإ إشفُ َدعَا ْك َي َء وَ الية ( النمل: من   السُّو
 :62   . (  

َذا تعالى:  وقال إإ َلكَ وَ َأ إدِي إَس َبققا ّنققِي إع عَ
ّإنِي إإ إريبٌ فَ إجيبُ قَ َة ُأ إع َدعَُْو ّدا َذا ال إن إإ (  َدعَا
 ) .   186:  الية : من البقرة
: "   : قــالققال بشققير بقن النعمققان وعققن
ُكمُ وَقَالَ :  الية  تل " ثم العبادة هو الدعاء ّب رَ

إإنِي ْدعُُو إجبْ ا َت ُكمْ َأإْس إذينَ إإنّ َل ّل إبرُونَ ا ْك َت َيسْ

، ) التفسـير268 ،12/267(  والترمـذى ) ،2/442(   أحمد رواه  )(1
،658( المفــرد الدب فــى والبخــارى ) الــدعاء،3827(  ماجـه وابن  (

. اللبانى ووافقه صححه ) ،1/491(  والحاكم
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إتِي عَنْ َد َبققا ُلُونَ إع ْدأُخ َي ّنققمَ إَسقق إريققنَ جَهَ إأخ   َدا
.   )1( ) 60:  ( غافر: الية

قــدمنا الــتى اليــات لعمــوم بقوله يقطع والدعاء
اإـسـتوفى -  إذا التيــة الحــاديث  وكــذلك ، ذكرها

.  الصحة شروط

: " الله رإسُول قال قال:  إسلمان وعن
يديه الرجـل رفع إذا يستحى كريم حييىّ الله إن
ًا يردهما أن  )2(" .  خائبتـين صفـر

: " قــال  النبى أن ، الخدرى إسعيد أبى وعن
ول إثــم فيهــا ليــس بــدعوة يــدعو مســلم مــن ما

ـدى بها الله أعطاه إل رحم قطيعة ـا ثلاث إحـ : إمـ
الخــرة، فــى يــدخرها أن وإما ، دعوته يعجلله أن

)3(مثلها" .  السوء من عنه يصرف أن وأما

وقال )التفسير12/267( , والترمذي ) الصلة1446( أبوداود رواه  )(1
,1/491( , والحــاكم )الــدعاء3828( ماجــة , وأبــن صــحيح حســن  (

.  اللباني ووافقه وصححه
داود وأبو ، غريب : حسن وقال ، ) الدعاء13/68(  الترمذى رواه  )(2

)1/497(  والحــاكم ، ) مــوارد2399(  حبــان ابــن ، ) الصــلة1474( 
الذهبى. ووافقه وصححه

رواه شــاهد لــه الذهبى، ووافقه وصححه )،1/493( الحاكم رواه  )(3
عن3621(  الترمذى إسمعت قال جابر )    الله  رإسول :  

":         = =        
         .  "      
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ا  الخطاب بن عمر وعن هــمّ أحمــل ل : " أن
الــدعاء ألهم فمن الدعاء هم أحمل ولكن الجابة

" .  معه  الجابة فإن

ــدعاء ــضِ إـســبب فالـ ــة  مقتـ تـــوفرت إذا للجابـ
ـرائط ـت الشـ ـع وانتفـ ـى إذا أى الموانـ ـد راعـ العبـ

؟. الدعاء آداب هى فما ، الدعاء آداب
الدعاء  آداب

: كيومالشريفة الوقات  لدعائه يترصد أن
ويــوم ،  الشــهر مــن ورمضان السنة،  من عرفة

الليل. من السحر ووقت ، الإسبوع من الجمعة

المطــر، : كنزولالشريفة الحُوال يغتنم أن
الســجود وحال ، الله إسبيل فى الصفوف وزحف

ـه رإسول عن  هريرة أبى لحديث ، ـال  اللـ : " قـ
فــأكثروا إساجد وهو ربه من العبد يكون ما أقرب

 )1 (" . الدعاء من

دعاء   لقــوله ، والقامة الذان بين وكذلك : " ال
.  )2("  يرد ل والقامة الذان بين

ـلم رواه  )(1 ـو ، ) الصــلة4/200( مسـ ـالة3/128(  داود وأبـ ، ) الصـ
. ) الصلة2/226(  والنسائى

)517( داود وأبــو ، وحســنه الصـلة ) أبواب2/13( الترمذى رواه  )(2
اللبانى. وصححه ، الصلة
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ـال ، بالجابة ويوقن ، بالدعاء يجزم أن : "   قـ
اللهــم شئت إن لى اغفر : اللهم أحدكم يقولن ل

ل فـــإنه المســـألة ليعـــزم ، شـــئت إن ارحمنـــى
. )1("  له مستكره

ـة مســتقبل ، طهققارة علققى يكققُون أن ، القبلـ
ًا الدعاء ويكرر .  ثلث

 اللــه رإـسـول : كــانقققال   إسمعُود ابن عن
ًا دعا ، دعا إذا ًا إسأل إسأل وإذا ، ثلث )2(.  ثلث

، بأإـسـمائه عليــه ويثنــى ، وجلّ عزّ الله بحمد يبدأ
اللــه رإسول على بالصلة ويثنى ، وآلئه ، وصفاته

  علــى بالصلة  كذلك ويختتم ، حاجته يسمى ثم
.  وجل عز الله وحمد   الله رإسول

ول ، بققإاثم يدعُو ول ، مطعمه ويطيب
.  رحم بقطيعة

م : دعـوت يقـول ول ، الجابة تعجل ينبغى ول ول
ـه رإسول أن هريرة أبى لحديث لى، يستجب  اللـ

: يقــول يعجــل لــم ما لحدكم : " : يستجاب قال
 . )3("  لى يستجب فلم دعوت
فيــترك يســأم أنــه : " المعنــى بطال ابن قال

مــن آتــى أنــه أو بــدعائه، كالمــانّ فيكــون الدعاء
. ) الذكر17/6( ومسلم ) الدعوات،11/139(  البخارى رواه  )(1
.  والسير ) الجهاد12/152(   مسلم رواه  )(2
) الــذكر،17/51( وإـسـملم ، ) الــدعوات11/140( البخــارى رواه  )(3

 . ) الصلة1470( داود وأبو ، ) الدعاء12/276(  والترمذى
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كالمبخــل فيصــبر الجابــة، بــه يســتحق ما الدعاء
ينقصــه ول الجابــة لتعجــزه الــذى الكريــم للرب

" أ.هـ.  العطاء

أن وهو ، الدعاء آداب من أدب الحديث هذا يوف
ذلك فى  لما ، الجابة من ييأس ول الطلب يلزم

. الفتقار وإظهار والنقياد الإستسلم من

:  النبى على -  الصلة4

ّلهَ إإنّ تعالى:   الله قال َتهُ ال َك إئ ّلُونَ وَمَل ُيصَقق
َلى إبِّي عَ ّن ّيهَا َيا ال إذينَ َأ ّل ُنُوا ا ّلُوا آمَ إه صَ ْيقق َل عَ

ّلمُُوا إليمًا وَإَس  ) .56:  ( الحزاب: الية   َتسْ

هــذه من : المقصودالله رحمه كثير ابن قال
بمنزلــة عبــاده أخبر وتعالى  إسبحانه الله أن الية
عليــه يثنى بأنه العلى المل فى عنده ونبيه عبده
ـى ـى المل فـ ـد العلـ ـة عنـ ـن الملئكـ وأن المقربيـ

ـة ـلى الملئكـ ـه، تصـ ـم عليـ ـر ثـ ـالى أمـ ـالم تعـ العـ
الثنــاء ليجتمــع عليــه والتســليم بالصــلة السفلى

ًا  والسفلى العلوى العالمين أهل من عليه ـ جميعـ
  .

 -59- 



ّيم ابن وقال ـان إذا أنه : والمعنى الق ـه كـ اللـ
ًا أنتــم فصــلوا رإسوله على يصلون وملئكته أيضــ

ُيمن رإسالته ببركة نالكم لما عليه ـفارته و مــن إـس
ـزّ الله من والصلة ، والخرة الدنيا شرف  خير عـ

، التكريم وإرادة الشرف، وإظهار الثناء هى وجل
الشــرف مــن بمزيــد الــدعاء المخلــوقين وصــلة

.  والتكريم

ـه رإسول أن   هريرة أبى عن ـال  اللـ : " قـ
ّلى واحدة علىّ صلىّ من ًا عليــه اللــه ص "  عشــر

)1( . 

ـنة لن وذلك صلوات عشر أى بعشــر الحسـ
أعظـــم مـــن   النـــبى علـــى والصـــلة أمثالهـــا

.  الحسنات

اللــه : قــال قيــل : " إن العربــى ابــن قــال
ـالى إة جَققاء مَققن :   تعـ َن ْلحَسَقق َلققهُ إبا عَشْققرُ فَ

إلهَا َثا  ) .   160:  الية : من ( النعام  َأمْ
ـدة : أعظم قلنا الحديث؟ هذا فائدة فما فائـ

بحســنة جــاء مــن أن اقتضــى القــرآن أن وذلــك
حســنة  النــبى علــى والصــلة ، عشــرة تضاعف

فــى درجــات عشــر يعطــى أن القــرآن بمقتضــى

وأبو ، ) الصلة2/270(  والترمذى ، ) الصلة4/128(  مسلم رواه  )(1
.  )  السهو50 /3(  والنسائى ، ) الصلة1516(  داود

 -60- 



ّلى تعــالى اللــه أن فــأخبر ، الجنــة مــن علــى يصــ
ًا رإـسـوله علــى صــلى ـرُ ، عشــر ْكـ للعبــد اللــه وذ
الله أن ذلك ويحقق مضاعفة، الحسنة من أعظم
وكــذلك ذكــره، إل ذكــره جــزاء يجعــل لـم تعــالى

.  " أ. هـ ذكره من ذكر نبيه ذكر جزاء جعل

حــتى ذلــك علــى يقتصــر العراقى: ولم قال
ـة زاده ـط حســنات، عشــر كتابـ ـه وحـ عشــر عنـ

ـيئات، ـه إـس ـر ورفعـ ـات، عشـ ـا درجـ ـى ورد كمـ فـ
.  الحاديث

ـه رإسول : قال قـال  هريرة أبى وعن  اللـ
ـىّ يصلّ فلم عنده ذكرت رجل أنف : " رغم ، علـ

فلــم الكبـــر عنــده أبــويه أدرك رجــل أنــف ورغم
ـدخله ـــة، يـ ـم الجن ـف ورغـ ـل أنـ ـل رجـ ـه دخـ عليـ
 . )1(له"  يغفـر أن قبل انسلَخ ثم رمضـان

ـال  النبى عن  مسعود بن الله عبد وعن قـ
أمــتى مــن يبلغــونى إـسـياحين ملئكــة للــه : " إن
 . )2("  السلم

حســن حــديث : هــذا وقال  تحفة) الدعاء،6413(  الترمذى رواه  )(1
ًا ) الدعاء1/549(  والحاكم الوجه هذا من غريب ـرة على مقتصر الفقـ
الصحيح.  رجال رجاله صحيح : إإسناده اللبانى وقال ، الولى

) التفســير،2/421(  والحــاكم ، ) الســهو3/43(  النســائى رواه  )(2
رجـال رجـاله صـحيح : إإـسـناده اللبانى وقال الذهبى، ووافقه وصححه
.  الصحيح
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رإـسـول : قال قال  عمرو بن الله عبد وعن
الوإـسـيلة لــى إـسـأل أو علــىّ صــلى : " من  الله

. )1("  القيامة يوم شفاعتى عليه حقت
:  الله رإسول : قال قال  هريرة أبى وعن

ا ولــم اللــه يــذكروا لــم مجلســا قــوم جلــس " م
تــرة عليهــم مجلسهم كان إل   نبيهم على يصلوا

أخــذهم شــاء وإن عنهم عفا شاء إن القيامة، يوم
")2(. 

 اللــه رإـسـول علــى الصــلة كثرة ويستحب
قال ك قال  أوس ابن أوس لحديث الجمعة يوم

ـة، يوم أيامكم أفضل : " من  الله رإسول الجمعـ
وفيــه النفخــة، وفيــه ، قبــض وفيــه آدم، خلق فيه

فــإن ففيــه الصــلة مــن علــىّ فــأكثروا الصــعقة،
اللــه : يارإـسـول قــالوا علــىّ، معروضــة صــلتكم

 يعنــى)3(أرمــت وقــد عليــك صــلتنا تعرض وكيف
علــى حــرّم وجــل عــز اللــه : " إن فقــال ؟ بليت

 .)4(" النبياء أجساد تأكل أن الرض

، ) الصـــلة519(  داود وأبـــو ، ) الصـــلة4/85(  مســـلم رواه  )(1
.   )  الذان26 ،25 /2(  والنسائى ، ) المناقب13/102(  والترمذى

فى اللبانى وصححه وحسنه  تحفة) الدعاء،3440( الترمذى رواه  )(2
حسرة.  : أى ترة ومعنى الصحيحة،

) الجمعـة،92 ،3/91( والنسـائى ) الصـلة،1034( أبوداود رواه  )(3
وصــححه ) الجمعــة،1/278( والحــاكم ، ) الصــلة1085( مــاجه وابــن
اللبــانى وصححه البخارى، شرط على الذهبى ووافقه شرطهما، على

.
/1( الموطــأ فــى ومالــك ، ) الصــلة125 ،4/124(  مسلم رواه  )(4

 )46 ،45 /3(  والنسائى ، ) السهو12/95(  والترمذى ) ،166 ،165
 .
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:   الله رإسُول على الصلة صيغة أما

: " أتانـا قـال النصــارى مســعود ابـن فعــن
ـن إسعد مجلس فى ونحن  الله رإسول ـادة، بـ عبـ
نصــلى أن اللــه : أمرنــا إـسـعد بــن بشير له فقال
قــال: ؟ عليــك نصــلى فكيف الله، يارإسول عليك

ـم أنه تمنينا حتى  الله رإسول فسكت ـأله لـ ، يسـ
ـى صلّ : " اللهم : قولوا  الله رإسول قال ثم علـ

آل علــى صــليت كمــا ، محمــد آل وعلــى محمــد
محمــد، آل وعلــى محمــد، علــى وبــارك إبراهيم،

إنــك العــالمين، فــى إبراهيــم آل على باركت كما
ٌد " .  علمتم قد كما والسلم مجيد، حمي

الليل  -  قيام5

:  الليل قيام فضيلة فى اليات

ُإنُوا :  تعالى الله قال إليلً َكا إل مّنَ قَ ْيقق ّل ال
إر َيهْجَعُُونَ مَا إباللإْسحَا إفرُونَ هُمْ وَ َتغْ  َيسْقق

وصــف فى  ) . وهى18-ــ 17:  ( الذاريات: الية
.  المحسنين

ليلــة لينــامون قال: كانوا ومجاهد قتادة عن
.  الصباح حتى
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عليهــم تمضــى تكــن : لــم عبــاس ابن وعن
ًا منها يأخذوا إل ليلة .  شيئ

:  الرحمــن عبــاد وصــف فــى تعــالى وقال
إذينَ ّلقق ُتققُونَ وَا إبي إهققمْ َي ّب ًدا إلرَ َيامًققا إُسققجّ إق  وَ

 ) .   64:  ( الفرقان: الية

ثــم الجليلــة العبــادة هــذه تعــالى اللــه وذكر
َتجَققافَى   :  تعـــالى فقــال بــالجزاء عقبهــا َت

ُبهُمْ ُنُو إن جُ إع عَ إج ْلمَضَا ْدعُُونَ ا ّبهُمْ َي أَخُْوفًققا رَ
َطمَعًا إممّا وَ َناهُمْ وَ إفقُُونَ رَزَقْ ( السجدة  ُين

 ) .   16:  : الية

َلمُ فَلَ :  تعالى بقوله عقب ثم َإنفْققسٌ َتعْ
إفَِي مّا إة مّققن َلهُققم ُأأْخ ُيققنٍ قُققرّ إبمَققا جَققزَاء َأعْ

ُإنُوا ُلُونَ َكا  ) .   17:  : الية ( السجدة  َيعْمَ

الظلم بجنــح واإـسـتتروا العمــل أخفــوا ولما
.  الجر لهم وجل عز الله أخفى

ل  فقــوله الخبار أما بعــد الصــلة : " أفض
 . )1("  الليل قيام المكتوبة

) الصـــوم،2412( داود وأبـــو ، ) الصـــيام8/55(  مســـلم رواه  )(1
.  الليل ) قيام207 /3(  والنسائى ، ) الصلة2/227(  والترمذى
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: " كــان قــالت عنها الله رضى عاشئة وعن
صــلة مــن يفــرغ أن بيــن ما يصلى   الله رإسول
بيــن يســلم ركعــة عشر إحدى الفجر إلى العشاء

 . )1("  بواحدة ويوتر ركعتين كل

كــل ينــام الرجــل عنــده ذكــر إنه الخبر وفى
ـل ـتى الليـ ـبح حـ ـال يصـ ـال رجــل : " ذاك  فيقـ بـ

 . )2("  أذنيه فى الشيطان

: "  اللــه رإـسـول قــال   هريــرة أبــى وعن
نــام هــو إذا أحــدكم قافيــة علــى الشــيطان يعقد
ليــل عليـك عقـدة كــل مكـان يضــرب عقد، ثلاث

تعــالى اللــه وذكــر اإـسـتيقظ فــإذا فارقــد، طويــل
فــإن ، عقــدة انحلــت توضــأ فــإن ، عقــدة انحلت
ًا فأصبح عقدة، انحلت صلى النفــس طيب نشيط

 . )3(" كسلن النفس خبيث أصبح وإل

  الثار

قــام العيــون هــدأت إذا  مسـعود ابــن كـان
ّى له فيسمع ّى دو .  يصبح حتى النحل كدو

.  الصلة ) ،16/ 6( ومسلم ، ) التهجد3/7(  البخارى رواه  )(1
) صــلة64 ،6/63( ومســلم ) التهجــد،3/34( البخــارى رواه  )(2

.  المسافرين
ـارى رواه  )(3 ـد3/30( البخـ ،6/65( ،ومســلم ) التهجـ ) صــلة66  

.  المسافرين
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أحســن المتهجــدين بــال : مــا للحســن قيل
ًا النــاس بــالرحمن خلــوا : " لنهــم قــال ؟ وجوهــ

ًا فألبسهم " .  نوره من نور
به فيحرم الذنب ليذنب الرجل : " إن وقال

" .  الليل قيام

قيام أإستطيع : ل الصالحين لحد رجل وقال
ًا لى فصف الليل بالنهــار تعصــه : ل فقــال  ، دواء
.  بالليل يديه بين يقيمك وهو

ـروى ـورى إـسـفيان عــن ويـ ـه الثـ ـال أنـ : " قـ
".  أصبته بذنب أشهر خمسة الليل قيام حرمت

:  المبارك ابن وقال

كابدوإنه أظلم الليل ما إذا
هجققُوع وهم عنهم فيسفر

وأهل      فقامُوا إنُومهم الخُواف أطار
هجُوع الدإنيا فى المن

ليلهــم فــى الليــل : " أهل إسليمان أبو وقال
مــا الليــل ولــول لهــوهم، فــى اللهــو أهــل من ألذ

" .  الدنيا فى البقاء أحببت
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الدنيا لذات من بقى : " ما المنكدر ابن قال
وصـلة ، الخـوان ولقـاء  ، الليــل : قيـام ثلاث إل

" . الجماعة

 حقارتها وبيان الدنيا فى -  الزهد6

إلى الشىء عن الرغبة : هوانصراف الزهد
فهو الحال لهذه المثمر العلم وأما منه، خير ماهو

ـم ًا المــتروك بكــون العلـ ـر ـى بالضــافة حقيـ إلـ
وأن ، بــاقٍ اللــه عنــد مــا أن عــرف فمــا المــأخوذ

من وأبقى خير الجوهر أن كما وأبقى خير الخرة
ـج، ـدنيا الثلـ الشــمس فــى الموضــوع كالثلــج فالـ
ـزال ـى ليـ ـذوبان فـ ـى الـ ـراض إلـ ـرة النقـ ،والخـ

ـاوت اليقين وبقدر ، له لفناء الذى كالجوهر بالتفـ
وقــد الــبيع، فــى الرغبــة تقوى والخرة الدنيا بين

فيها.  الرغبة وذم الدنيا فى الزهد القرآن مدح

ـال ـــالى فقـ إاثرُونَ َبققلْ :  تعـ َة ُتققؤْ َيققا ْلحَ ا
َيا ْإن ّد ُة ال إأخرَ ْيرٌ وَال ْبقَى أَخ َأ ة   وَ ( العلى: الي

 :16-17   . ( 

ُدونَ :  تعــالى وقــال إريقق َيا عَققرَضَ ُت ْإن ّد القق
ّلققهُ ُد وَال إريقق َة ُي إأخققرَ ن  ال ال: م ـة ( النف : اليـ

67   . ( 
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ْا :  تعالى وقال إرحُُو إة وَفَ َيققا ْلحَ َيا إبا ْإن ّد القق
ُة وَمَا َيققا ْلحَ َيا ا ْإن ّد إة إفققِي القق إأخققرَ ّ ال َتققاعٌ إإل  مَ

 ) .   26:  الية ( الرعد: من

عند حقارتها وزبيان الدنيا ذم فى والحاديث
ًا كثيرة الله .  جد

والنــاس بالســوق مــرّ  النبى أن  جابر عن
بأذنه فاخذ فتناوله ميت أإسك بجدى فمر ، كنفتيه

: " فقالوا بدرهم له هذا أن يحب : " أيكم فقال ،
: " قــال ؟ بــه نصــنع ومــا بشــىء لنــا أنه نحب ما

ًا كــان لو : والله " قالوا لكم أنه أتحبون ـ كــان حيـ
ًا فقـال: " ميــت؟ وهـو فكيــف أإسـكّ أنـه فيه عيب

. )1("  عليكم هذا من الله على أهون للدنيا والله

النــبى عن الفهرى شداد بن المستورد وعن
 يجعــل مــا مثــل إل الخــرة فى الدنيا قال: " ما

 . )2(يرجع" بم فلينظر اليم فى إصبعه أحدكم

: وقوله ، ) الطهارة184( داود وأبو ) الزهد،18/93( مسلم رواه  )(1
، العــالم مــع العلــم طلب إـسـير أدب وفيه حوله " أى كنفتيه " والناس

.  الذنين صغير " أى وقوله: " أإسك
)9/199(  والترمــذى ، نعيمها وصفة ) الجنة18/93( مسلم رواه  )(2

) . 4108(  ماجه ابن ، الزهد
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: " لــو قــال  النبى عن إسعد بن إسهل وعن
إـسـقى ما بعوضة جناح الله عند تعدل الدنيا كانت
ًا  . )3("   ماء شربة منها كافر

الشـــىء عـــن العـــراض : هـــو فالزهققد
: يقــال ، عنــه الهمة واحتقاره،وارتفاع لإستقلله،

.  حقير قليل أى زهيد شىء

فى الزهادة : " ليس ميسرة بن يونس قال
ولكــن المــال، إضــاعة ول ، الحلل بتحريــم الدنيا

أوثــق اللــه يد فى بما تكون أن الدنيا فى الزهادة
المصــيبة فــى حالك تكون وأن يدك، فى بما منك

ـادحكم يكون وأن إسواء بها تصب لم إذا وحالك مـ
" .  إسواء الحق فى وذامّكم

من كلها أشياء بثلثة الدنيا فى الزهد ففسر
كــان ولهــذا الجوارح، أعمال لمن القلوب أعمال

.  بالزهد لحد : لتشهد يقول إسليمان أبو

اللــه يــد فــى بمــا العبــد يكــون : أن أحدها
صــحة من ينشأ  وهذا نفسه، يد فى بما منه أوثق

؟ مالك الزاهد: ما حازم لبى قيل ، وقوته اليقين

ـد،9/198(  الترمــذى رواه  )(3 ـال ) الزهـ ـم الإـسـناد : صــحيح وقـ ولـ
أن : والصــواب اللبــانى وقــال ضــعفوه، الذهبى: زكريــا وقال يخرجاه

فــى شــواهده وانظــر تقــويه شــواهد لــه فــإن لغيــره صــحيح الحــديث
. 943 رقم الصحيحة
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بالله : الثقة الفقر معهما أخشى ل : " مالن قال
".  الناس أيدى فى مما واليأس ،

: " أنــا فقــل ؟ الفقــر تخــاف : أمــا له وقيل
ومــا ، الســموات فــى مــا له ومولى الفقر أخاف

" .  ؟ الثرى تحت وما ، بينهما وما ، الرض فى

عــن : الرضــى الزهــد : أصــل الفضــيل قال
.  وجلّ عزّ الله

فمــن ، الغنى وهو الزاهد، هو : القنوع وقال
ورضــى ، كلهــا أموره فى بالله وثق اليقين، حقق

بــالمخلوقين التعلــق عــن وانقطــع ، لــه بتــدبيره
ًا ًا  رجاء الــدنيا طلــب مــن  ذلــك ووضــعه ، وخوف

ًا كان كذلك كان ومن المكروهة، بالإسباب زاهــد
ًا لــه يكــن لــم وإن  ، النــاس أغنى من وكان ، حق

بــالموت : كفى  عمار قال كما ، الدنيا من شىء
ًا ـاليقين وكفــى ، واعظــ بالعبــادة وكفــى غنــى، بـ

ً " .  شغل

ن  مسعود ابن وقال ُترضــى ل أن : " اليقي
ًا تحســد ول اللـه، بسـخط الناس رزق علـى أحــد

ًا تلم ول ، الله فــإن ، اللــه يؤتــك مــالم علــى أحد
ـه رزق ـوقه ل اللـ ـراص يسـ ـص حـ ـرده ول ، حريـ يـ

ـة ـه فــإن كــاره، كراهيـ ، وعلمــه ، يقســطه اللـ
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اليقيــن فــى والفــرح الــروح جعــل ، وحكمتــه
ـى، ـل والرضـ ـم وجعـ ـزن الهـ ـى والحـ الســخط فـ

" .  والشك

بمصـيبة أصــيب إذا العبد يكون : أن الثاإنى
، ذلــك غيــر أو ولد، أو مال، ذهاب : من دنياه فى

ـدنيا من منه ذهب مما ذلك ثواب فى أرغب أن الـ
ًا وهذا له، يبقى اليقين.  كمال من ينشأ أيض

فــى زهــد : " مــن وجهه الله كرم علىّ قال
ـدنيا ـانت الـ ـه هـ ـيبات عليـ ـال المصـ بعــض ".  وقـ

ـا  الدنيا مصائب : لول السلف مــن الخــرة لوردنـ
.  المفاليس

ـتوى :  أن الثققالث ـد يسـ ـد عنـ ـادحه العبـ مـ
قلــب فــى الــدنيا  عظمــت وإذا الحق، فى وذامه
ـه وربما ، الذم وكره المدح اختار العبد ـك حملـ ذلـ
فعــل على  الذم، خشية الحق من كثير ترك على
المدح.  رجاء الباطل من كثير

الحــق فــى وذامه حامده عنده اإستوى فمن
ـة إـسـقوط علــى دلّ ـوقين منزلـ ـه مــن المخلـ قلبـ

مــوله، رضــى فيــه ومــا الحق، محبة من وامتله
ن  مســعود ابـن قـال كما ترضــى ل أن : " اليقي

" .  الله بسخط الناس
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فــى يجاهدون الذين وجلّ عزّ الله مدح وقد
ـم، لومــة يخــافون ول ، إـسـبيله عــن ورد وقــد لئـ
الزهد.  تفسير فى أخرى روايات السلف

ـذى : " الزاهد الحسن قال ًا رأى إذا الـ ـد أحـ
أظنــه – بعضــهم ". وإـسـئل منــى أزهــد : هــو قال

ًا يكــون هل مال معه عمن – أحمد المام ؟ زاهــد
بنقصــه يحــزن ول بزيادته ليفرح كان : " إن قال
" .  زاهد فهو

ـال ـم وقـ ـن إبراهيـ ـم بـ ـد أدهـ ـة : " الزهـ ثلثـ
إسلمة وزهد ، فضل وزهد ، فرض : فزهد أقسام

 . "

الحــرام فــى : فالزهــد الفــرض الزهــد فأما
ـد ـد الفضــل ،والزهـ ـد ، الحلل فــى : فالزهـ الزهـ
.  الشبهات فى : فالزهد السلمة

فــى زاهــد فهــو بــالخرة الــدنيا باع من وكل
ًا زاهد فهو بالدنيا الخرة باع من وكل ، الدنيا أيض

.  الخرة  فى ولكن ،

أزهــد رأيــت : مــا الصــالحين لحد رجل قال
ـا فى زهدت لقد منى أزهد :أنت قال ، منك ل دنيـ
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، الخــرة فــى زهــدت وأنــت ، وفــاء ول لهــا، بقاء
.  ؟ منك أزهد فمن

اإـسـم تخصــيص علــى جاريــة العــادة ولكــن
ـو فيما يكون الزهد الدنيا، فى الزهد الزهدعلى هـ

، : يازاهــد المبــارك لبــن قيــل ولــذا عليه مقدور
ـائته إذ العزيز عبد بن عمر هو :  " الزاهد قـال جـ
" .  زهدت ماذا ففى أنا وأما فتركها راغمة الدنيا

ًا : " أدركــت البصــرى الحســن قــال أقوامــ
مــن بشــىء يفرحــون كانوا ما ، طوائف وصحبت

ـا شــىء على يأإسفون ول ، أقبل الدنيا ـر، منهـ أدبـ
ـتراب من أهون أعينهم  فى كانت ولهى كــان ، الـ

لــم إـسـنة إـسـتين أو إـسـنة خمســين يعيش أحدهم
َو بينه يجعل ولم ، قدرٌ له ُينصب ولم ، ثوبٌ له ُيط
ًا، الرض وبين بصــنعة بيتــه فــى مَــنْ أمَــرَ ول شيئ

أقدامهم على فقيام ، الليل كان فإذا ، قط طعام
علـــى دمـــوعهم تجـــرى ، وجـــوههم يفترشـــون

كــانوا ، رقــابهم فكــاك فى ربهم يناجون خدودهم
ـه وإسألوا شكرها، فى دأبوا الحسنة عملوا إذا اللـ
وإـسـألوا ، أحزنتهــم الســيئة عملوا وإذا يقبلها، أن

: وواللــه ، ذلــك علــى يزالوا فلم يغفرها، أن الله
، بــالمغفرة إل نجــوا ول الــذنوب مــن إـسـلموا مــا

".  ورضوانه عليهم الله فرحمة
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الزهد درجات
 

 الولى الدرجة

ٍه لها وهو الدنيا فى يزهده أن َت ـ ـه ، مُشـ وقلبـ
يجاهــدها ولكــن ملتفتــة، إليها ونفسه ، مائل إليها

.  : متزهد يسمى وهذا ، ويكفيها

الثاإنية:  الدرجة

ًا الدنيا يترك الذى ، إياهــا لإـسـتحقاره طوعــ
زهــده يــرى ولكنــه فيــه، طمــع مــا غلى بالضافة
ًا يترك كالذى إليه، ،ويلتفت درهمين. لجل درهم

:  الثالثة الدرحة

ًا الدنيا فى يزهد أن زهــده فى ويزهد ، طوع
َفــةَ تــرك كمــن فيكون شيئا ترك أنه يرى فل ، خَزَ

ٌة وأخذ .  جوهر

مــن منعــه بمــن الدرجة هذه صاحب ويمثل
إليــه فــألقى بابه، على كلبُ  الملك على الدخول

، الملــك علــى ودخــل ، بها فشغله خبز من لقمة
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اللــه بــاب على كلبٌ فالشيطان منه القرب ونال
الباب أن مع ، الدخول من الناس يمنع ، وجل عز

ٌع والحجــاب مفتوح فمــن كلقمــة والــدنيا ، مرفــو
إليها.  يلتفت فكيف الملك عز لينال تركها

الدإنيا ذم

ّنة الكتــاب فــى الــوارد الــذم أن اعلم والســ
والنهـــار الليـــل هـــو الـــذى زمانهـــا إلـــى راجـــع

وجــل عــز اللــه فإن ، القيامة يوم إلى المتعاقبان
ّذكر أن أراد لمن خلفة جعلهما ًا أراد أو ي .  شُكور

ـى وورد ـر فـ ـذا : " إن الثـ ـل هـ ـار الليـ والنهـ
" .  فيهما ماتصنعون فانتظروا خزانتان
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ـن يقــول إل يوم من : " ما مجاهد وقال : ابـ
بعــد إليك أرجع ولن اليوم عليك ، دخلت : قد آدم

ـوى، انقضى فإذا ، فى تعمل ماذا فانظر اليوم طـ
الــذى هــو اللــه يكون حتى يفك فل عليه يختم ثم

" .  القيامة يوم يقضيه

:  بعضهم وأنشد

ٌق والنار الجنة إلى الدنيا إنما والليــالى طريــ
ٌق واليــام النسان متجرُ رأس هـــو فــالوقت إـسـو
ـــال أنه  الله رإسول عن صح وقد ، العبد مال : ق

نخلة له غرإست وبحمده الله : إسبحان قال " من
 . )1("  الجنة فى

م الساعات  مُضَيع إلى فانظر مـن يفـوته ك
.  النخيل

فــى النــاس أثقــل إذا الصــالحين أحــد وكان
ـدون : "أما يقول عنده الجلوس ـوا أن تريـ ، تقومـ

" .  يفتر ل يجرها الشمس ملك إن

" أكلمــك العلمــاء: " قــف لحــد رجل وقال
ـال ـذلك الشــمس : " أوقــف قـ ذم ليــس " . وكـ

) . 39(  اص تخريجه تقدم  )(1
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ًا الدنيا ومــا ، الرض وهــو الــدنيا مكــان إلى راجع
فــإن ، ومعــادن وأنهــار وبحار جبال من فيها أودع
ـم لما ، عباده على الله نعم من كله ذلك ـا لهـ فيهـ

ــافع مـــن ــار ، المنـ علـــى والإـســتدلل ، والعتبـ
وإنما ، وعظمته وقدرته إسبحانه، الصانع وحدانية

، الدنيا فى الواقعة آدم بنى أفعال إلى راجع الذم
تحمــد الــذى الــوجه غيــر علــى واقــع غالبهــا لن

ـا ، عاقبته َلمُُوا :   وجــل عــز قــال كمـ ّإنمَققا اعْ َأ

ُة َيقا ْلحَ َيا ا ْإن ّد إعقبٌ الق َلهْقٌُو َل َنقةٌ وَ إزي اأُخرٌ وَ َتفَ وَ
ُكققمْ َن ْي ُاثرٌ َب َكققا َت إلأال إفققِي وَ  َ والولد مْققَُوا
 ) .   20:  الية : من ( الحديد

:      قسمين     إلى     الدإنيا     فى     آدم     بنُو     واإنقسم

ًا للعباد  أن أنكر : من أحدهما ـدنيا بعد دار الـ
اللــه قــال الــذين هــم هــؤلء ، والعقــاب للثــواب،

إذينَ َإنّ  : فيهم ّل َ ا َإنا َيرْجُُونَ ل ْا إلقَاء وَرَضُققُو
إة ْلحَيا َيا إبا ْإن ّد ْا ال ّإنُو َأ ْطمَقق إذينَ إبهَققا وَا ّلقق هُققمْ وَا

َنا عَنْ إت َيا ُلُونَ آ إف إئكَ غَا َلق ْأوَاهُمُ ُأوْ ّنارُ مَ إبمَا ال
ْا ُإنُو ُبُونَ َكا إس ْك  ) .   8 -7:  ( يونس: الية  َي

قبل لذاتها واغتنام الدنيا فى التمتع همهم وهؤلء
ـا المــوت إذينَ :  تعـــالى قـــال كمـ ّل َكفَققرُوا وَا
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ّتعُُونَ َتمَ ُلُونَ َي ُك ْأ َي ُكلُ َكمَا وَ ْأ ّنارُ الإنعام َت وَال
ْثًُوى  ) .   12:  الية : من محمد(  ّلهُمْ مَ

ـن الثققاإنى والقسققم ـر : مـ ـدار يقـ ـد بـ بعـ
م ، والعقـاب للثواب الموت إلـى المنتسـبون وه

: أقســام ثلثــة إلــى منقســمون وهم المرإسلين،
ـالخيرات وإـسـابق ، ومقتصد لنفسه ظالم ـإذن بـ بـ
.  الله

ــم لنفسقققه والظقققالم ــثرون :  هـ ، الكـ
فأخــذها ، وزينتها  الدنيا زهرة مع واقف وأكثرهم

، وجههــا غيــر فــى واإـسـتعملها ، وجههــا غيــر مــن
ـدنيا  وصــارت وبهــا ، يرضــى بهــا ، همّــه أكــبر الـ

أهــل وهؤلء ، يعادى وعليها ، يوالى ولها ، يغضب
بالخرة يؤمنون كانوا وإن ، والزينة واللهو اللعب
ًا ً إيمان ـدنيا من المقصود يعرفوا لم فهم مجمل الـ

.   بعدها لما فيها  يتزود منزلة أنها ول ،

وجوههــا مــن الــدنيا أخــذ : من والمقصتد
الزائــد لنفســه وأمســك واجبهــا، وأدى المباحــة،

الدنيا بشهوات التمتع فى به يتوإسع الواجب على
ينقــص أنــه إل ذلــك فــى عليهم عقاب ل وهؤلء ،

ول  الخطــاب بــن عمر قال  كما درحاتهم أن : ل
عيشــكم ليــن  فــى لخالفتكم حسناتى من تنقص
ّير الله إسمعت ولكن ًا ع ُتققمْ :  فقــال قومــ ْب ْذهَ َأ
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ُكمْ إت َبا ّي ُكمُ إفققِي َط إت َيققا َيا حَ ْإن ّد ُتم القق َتعْ َتمْ وَاإْسقق
 ) .   20:  الية ( الحقاف: من   إبهَا

: فهــم اللققه بققإذن بققالخيرات السققابق وأما
ـوا  الدنيا من المراد فهموا الذين بمقتضــى وعملـ
ـدار فى عبادة أإسكن إنما الله أن فعلموا ، ذلك الـ

ً أحسن أيهم ليبلوهم ّإنققا :  تعالى قال كما عمل إإ
َنا ْل َلقى مَقا جَعَ إضأال عَ َنقةً رْ ُلقَُوهُمْ ّلهَقا إزي ْب َن إل
ّيهُمْ  ) .   7:  ( الكهف: الية ً اعَمَل َأحْسَنُ َأ

ثــم ، الخــرة فــى وأرغــب الدنيا فى : أزهد يعنى
ّإنا :  تعالى قال إإ ُلُونَ وَ إع ْيهَا مَا َلجَا َل ًدا عَ إعي صَ

 ) .   8:  ( الكهف: الية   جُرُزًا

مــن المســافر يكفــى بما منها السابقون فاكتفى
الى النــبى قال كما الزاد، أنــا مــا ، وللــدنيا : " م

راح ثم شجرة تحت اإستظل كراكب إل الدنيا فى
 . )1("  وتركها

ن    عمــر ابــن ووصى كأنــك الــدنيا فــى :  " ك
 . )2("  إسبيل عابر أو غريب

( والحــاكم صــحيح، : حســن وقال ) الزهد9/223( الترمذى رواه  )(1
الــذهبى، ووافقه الشيخين شرط على : صحيح وقال ) الرقاق،4/301

رقــم بشــاهده الصــحيحة فــى اللبــانى ) وصححه1/391( أحمد ورواه
439 .( 

) . 23(  اص تخريجه تقدم  )(2
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ـتى ـوى ومـ ـاول مــن  نـ ـة شــهواته تنـ المباحـ
طاعــة لــه شــهواته كانت الله طاعة على التقوى

ى   معــاذ قــال كما ، عليها يثاب لحتســب : " إن
" .  قومتى  أحتسب كما نومتى

يلهيك ما الغرور جبير: " متاع بن إسعيد قال
بمتــاع فليــس يلهــك لــم  ومــا الخــرة، طلب عن

" .  منه خير هو ما إلى بلغ متاع ولكن الغرور

دنيــا أحــب ل : " كيــف معــاذ بن يحيى وقال
بــه أدرك ، حيــاة بــه أكتســب قــوت فيهــا لى ُقدر

" .  الجنة بها أنال ، طاعة

الــدنيا هــى الرعينــى: مــا صفوان أبو وإُسئل
للعاقــل ينبغــى والــتى القــرآن فى الله ذمها التى

الــدنيا فــى أصــبت ما : " كل فقال ، ؟ يتجنبها أن
منــا ماأصــبت وكــل مــذموم، فهــو الــدنيا به  تريد
" .  منها فليس الخرة به تريد

للمؤمن كانت الدنيا الدار الحسن: " نعمت وقال
ً  عمــل أنه وذلك ، ، للجنــة منهــا زاده وأخــذ قليل

أنــه وذلــك ، والمنافق للكافر كانت الدار وبئست
" .  النار إلى منها زاده وكان لياليه ضيع
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فـى والخـرة اللـه: " الـدنيا عبـد بـن عـون قـال
تخــف إحــداهما ترجــح مــا الميزان ككفتى القلب

".  الخرى
كرجــل والخرة الدنيا :  " إنماوهب وقال

" . الخرى أإسخط إحداهما أرضى إذا امرأتان له

ـى لى حلفتم : " لئنالدرداء أبُو وقال علـ
" . خيركم أنه لكم  لحلفن أزهدكم أنه رجل

ً أكــثر : " لنتمللتابعين رجل وقال عمل
ًا كــانوا ولكنهــم   اللــه رإـسـول أصحاب من خيــر

".  الدنيا فى أزهد كانوا ، منكم
 الدنيا  حب أضرار

الزهد ، بأهلها النار عمّر الذى هو الدنيا حب
والســكر ، بأهلهــا الجنــة عمّــر الذى هو الدنيا فى

ل فصــاحبه بالخمر، السكر من أعظم الدنيا بحب
اللحد.  ظلمة فى إل ييق

ـدنيامعققاذ بققن يحيققى قققال ـر : " الـ خمـ
عسكر فى إل يفيق فل منها إسكر من ، الشيطان

ًا الموتى أنه فيها ما وأقل " ، الخاإسرين بين نادم
ـو ماله ألهاه ومن ، وذكره الله حب  عن يلهى فهـ
اللــه ذكــر عــن القلــب لهــى وإذا ، الخاإسرين من

... ومــن أراد حيــث وصــرفه ، الشــيطان إـسـكنه
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الخيــر أعمــال ببعــض يرضــيه أن الشر فى فقهه
الخير.  يفعل أنه ليريه

ـدنيا فى أحد : " ماأصبح    مسعود ابن ويقول الـ
والعارية مرتحل فالضيف ، عارية وماله ضيف إل

" .  مؤداة

ـا ـالوا: وإنمـ ـان قـ ـدنيا حــب كـ ـا رأس الـ ، الخطايـ
ًا وجوه:   من للدين ومفسد

حقيــرة وهــى تعظيمهــا يقتضى حبها : أن أحدها
ّقر ما تعظيم الذنوب أكبر ،ومن الله عند . الله ح

مــا إل وأبغضــها، ومقتهــا، ، لعنها الله : أن اثاإنيها
ومقتــه اللــه لعنــه مــا أحــب ومــن ، فيهــا لــه كان

. وغضبه ومقته ، للفتنة تعرض فقد وأبغضه
 

ّيرها أحبهــا إذا : أنــه واثالثها وتوإـسـل ، غــايته صــ
وإلــى إليه وإسائل الله جعلها  التى بالعمال إليها
فهــا الحكمــة، وقلــب المــر فعكس الخرة، الدار

والثانى ، غاية الوإسيلة : جعل أمران: أحدهما هنا
شـر وهـذا الـدنيا، إلـى الخـرة بأعمال : التوإسل
غايــة  منكــوس وقلــب ، وجــه كــل مــن معكوس
َو انطبــق الــذى هــو وهــذا ، النتكاس ْذ عليــه:  حــ

ُقذة ّذة ال ُق ـوله ، بال ـالى قـ ُد َكققانَ مَن :  تعـ إريقق ُي
َة َيا ْلحَ َيا ا ْإن ّد َتهَا ال َن إزي إهمْ ُإنَُواّف وَ ْي َل َلهُمْ إإ َأعْمَا
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َ إفيهَا وَهُمْ إفيهَا ْبخَسُُونَ ل إئكَ ُي َلق إذينَ ُأوْ ّلقق ا
ْيسَ إة إفِي َلهُمْ َل إأخرَ ّ ال ّنققارُ إإل إبققطَ ال مَققا وَحَ

ْا َنعُُو إطققلٌ إفيهَققا صَ َبا ْا مّققا وَ ُإنُو ُلققُونَ َكققا  َيعْمَ
 ) .16 - 15:  ( هود: الية

فــى هريــرة أبــى حــديث منهــا ، كثيرة والحاديث
ّعر من أول هم الذين الثلثة النار: الغازى بهم تس

ـذين ، والقــارىء ، والمتصــدق ، ـذلك أرادوا الـ بـ
 . )1( مسلم فى . وهو والنصيب ، الدنيا

ـر، من هؤلء حَرَمتْ كيف الدنيا محبة فانظر الجـ
الداخلين أول وجعلتهم ، عملهم عليهم وأفسدت

.  النار إلى

ًا فعــل وبيــن العبــد بين تعترض محبتها : أن رابع
عنــه باشـتغاله الخــرة فــى نفعـه عليـه يعــود مــا

مـن : فمنهـم مراتـب هنـا هـا والنـاس ، بمحبـوه
ومنهــم ، وشــرائعه اليمــان عـن محبـوبه  يشغله

ـات من كثير عن حبها يشغله من ـم ، الواجبـ ومنهـ
قام وإن – تحصيلها يعارض واجب عن يشغله من

بــالواجب القيــام عــن يشــغله من ومنهم – بغيره
، ينبغــى الذى الوجه على ينبغى الذى الوقت فى

يشغله من ومنهم حقوقه، وفى وقته فى فيفرط
عنـد للـه وتفريغـه ، الواجب فى قلبه عبودية عن

.  والسير  )  الجهاد51 ،13/50(  مسلم رواه  )(1

 -83- 



ًا فيــؤديه ، أدائه ًا ل ظــاهر مــن هــذا وأيــن ، باطنــ
وأقــل أنــدرهم مــن هــذا ، ومحبيهــا الــدنيا عشاق
وهــو ، العبــد إـسـعادة عن يشغل أن حبها  درجات

وجمــع ، لــذكره لسانه و ، الله لحب القلب تفريغ
، ربــه على وقلبه لسانه وجمع ، لسانه على قلبه

أن كمــا ، بــد ول بــالخرة تضــر ومحبتها  فعشقها
.  بالدنيا تضر الخرة محبة

ًا ـد، همّ أكبر تجعلها محبتها : أن أخامس وقــد العبـ
: قــال  مالك بين أنس حديث من الترمذى روى
جعل همه الخرة كانت : " من  الله رإسول قال
ـدنيا وأتتــه ، شمله له ،وجمع قلبه فى غناه الله الـ

اللــه جعــل ، همــه الــدنيا كانت ومن راغمة، وهى
من يأته ولم شمله، عليه وفرق ، عينيه بين فقره
 .)1("  له قدر ما إل الدنيا

ًا الناس أشد محبها : أن إسادإسها وهــو بها، عذاب
الـــدنيا فـــى : يعـــذب الثلاث دوره فـــى معـــذب

دار وفــى أهلهــا، ومنازعة فيها والسعى بتحصيلها
حيــل قــد وكــونه ، عليها والحسرة بفواتها البرزأخ

ه اجتمـاعه يرجـو ل وجه على محبوبه وبين بينه ب
ًا عنــه، يعوضــه محبــوب هناك له يحصل ولم ، أبد

ًا النــاس أشد فهذا الهــمّ يعمــل قــبره، فــى عــذاب
وقــال عنــه وإـسـكت القيامــة ) صفة  تحفة2583(  الترمذى رواه  )(1

عنـد شـاهد وله المتابعات  فى حسن لكنه ضعيف إإسناد : وهو اللبانى
. 949 رقم الصحيحة فى : وهو حبان وابن ماجه ابن
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تعمــل مــا روحــه فــى والحســرة والغــم والحــزنُ
.  جسمه فى الرض وهوام الديدان

، قــبره فــى يعــذب الــدنيا محــب والمقصــود: أن
ـوم ويعــذب ـه لقــاء يـ َ :   تعــالى قــال  ربـ فَل
ْبكَ إج ُلهُمْ ُتعْ َ َأمَُْوا ُدهُمْ وَل ّإنمَا َأوْلَ ُد إإ إري ّلهُ ُي ال

َبهُم ّذ ُيعَقق إة إفققِي إبهَققا إل َيققا ْلحَ َيا ا ْإن ّد َتزْهَقققَ القق وَ
إفرُونَ وَهُمْ َأإنفُسُهُمْ 55:  ( التوبة: الية  َكا

. (

وتزهــق بجمعهــا، : " يعــذبهم الســلف بعض قال
" فيها الله حق بمنع كافرون وهم بحبها، أنفسهم

.

ـقها : أن  وإسابعها ـا عاشـ ـذى ومحبهـ ـا الـ يؤثرهـ
ً وأقلهــم الخلــق أإـسـفه من الخرة على إذ ، عقل

ـى والمنام الحقيقة، على الخيال آثر ـة، علـ اليقظـ
ـة والدار ، الدائم النعيم على الزائل والظل الفانيـ

عيش أرغد فى البد حياة وباع الباقية، الدار على
ـاة إن زائــل، كظــل أو نــوم، أحلم هــى إنمــا بحيـ
يخدع.  ل بمثلها اللبيب

:  البيت هذا يتمثل السلف بعض وكان
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إن       لها  بقاء ل دإنيا لذات أهل يا
ًا حمق زائل بظل اغترار

إل الدنيا شبهت : " ما العلى عبد بن  يونس قال
، يحــب ومــا يكــره ما منامه فى فرأى نام كرجل
" .  انتبه كذلك هو فبينما

حقيقــة لــه تحســب بالدنيا: الظــل الشياء وأشبه
فل لتــدركه فتتبعه وانقباض  تقلص فى وهو ثابتة

ـه، ـا الشــياء وأشــبه تلحقـ يحســبه الســراب بهـ
ًء الظمآن ًا يجده لم جاءه إذا حتى ما ـد ، شيئ ووجـ

، الحســاب إسريع والله ، حسابه فوفاه عنده الله
المنظــر قبيحة شوهاء : عجوز بها الشياء وأشبه

بكــل للخطــاب تزينــت بالزوااج، غدارة ، والمخبر
يجــاوز لــم بهامن  فاغتر  قبح، كل وإسترت ، زينة

إل مهر : ل فقالت النكاح، فطلب ظاهرها، بصره
مأذون غير واجتماعنا ، ضرتان فإننا ، الخرة فقد
ـالوا ، العاجلة الخطاب فآثر مستباح، ول فيه : وقـ
كشــف فلمــا جناح، من حبيبته واصل مَن على ما

فمنهــم ، وبليــة آفــة كل إذا إزارها، وحل ، قناعها
ـا المقام، اختار من ومنهم واإسترح، طلق من فمـ

.  والصياح بالعويل إل عرإسه ليلة اإستتمت

، الخلئــق رؤوس على مؤذنها أذن لقد تالله
ــىّ ــى بحـ ــر علـ ــام الفلح، غيـ ــدون فقـ المجتهـ
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بالرواح، الغدو طلبها فى فواصلوا لها والمصلون
عنــد الســرى القــوم يحمــد فلــم ، ليلهــم وإـسـروا

إل منهم أحد رجع فما ، صيدها فى الصباح،طاروا
ـو ـاح مكســور وهـ ـوا ، الجنـ ـى فوقعـ شــبكتها، فـ

ّباح فأإسلمتهم .  للذ
: ومحاإسبتها  النفس  -  أحُوال7 

ـق ـى الســالكون اتفـ ـه إلـ ـى اللـ اختلف علـ
قاطعــة النفــس أن على إسولكهم وتباين طرقهم

ـه ، الربّ إلى الصول وبين القب بين ـدخل وأنـ ليـ
ـه ـبحانه عليـ ـل ول إـس ـه يوصـ ـد إل إليـ ـا، بعـ إماتتهـ

بها. والظفر ، بمخالفتها وتركها

بــه ظفــرت قسمين: قسم على الناس فإن
ًا وصــار وأهلكتــه، فملكته نفسه تحــت لهــا طوعــ

ـا ـروا وقســمٌ ، أوامرهـ ـا بنفوإســهم ظفـ فقهروهـ
ًا  فصارت . لوامرهم منقادة ، لهم طوع

إلــى الطــالبين إـسـفر العــارفين: انتهــى بعــض ل
وأنجــح، أفلــح بنفسه ظفر فمن ، أنفسهم الظفر

ه ظفرت ومن ه قـال ، وهلـك خسـر نفسـه ب الل
:  تعالى

 َأمّا َاثرَ َطغَى مَن فَ َة وَآ َيا ْلحَ َي ا ْإن ّد إإنّ  االقق فَقق
إحيمَ ْلجَ ْأوَى إهَِي ا ْلمَ َأمّا  ا مَقَققامَ أَخااَف مَنْ وَ
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إه ّب َإنهَى رَ ّنفْسَ وَ إن ال ْلهَققَُوى عَ إإنّ ا ّنققةَ فَقق ْلجَ ا
ْأوَى إهَِي ْلمَ     ا

 ) .41-37:  ( النازعات: الية

ـار ، الطغيان إلى تدع والنفس ـاة وإيثـ ـدنيا الحيـ الـ
عــن النفــس ونهــى خوفه إلى عبده يدعو والربّ

هــذا إلــى يميــل الــداعيين، بيــن والقلــبُ الهــوى،
ـداعى موضــع وهــذا ، مــرة هــذا , وإلــى مــرة الـ
النفس إسبحانه  الله وصف وقد ، والبتلء المحنة

، واللوامة ، : المطمئنة صفات بثلاث القرآن فى
النفــس : هــل النــاس فــاختلف بالسوء  والمارة

؟ أنفــس ثلثة للعبد  أم لها، أوصاف وهذه واحدة
 .

ـانى ، والمفسرين الفقهاء قول فالول ـول والثـ قـ
بين لنزاع : أنه والتحقيق التصوف، أهل من كثير

باعتبار وثلثة ذاتها باعتبار واحدة فإنها الفريقين،
. صفاتها

:  المطمئنة النفس

واطمــأنت وجــلّ عــزّ اللــه إلى النفس إسكنت إذا
وأنست لقائه، إلى واشتاقت إليه، وأنابت بذكره،
ـد لهــا يقــال التى وهى ، مطمئنة فهى ، بقربه عنـ
.  الوفاة
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 ُتهَا َيا ّي ّنفْققسُ َأ ّنققةُ ال إئ ْطمَ ْلمُ إعققِي ا إج ارْ
َلققى إك إإ ّبقق َيةً رَ إضقق ّية رَا إضقق ر   مّرْ -27:  (الفج

28. ( 

ة  عبــاس ابــن قال وقــال المصــدقة، : المطمئن
وعــد مــا إلــى نفسه اطمأنت المؤمن : هو قتادة
أإـسـمائه معرفــة بــاب فى يطمئن وصاحبها ، الله

به وأخبر نفسه عن أخبر الذى خبره إلى وصفاته
بعــد عمــا خــبره إلــى يطمئــن ثم اص رإسوله عند

أحــوال مــن بعــده ومــا الــبرزأخ أمــور من الموت
ًا كلـه ذلـك يشــاهد كـأنه حــتى القيامــة ،ثــم عيانــ
ويرضـى له فيسلم وجلّ عزّ الله قدر إلى يطمئن

إيمــانه، يضــطرب ول يشــكو، ول ، يســخط فل ن
لن ، آتــاه بمــا يفــرح ول ، فاته ما على يأإسى فل

ـل ، إليه تصل أن قبل  فيهمقدرة المصيبة أن وقبـ
َبةٍ إمققن َأصَققابَ مَا :   تعالى قال ، يخلق إصققي مّ

إن إلّ ْذ إإ إه إب ّل إمن وَمَن ال إه ُيؤْ ّل إد إبال َبققهُ َيهْقق ْل  قَ
) .11 الية : من (التغابن

تصــيبه العبــد : هــو الســلف مــن واحــد غيــر قال
.  ويسلم فيرضى الله عند من أنا فيعلم المصيبة

أمــره إلى الطمأنينة فهى الحسان طمأنينة وأما
ً ًا امتثـال ًا وإخلصـ أمـره علـى يقـدم فل ، ونصـح
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ـوى ول إرادة ًا ول ، هـ ـد شــبهة يســاكن ول ، تقليـ
إذا بــل ، أمــره تعــارض شــهوة ول خبره، تعارض

يخــر لئــن الــتى الوإـسـاوس منزلة أنزلها به مرّت
يجــدها،  أن من إليه أحب الرض إلى السماء من

ريح  النــبى قــال كمــا فهــذا  ،)1(اليمــان  : " ص
وانزعاجهــا ، المعصــية قلــق مــن  يطمئن وكذلك

 . وحلوتها التوبة إسكون إلى

الجهــل ومــن اليقيــن، إلى الشكّ من اطمأن فإذا
الخيانــة ومن الذكر، إلى الغفلة ومن العلم،  إلى
الكــذب الخلاص،ومن إلى الرياء ومن التوبة إلى

ومــن ، الكيــس إلــى العجــز ومــن الصــدق، إلــى
إلــى الــتيه ومــن ، الخبات ذلة إلى العجب صولة

.  مطمئنة نفسه تكون ذلك فعند التواضع،

: جــاء قــال هريــرة أبى عن ولفظه ) اليمان2/153( مسلم رواه  )(1
 النبى أصحاب من ناس            
    " :     :    " :  ."
        :        " :
   "   :       
         


       

  

     –       )
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ـتى ، اليقظة هى كله ذلك وأصل كشــفت الـ
ـور له وأضاءت الغفلة إِسنة قلبه عن ـة قصـ ، الجنـ

ً فصاح :  قائل

إساعدينى ويحك إنفس يا أل
الليالى ظلم فى منك بسعى

تفُوزى أن القيامة فى لعلك
العللى تلك فى العيش بطيب

وما له، خلق ما اليقظة هذه ضوء فى فرأى
دار دخــول إلــى الموت حين من يديه بين إسيلقاه
وفائهــا وقلــة ، الدنيا انقضاء إسرعة ورأى القرار،

ـواع بهم وفعلها ، لعشاقها وقتلها لبنيها المثلت أنـ
ً عزمه إساق على الضوء ذلك فى فنهض ، ـائل : قـ
 َتى َيا َلى حَسْرَ إب إفِي فَرّطتُ مَا ع إه جَن ّل ال
  56 الية : من (الزمر. (

ًا عمــره بقيــة فاإستقبل ، فــات مــا مســتدرك
ًا ـ ـا محييـ ـات مـ ً ، مـ ـتقبل ـا مسـ ـدم مـ ـه تقـ ـن لـ مـ

ًا العثرات، فــاتت إن الــتى المكــان فرصــة منتهز
تلــك نــور فــى يلحــظ ثــم الخيــرات، جميــع فــاته

من آيسٌ  أنه ويرى ، عليه ربه نعمة وفور اليقظة
ويــرى ، حقهــا آداء عــن عاجزٌ ، وإحصائها حصرها

، عملــه وآفــات ، نفســه عيــوب اليقظة  تلك فى
والتقاعـد والإـسـاءات الجنايـات مـن له تقدم وما
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ـه ،فتنكسر والواجبات الحقوق من كثير عن نفسـ
الــرأس نــاكس الله إلى ويسير ، جوارجه وتخشع

وعيــوب ، جنايــاته ومطالعــة  نعمه، مشاهدة بين
ًا ويرى ، نفسه عــزة اليقظــة تلــك ضــوء فى أيض
فيبخــل إـسـعادته مــال رأس وأنه ، وخطره ، وقته

إضــاعته فــى فــإن ، ربــه إلــى يقربــه ل فيمــا بــه
ــران ــرة الخسـ ــى ، والحسـ ــه وفـ ــح حفظـ الربـ

. والسعادة

ـار فهــذه أول وهــى ، وموجباتهــا اليقظــة آثـ
إـسـفرها منهــا ينشأ  التى المطمئنة النفس منازل

الخرة.  والدار الله إلى

اللُوامة النفس

حــال علــى لتثبــت الــتى : هى طائفة قالت
ـدة ـثيرة فهــى ، واحـ ـون، التقلــب كـ ـذكر والتلـ فتـ
وتفرح  ، وتبغض وتحب ، وتعرض وتقبل ، وتغفل
. وتتقى وتطيع ، وتغضب وترضى ، وتحزن

قــال ، المــؤمن نفــس : هــى أخــرى وقالت
يلــوم إل تـراه  ل المــؤمن البصــرى: إن  الحسـن

ًا نفسه هــذا فعلت لم ؟ هذا أردت : ما يقول دائم
.  الكلم هذا نحو أو  ؟ هذا من أولى  هذا كان ؟
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ـلّ فإن ، القيامة يوم : اللوم أخرى وقالت كـ
ًا كـان إن نفســه يلوم أحد ، إإسـاءته علــى  مســيئ
ًا كان وإن .  تقصيره على محسن

ّيم ابن المام يقول .  حق كله : وهذا الق
ولوامــة ، ملومــة  :  لوامــة نوعان واللوامة

.  ملومة غير

ـة ـة  اللوامـ ـى الملومـ ـة النفــس : هـ الجاهلـ
وملئكته.  الله يلومها التى ، الظالمة

لتــزال الــتى : وهـى الملومــة غيــر اللوامـة
ـه طاعة فى تقصيره على صاحبها تلوم - مــع  اللـ
النفــوس وأشــرف ملومة غير فهذه – جهده بذله
واحتملــت اللــه، طاعــة  فــى  نفســها  لمــت من

اللــه فــى تأخــذها فل  مرضــاته، فــى اللوام ملم
وأمــا اللــه، لوم من تخلصت قد فهذه ، لئم لومة
تحتمــل ولـم نفسها، تلم ولم بأعمالها رضيت من
عــز اللــه يلومها التى  فهى ، اللوام ملم الله فى

. وجلّ

:  السُوء المارة النفس

بكــل تــأمر فإنهــا ، المذمومــة النفس وهذه
مــن أحــد تخلـص فمــا ، طبيعتهــا مــن ،وهذا إسوء
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ًا تعالى قال كما ، الله بتوفيق إل شرها عــن حاكي
العزيز:  أمرأة

 ُء وَمَا َبرّى إسِي ُأ ّنفْسَ إإنّ َإنفْ ٌة ال َلمّارَ

إء ّ إبالسُّو إحققمَ مَققا إإل ّبققَِي رَ ّبققِي إإنّ رَ غَفُققُورٌ رَ
إحيمٌ ) .53 : الية (يوإسف   رّ

َ :   وجــل عــز وقــال إه فَضْققلُ ولققُول ّلقق ال
ُكمْ ْي َل ُتهُ عَ َكا مَا وَرَحْمَ ُكم زَ ًدا َأحَدٍ مّنْ إمن َب  َأ
) .21 الية : من (النور

م وكــان :  " إن الحاجــة خطبــة   يعلمه
ونعوذ ، ونسنغفره ونستعينه، ، نحمده الله الحمد
" أعمالنــا إـسـيئات ومــن ، أنفسنا شرور من بالله

)1( . 

ـر ـامنٌ فالشـ ـى كـ ـو ، النفــس فـ ـوجب وهـ يـ
ـد بين  الله خلى فإذا ، العمال إسيئات وبيــن العبـ
إـسـيئات مــن تقتضيه وما ،ـ شرها بين هلك نفسه

.  كله ذلك من نجا وأعانه الله وفقه وإن العمال

شــرور مــن يعيــذنا أن العظيــم اللــه فنسأل
.     أعمالنا إسيئات ومن أنفسنا

وانظــر اللبــانى: صــحيح، وقــال ، ) النكــاح2118( داود أبــو رواه  )(1
.  لللبانى الحاجة : خطبة رإسالته
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تكــون: واحــدة النفــس : إن القول وخلصة
ـة وهى مطمئنة  ،ثم لوامة ثم ، أمارة ـا غايـ كمالهـ

وصلحها. 

ـة والنفــس ـا المطمئنـ ـك، قرينهـ ـا، الملـ يليهـ
ـا ويقــذف ويســددها، ـا الحــق، فيهـ ـه ويرغبهـ ، فيـ

ـا ـا صــورته حســن ويريهـ ـن ويزجرهـ الباطــل عـ
فمــا وبالجملــة صــورته، قبح ويريها فيه، ويزهدها

المطمئنــة، النفــس عنــد مــن فهو وبالله لله كان
، قرينهــا الشــيطان فجعــل المــارة النفــس وأما

ويقذف ويمنيها، ، يعدها ،فهو يليها الذى وصاحبها
، ويزينهلهــا ، الســوء ويأمرهــا  ، الباطــل فيهــا

صــورة فــى الباطــل ويريهــا ، المــل فــى ويطيل
وتستحسنها.  تقبلها

مــن يقتضــيان والملــك المنطمئنــة فالنفس
ـة النفــس ـد، المطمئنـ ـبر والحســان : التوحيـ والـ

ـة والتوكــل ، والتقــوى ـة ، والتوبـ ـال والنابـ والقبـ
ومــا للموت والإستعداد ، المل وقصر ، الله على
.  بعده

ـن يقتضيان الكفرة من وجنده والشيطان مـ
علــى شــىء وأصـعب ذلـك ضــد المــارة النفــس
الشــيطان من العمال تخليص المطمئنة النغس
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بــه لنجــا واحــد عمل منها وصل فلو المارة  ومن
لــه يــدعا أن والشيطان المارة أبت ولكن ، العبد
ً ًا عمل ـد ـى يصــل واحـ ـه إلـ ـا اللـ ـال ،كمـ بعــض قـ

لــى أن أعلـم لــو " واللـه وبنفسه  بالله العارفين
ً ًا عمل بــالموت أفــرح لكنــت الله إلى وصل واحد

بــن اللــه عبد وقال أهله" ، على يقدم الغائب من
و   عمر إـسـجدة  منــى قبــل اللــه أن أعلــم : " ل

".  الموت من إلى أحب  غائب يكن لم واحدة

، المطمئنة مقابلة فى  المارة انتصبت وقد
وجاءت هذه ضاهتها خير من تلك به جاءت فكلما

وتريــه عليهــا، تفســده حــتى يقــابله بما الشر من
وتنكــح ، النفــس تقتيــل  صــور فى الجهاد حقيقة

ـة ـير ، الزوجـ ـامى الولد ويصـ ـم يتـ ـال ويقسـ المـ
مفارقــة صورة فى والصدقة الزكاة حقيقة وتريه
إلــى واحتيــاجه ، منــه اليــد وخلــو ونقصــه، المال
.  للفقير ومساواته ، الناس

 -96- 



النفس محاإسبة

قلــب علــى بالسوء المارة النفس اإستيلء علمة
عــن وإـسـؤالها عليها والتضييق محاإسبتها المؤمن

.  وعمل قول كل

، نفســه علــى قــوام : " المــؤمن الحسن قال
يــوم الحســاب خــف وإنمــا ، للــه نفســه يحاإسب
، الـدنيا فـى أنفسـهم حاإسـبوا قـوم لـى القيامـة

ـذوا قوم على القيامة يوم الحساب شق وإنما أخـ
" . محاإسبة غير على المر هذا

: والله فيقول ويعجبه الشىء يفاجئه المؤمن إن
ما والله ولكن ، حاجتى لمن وإنك ، لشتهيك إنى
ويفــرط  وبينــك بينى حيل هيهات ، إليك حيلة من
ـا فيقول نفسه إلى فيرجع  الشىء منه أردت : مـ
هذا إلى أعود ل واللهّ ؟ ولهذا  لى ! ما ؟ هذا إلى
ًا وحــال القــرآن أوقفهــم قــوم المؤمنين . إن أبد
يســعى الدنيا فى أإسير المؤمن إن ،  هلكتهم بين
ًا يأمن  ل ، رقبته فكاك فى ـه يلقى حتى شيئ ، اللـ

، بصــره  وفــى إـسـمعه، فــى عليه مأخوذ أنه يعلم
فــى عليــه ذومــأخ ، جــوارحه وفــى ، لســانه وفى
. كله ذلك
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ًا الله دينار: " رحم بن مالك قال لنفسه قال عبد
ثــم  كــذا؟ صــاحبة ألســت  كــذا؟ صاحبة : ألست

وجل، عز الله كتاب ألزمها ثم ، خطمها ثم ، ذمها
ًا لها فكان " . قائد

أن الخر وباليوم بالله المؤمن الحازم على فحق
فــى عليها والتضييق نفسه،  محاإسبة عن ليغفل

مــن نفــس فكــل وخطراتهــا، ، وإسكناتها حركاتها
يشــترى أن يمكــن ، نفيسة جوهرة العمر انفاس

ًا بها ، البــاد أبــد نعيمــه يتنــاهى ل الكنــوز من كنز
بهــا صــاحبها اشــتراء أو ، النفــاس هــذه فإضاعة

بمثلــه يســمح ل عظيــم خسران هلكه يجلب مما
ً وأقلهــم وأحمقهــم النــاس أجهل إل وإنمــا ، عقل

ـال ، التغابن يوم الخسران هذا حقيقة له يظهر قـ
ُد َيُْومَ  تعالى: إج َلققتْ مّققا َإنفْسٍ ُكلّ َت إم إمققنْ عَ

ْيرٍ َلتْ وَمَا مّحْضَرًا أَخ إم ّد إُسَُوءٍ إمن عَ َأنّ َلُْو َتَُو

َنهَا ْي َنهُ َب ْي َب ًدا وَ ًدا َأمَقق إعيقق : مــن عمــران (آل   َب
) .30 الية

قبل من : نوع إنُوعان النفس ومحاإسبة
:  بعده ونوع العلم
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أول عنــد يقــف أن : فهــو الول النُوع أما
لــه يتــبين حــتى بالعمــل يبــادر ول ، وإرادتــه همّه

.  تركه على رجحانهُ

ًا الله : " رحم الله رحمه الحسن قال وقــف عبــد
لغيــره كــان وإن ، أمضــاه لله كان فإن همه، عند

"   تأخر

ـذا بعضــهم وشــرح ـال هـ ـت : إذا فقـ تحركـ
وقــف العبــد، بــه وهمّ العمال، من لعمل النفس

ً غيــر أو عليــه، مقــدور العلم ذلك : هل ونظر أول
لــم مقــدور يكــن لــم فإن ، مستطاع ول ، مقدور
ًا كان وإن عليه، يقدم وقفــة وقــف عليــه مقــدور
أم تركــه، مــن لــه خيــر فعلــهُ : هل ونظر ، أخرى
ـم تركه الثانى كان فإن فعله، من له خير تركه ولـ
: ثالثــة وقفـة وقــف الول كــان وإن ، عليــه يقدم

وثــوابه وجــل عز الله وجه إرادة عليه الباعث هل
، المخلــوق مــن والمــال والثنــاء الجــاه إرادة ،أم
إلــى بــه أفضــى وإن ، يقــدم لــم الثــانى كان فإن

عليها ويخف ، الشرك النفس تعتاد لئل ، مطلوبه
يثقــل ذلك عليها يخف ما فبقرد ، الله لغير العمل
شــىء أثقــل يصــير حــتى تعــالى لله العمل عليها
أخــرى: ونظــر وقفة وقف الول كان وإن ، عليها
ـه معــان هــو هــل ـه عليـ يســاعدونه أعــوان ولـ

ـك إلى محتااج العمل كان إذا وينصرونه ؟ ل أم ذلـ
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أمســك كمــا عنــه أمســك أعــوان له يكن لم فإن
شـوكة لـه صـار حـتى بمكــة الجهـاد   عن النبى

ًا وجده وإن ، وأنصار فــإنه عليه فليقدم عليه معان
فــوت من إل النجاح يفوت ول ، الله بإذن منصور
ل اجتماعهــا فمــع وإل ، الخصــال هــذه من خصلة
العبــد يحتــااج مقامــات أربعة فهذه ، النجاح يفوته

.  العمل قبل عليها نفسه محاإسبة إلى

ـس : محاإســبةالثققاإنى والنققُوع ـد النفـ بعـ
:  أنواع ثلثة وهو العمل

فيها قصرت طاعة على : محاإسبتها أحدها
الذى الوجه على توقعها فلم تعالى، الله حق من

:  : هــى إـسـتةأمور الطاعــة فــى الله وحق ينبغى
ومتابعة ، فيه لله والنصيحة ، العمل فى الخلاص
منة وشهود ، الحسان مشهد وشهود ، الرإسول

، كلــه ذلــك بعــد فيــه  تقصيره وشهود ، عليه الله
؟ حقهــا المقامات هذه وفى هل نفسه فيحاإسب

. ؟ الطاعة هذه فى بها اتى  وهل
عمــل كل على نفسه يحاإسب :  أن الثاإنى

ًا تركه كان فعله. من له خير
مبــاح أمــر على نفسه يحاإسب : أن الثالث

ـالى الله به أراد وهل فعله، لم ـدار تعـ الخــرة والـ
ًا فيكون فيخســر ، وعاجلها الدنيا به أراد أو ، رابح

.  به الظفر ويفوته الربح ذلك
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المحاإـسـبة، وتــرك الهمــال، عليــه مــا وآخر
فـإن ، وتمشـيتها المــور وتســهيل ، والإسترإسال

الغــرور، أهل حال وهذه الهلك، إلى به يؤول هذا
علــى ويتكــل العــواقب عــن عينيه الواحد يغمض
ـو ـبة فيهمــل ، العفـ ـى والنظــر  نفســه  محاإـس فـ

ـة ـل وإذا ، العاقبـ ـك فعـ ـهل ذلـ ـه إـس ـة عليـ مواقعـ
فطامها.  عليه وعسر بها وأنس  الذنوب

ُع ً نفســه يحاإـسـب أن ذلــك وجمــا علــى أول
ًا فيها تذكر فإن الفرائض بقضــاء إمــا تداركه نقص

عــرف فــإن المنــاهى على يحاإسبها ثم إصلح، أو
ًا منها ارتكب أنه ، والإـسـتغفار بالتوبة تداركه شيئ

ـنات ـة والحسـ ـم الماحيـ ـه يحاإـسـب ثـ ـى نفسـ علـ
تــداركه لــه خُلــق عمــا غفــل قد كان فإن الغفلة،
بمـا يحاإسـبها ثم تعالى، الله على والقبال بالذكر
ـداه، بطشت أو ، رجله به مشت أو به، تكلم أو يـ

ـاه، إـسـمعته ـاذا أذنـ ـذا أردت مـ ـه ولــم ، بهـ ُتـ ؟ فعل
لبد أنه ويعلم فعلته، وجه أى وعلى فعلته، ولمن

فعلتــه : لمــن ديوانان وكلمة حركة لكل ينشر أن
َته وكيف ؟ ـؤال فالول ؟ فعل ـن : إـس ، الخلاص عـ

 : تعالى الله قال ، المتابعة عن : إسؤال والثانى
(الحزاب   ْ مإهإقْدإص نَع َينإقإادّالص َلأَْسَيإل

) . 8 الية : من
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ُئل فإذا وحوإسبوا صدقهم، عن الصادقون إس
.  بالكاذبين الظن فما ، صدقهم على

 النفس محاإسبة فوائد

لــم : ومــن نفســه عيوب على  الطلع– 1
ـه لم نفسه عيوب على يطلع ـا يمكنـ قــال ، إزالتهـ

مــن خصــلة مائــة لجــد عبيــد: " إنــى بــن يــونس
" واحدة منها نفسى فى أن أعلم ما الخير خصال

.

ـحٌ للذنوب كان : لو واإسع بن محمد وقال ريـ
.  إلىّ يجلس أن أحد قدر ما

كــل الرجل يفقه قال: " ل الدرداء أبى وعن
ثـم ، اللـه جنــب فـى  النــاس يمقـت حـتى الفقه
ًا لها أشد فيكون نفسه إلى يرجع " .  مقت

ذلك فإن عليه، تعالى الله حق يعرف - أن3
مــن ويخلصــه عليها والزراء  ، نفسه مقت يورثه

الخضــوع  بــاب لــه ويفتــح ، العمل ورؤية العجب
مــن واليــأس ، ربــه يــدى بيــن والنكســار والــذل
اللــه بعفــو إل لــه تحصــل ل النجــاة وأن ، نفســه

فل يطــاع أن حقــه مــن فــإن ، ورحمتــه ومغفرته
.  ُيكفر فل ُيشكر وأن ُينسى فل يذكر وأن يعصى
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والشكر  -  الصبر8

ـا ـان فلمـ ـان كـ ـفين اليمـ ـبر فنصــف نصـ صـ
ًا كان شكر، ونصف نفســه نصــح مــن علــى حقيق
هــذين ليهمــل أن إـسـعادتنها وآثــر نجاتهــا وأحــب

عز الله إلى إسيره يجعل وأن العظيمين، الصلين
ليجعلــه ، القاصــدين الطريقيــن هــذين فــى وجل
. الفريقين خير مع القيامة يوم الله

 - الصبر أ
:  فضائله

ًا الصبر جعل إسبحانه الله أن ـواد ـو جـ ، ليكبـ
ًا ًا ، لينبــو وصــارم ًا وجنــد ـ ًا ، ليهــزم غالبـ وحصــن

ًا وقد ، شقيقان أخوان والنصر فهو ليهدم، حصين
أنه وأخبر ، الصابرين كتابه فى وجل عز الله مدح

معهــم أنــه وأخــبر ، حســاب بغيــر أجرهــم يؤتيهم
فقـــال ، المــبين وفتحــه العزيــز، ونصـره بهدايته
ْا     : تعـالى إبرُو ّلهَ إإنّ وَاصْ إرينَ مَعَ ال إب الصّا

  46 الية : من  (النفال(

الــدنيا بخيــر المعيــة بهــذه الصابرون فظفر
، والظــاهرة الباطنــة ينعمــه بهــا ففازوا والخرة،

بالصــبر منوطــة الدين فى المامة إسبحانه وجعل
المهتــدون اهتــدى وبقــوله – تعالى فقال واليقين
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: :   َنا ْل ْنهُمْ وَجَعَ إئمّةً إم ُدونَ َأ َإنا َيهْ إر َأمْ َلمّققا إب

َبرُوا ُإنُوا صَ َكا َنا وَ إت َيا ُنُونَ إبِآ إق جدة   ُيُو :  (الس
)  24 الية

ًا لهلـه خيـرٌ الصـبر أن تعــالى وأخبر مؤكـد
إئن    :  تعالى فقـال ، باليمين َل ُتمْ وَ َبرْ َلهُققَُو صَ

ْيرٌ إبرينَ أَخ )  126 الية : من (النحل    ّللصّا

ٌد يضــر ل والتقــوى الصــبر مــع أن وأخبر كيــ
ـالى فقال ، تسليط ذا كان ولو العدو إإن  :  تعـ وَ

ْا إبرُو ْا َتصْ ّتقُُو َت َ وَ ُكمْ ل ُدهُمْ َيضُرّ ْي ًئا َك ْي إإنّ شَ
ّلهَ ُلُونَ إبمَا ال إحيطٌ َيعْمَ ـران (آل   مُ ـن عمـ : مـ
)  120 الية

: تعالى فقال والتقوى، بالصبر الفلح وعلق
  ّيهَقا َيا إذينَ َأ ّلق ْا ا ُنقُو ْا آمَ إبرُو ْا اصْق إبرُو وَصَقا

ْا ُطُو إب ْا وَرَا ّتقُُو ّلهَ وَا ُكمْ ال ّل إلحُُونَ َلعَ (آل   ُتفْ
)  200 : الية عمران

أعظــم ذلــك وفــى ، لهلـه محبته عن وأخبر
ّلهُ  :   تعالى فقال للراغبين، ترغيب إحققبّ وَال ُي

إرينَ إب )  146 الية : من عمران (آل    الصّا

ممــا خيــر منهــا كــل بثلاث الصــابرين وبشّر
ـالى : فقــال يتحاإـسـدون  الدنيا أهل عليه  : : تعـ

إر َبشّققق إرينَ وَ إب إذينَ الصّقققا ّلققق َذا ا ْتهُم إإ َب َأصَقققا
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َبةٌ إصي ْا مّ ُلُو ّإنققا قَا إه إإ ّلقق ّإنقققا إل إإ إه وَ ْيقق َل إجعققُونَ إإ رَا
إئكَ َلق إهمْ ُأو ْي َل َلَُواتٌ عَ إهققمْ مّققن صَ ّب وَرَحْمَققةٌ رّ

إئكَ َلق ُأو ُدونَ هُمُ وَ َت ْلمُهْ الية : من (البقرة    ا
)157 ،156  والية155

النــار، مــن والنجــاة ، بالجنــة الفــوز وجعــل
 : : وجــلّ عــز فقــال الصــابرون، إل بــه ليحظى

ّإنِي ُتهُمُ إإ ْي َيُْومَ جَزَ ْل َبرُوا إبمَققا ا ّإنهُققمْ صَقق هُققمُ َأ
إئزُونَ ْلفَا )  111 : الية (المؤمنون   ا

ـل ، الصبر أهل بآياته النتفاع فى وخص وأهـ
ًا ، الشكر فقــال ، الموفــور الحــظ بهذا لهم تمييز

إفققِي إإنّ  :  وعل جــل كتــابه مــن آيات أربع فى
إلكَ َياتٍ َذ ُكلّ ل ّبارٍ ّل ُكُورٍ صَ ـات (من   شَ : اليـ

الشورى  ،19  إسبأ  ،31  لقمان  ،5:  إبراهيم
33    (

يرجــع ثــم يجــول التى المؤمن آخية والصبر
ُق ، إليها ، عليهــا إل لــه اعتماد  ل التى إيمانه وإسا
قليــل فإيمــان كان وإن له، صبر ل لمن إيمان فل
علــى اللــه يعبد ممن وصاحبه ، الضعف غاية  فى

أصــابته وإن بــه، اطمــأن خيــر أصابه فإن ، حرف
ولم ، والخرة الدنيا خسر وجهه على انقلب فتنةٌ
عيــش فخيــر ، الخاإـسـرة بالصــفقة إل منهــا يحظ

ـه ـعداء أدركـ ـبرهم، السـ ـوا بصـ ـى وترقـ ـى إلـ أعلـ
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الصــبر جنــاحى بيــن فســاروا بشــكرهم المنــازل
:   تعــالى لقــوله ، النعيــم جنــات إلــى والشــكر

إلكَ إه فَضْلُ َذ ّل إه ال إتي ؤْ ّلقهُ َيشَقاء مَقن ُي ُذو وَال
إل ْلفَضْ إم ا إظي ْلعَ )  21 الية : من (الحديد   ا

وحقيقتة الصبر معنى

ًا ، والحبــس المنــع : هو لغة الصبر وشــرع
عــن واللســان الجــزع عــن النفــس حبــس فهــو

ـوارح التشــكى، ـن والجـ ـدود لطــم عـ وشــق الخـ
.  ونحوهما الجيوب،

النفــس أخلق مــن فاضــل خلــق : هو وقيل
وهــو ، يجمــل ول يحســن ل مــا فعل من به يمتنع
شــأنها صــلح بهــا الــتى النفــس قــوى مــن قــوة

.  أمرها وقوام
المــرارة : " تجــرع فقــال الجنيــد عنه إسئل

" .  تعبس غير من

عــن التباعــد المصرى: " هو النون ذو وقال
البليــة، ُغصــص تجرع عند والسكون ، المخالفات

بســاحات الفقــر الحلــول مــع الغنــى وإظهــار
".  المعيشة
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ـل البلء مــع الوقــوف هــو : " الصــبر وقيـ
" .  الدب بحسن

ظهــور بل البلــوى فــى الغنــى : " هــو وقيل
" .  شكوى

ً الصالحين أحد ورأى أخيــه إلى يشتكى رجل
شــكوت أن علــى زدت ما والله ، : ياهذا له فقال

.  يرحمك ل من إلى يرحمك من

:  ذلك فى وقيل

تشكى   إإنما آدم ابن إلى شكُوت وإذا
 ليرحمُ الذى إلى الرحيم

ـه إلى :  شكوىإنُوعان والشكُوى ـز اللـ عـ
 يعقوب كقول  ، الصبر تنافى ل وهذه وجل   :  
ّإنمَا ُكُو إإ ّثِي َأشْ إإنِي َب َلى وَحُزْ إه إإ ّل ف   ال (يوإس
إميلٌ   : : قوله )  مع86 الية : من ْبرٌجَ   فَصَقق

)83 الية : من (يوإسف

بلســان المبتلــى : شــكوى الثاإنى والنُوع
تضــاده بــل الصبر لتجامع فهذه أوالمقال، الحال

.  وتبطله
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ـاحة ـة وإـس ـد أوإـسـع العافيـ ـن للعبـ ـاحة مـ إـس
ا قــوله هذا يناقض ول ، الصبر أحــد أعطــا  : وم
ًا ًا عطاء بعــد هــذا فــإن " ، الصبر من وأوإسع خير
ـا ، الســاحات أوإسع الصبر فساحة البلء نزول أمـ
.  أوإسع العافية فساحة نزوله قبل

إلــى عليهــا يســير التى العبد مطية والنفس
ـة ـار، أو الجنـ ـة لهــا والصــبر النـ الخطــام بمنزلـ

ول خطام للمطية يكن لم فإن ، للمطية والزمام
خطــب من وحفظ ، مذهب كل فى شردت زمام

إلــى طلعــة فإنها النفوس هذه الحجااج: " إقدعوا
ًا الله فرحم ، إسوء كل ًا لنفسه جعل امرء ـ خطامـ

ًا ، اللــه طاعــة إلــى بخاطمهــا فقادهــا وزمامــ
الصــبر فــإن اللــه، معاصــى عن بزمامها وصرفها

.  عذابه على الصبر من أيسر الله محارم عن
ـا والنفــس ـوة لهـ ـان: قـ ـدام قوتـ ـوة القـ وقـ

القدام قوة يجعل أن الصبر .. فحقيقة ، الحجام
إمســاكا الحجــام وقــوة ينفعــه، ما إلى مصروفة

قيــام علــى يصــبر مــن النــاس ومــن ، يضره عما
نظــرة علــى يصــبر ول ، الصــيام ومشــقة الليــل

واللتفــات النظر على يصبر من ومنهم  ، محرمة
ـالمعروف المــر علــى له صبر ول  ، الصور إلى بـ

.  والجهاد المنكر عن والنهى
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ـا ها ومن ، النفس شجاعة : الصبر وقيل هنـ
" ، إـسـاعة صــبر : " الشــجاعة قــوله القائــل أخذ

وتعالى إسبحانه أخبر كما ، ضدان والجزع والصبر
ـن ـار:  أهــل عـ َنققِآ إَسققَُواء  النـ ْي َل َنققا عَ إزعْ َأمْ َأجَ

َإنا َبرْ َنا مَا صَ إحيققصٍ إمققن َل م   مّ ـن (إبراهي : مـ
)  21 الية

 متعلقه باعتبار الصبر أقسام

: صــبر أقســام ثلثــة متعلقة باعتبار والصبر
عــن وصــبر ، يؤديها حتى والطاعات الوامر على

وصبرعلى فيها، يقع ل حتى والمخالفات المناهى
هــى القســام وهــذه ليتســخطها، حــتى القضية

:  فيها قيل التى

يجتنبــه، ونهــى ، يفعلــه أمر  من للعبد " لبد
".  عليه يصبر وقدر

ًا والصبر ، واضطرارى : اختيارى نوعان أيض
ــارى ــل والختيـ ــن أكمـ ــطرارى مـ ــإن ، الضـ فـ
ل ممــن ويتــأنى النــاس فيــه يشترك الضطرارى

صــبر كــان ولــذلك الختيــارى الصــبر  منــه يتــأتى
مــن أعظم العزيز امرأة مطاوعة عن     يوإسف
الجب فى ألقوه لما إخوته من ناله ما على صبره

 .

 -109- 



من حال فى الصبر عن يستغنى ل فالنسان
امتثــاله عليــه يجــب أمــر بين يتقلب لنه الحوال
وقــدر وتركــه، اجتنــابه عليه يجب ونهى ، وتنفيذه

ـا المنعــم شكر يجب ،ونعمة اتفاقا عليه يجرى بهـ
فالصــبر ، تفــارقه ل الحوال هذه كانت وإذا عليه
.  الممات إلى له لزم

من ليخلو الدار هذه فى العبد يلقى ما وكل
:  نوعين

.  ومراده هواه : يوافق  أحدهما

الصــبر إلــى محتــااج ،وهــو : يخالفه والأخر
ـى ـل فـ ـا كـ ـا ، منهمـ ـوع أمـ ـق النـ ـه الموافـ لغرضـ

ـى شىء أحواج فهو ، والمال ، ،والجاه كالصحة إلـ
:  وجوه من  فيها الصبر

، بهــا يغــتر ول ، إليهــا ليركــن : أن أحدهما
الــذى المــذموم والفــرح ، البطــر على تحمله ول

.  أهله الله ليحب

.  نيلها فى ينهمك ل : أن والثاإنى
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فيها الله حق أداء على يصبر : أن والثالث
 .

الحــرام، من صرفها عن يصبر : أنوالرابع
المــؤمن عليــه يصــبر : " البلء السلف بعض قال

".  الصديقون إل العافية على يصبر ول والكافر،

ـد وقــال ـن الرحمــن عبـ ـا عــوف بـ : ابتلينـ
!!، نصــبر فلــم بالسراء وابتلينا ، فصبرنا بالضراء
ـال فتنة من عباده الله يحذر ولذلك ،والزوااج المـ

ّيهَا َيا  :  تعالى . فقال والولد إذينَ َأ ّل ُنققُوا ا آمَ
ُكققمْ ل إه ْل ُكمْ ُت ُل ُكققمْ وَل َأمْققَُوا ُد إر عَققن َأوْلَ ْكقق إذ

إه ّل )   9 الية : من (المنافقون   ال

: فل للهُوى المخالف الثاإنى النُوع أما
ـو ـا يخلـ ـط أن إمـ ـار يرتبـ ـد باختيـ ـات العبـ كالطاعـ

كالمصــائب باختياره أوله يرتبط ل أو والمعاصى،
ـار ل ولكن باختياره أوله  يرتبط أو ، فــى لــه اختيـ

فيه.  الدخول بعد إزالته

:  أقسام اثلاثة هنا فها

:  الول القسم
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ـاله جميع وهو ، باختياره يرتبط ما ـتى أفعـ الـ
الطاعــة فأمــا معصــية أو طاعــة بكونهــا توصــف
ـد ـااج فالعبـ ـى محتـ ـا الصــبر إلـ ـس لن عليهـ النفـ
فــى أمــا العبوديــة، مــن كــثير عــن تنفــر  بطبعهــا
ل  لراحـة وإيثـار الكسـل  مـن فيهـا فلمـا الصلة
الذنب ورين القلب، قسوة ذلك مع اتفق إذ إسيما

.  الغفلة أهل ومخالطة ، الشهوات إلى والميل

الشــح من النفس طبع فى فلما الزكاة وأما
ًا للمرين والجهاد الحج، وكذلك ، والبخل ، جميعــ
أحــوال:  قبــل ثلثــة فــى الصبر إلى العبد ويحتااج

ـة فــى الشــروع ـة بتصــحيح وذلــك ، الطاعـ ، النيـ
ـن ، الطاعــة فــى والخلاص فــى الشــروع وحيـ
التقصــير دواعــى علــى بالصــبر وذلــك ، الطاعــة

قيــام يعطلــه ول النيــة واإستصــحاب ، والتفريــط
يــديه بيــن قلبــه حضــور عــن بالعبوديــة الجــوارح
.  إسبحانه

ـة وذلــك ، الطاعــة مــن الفــراغ بعــد والثالثـ
التيان فى الشأن فليس ، يبطلها ما على بالصبر

يبطلهــا، ممــا حفظهــا فى الشأن وإنما ، بالطاعة
وكــذلك والتكــبر، بهــا والعجــب رؤيتها عن فيصبر
ديــوان إلــى الســر ديــوان مــن نقلهــا عــن يصــبر

ًا العمل يعمل العبد فإن ، العلنية ـه إسر ـن بينـ وبيـ
فــإن ، الســر ديــوان فــى فيكتــب إـسـبحانه، اللــه
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ـه تحــداث ـوان مــن نقــل بـ ـوان إلــى الســر ديـ ديـ
انطـــوى الصـــبر بســـاط أن يظـــن فل العلنيـــة،

العمل.  من بالفراغ

، ظــاهر فــأمره المعاصــى عــن الصــبر أمــا
ومفارقــة ، المألوفات قطع عليه يعين ما وأعظم
.  والمحادثة المجالسة فى عليه العوان

:  الثاإنى القسم

حيلــة للعبــد وليس الختيار، تحت يدخل مال
ل ممـا تكـون أن إمـا وهـى كالمصائب، دفعه فى

والثــانى: مــا والمــرض كــالموت فيه لدمى صنع
.  والضرب كالسب آدمى جهة من أصابه

: مقامــات أربعــة فيــه : للعبدالول فالنوع
ـانى والشــكوى الجــزع وهو ، العجز مقام : , والثـ
ـع الرضــى، : مقام والثالث ، الصبر مقام : والرابـ
فيشــكر نعمـة البليــة يشهد بأن وهو الشكر مقام

.  عليها المبتلى
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هــذه فيــه فلــه النــاس جهــة مــن أصابه وما
ًا المقامات ـر: الول أربعة إليها مضاف ـام أخـ : مقـ

إرادة مــن الصــدر إسلمة : مقامالثاإنىو ، العفو
: مقــام والرابــع ، القــدر : مقامالثالث التشفى،
.   المسىء إلى الحسان

  الثالث القسم

لــم منــه تمكــن فــإذا ، باختيــاره وروده يكون مما
. دفعه فى حيلة  ول اختيار، له يكن
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فضيلة فى الُواردة الأخبار
الصبر

يقــول  الله رإسول : إسمعت قالت إسلمة أم عن
أمــره مــا فيقــول مصيبة تصيبه مسلم من : " ما

فــى أجرنــى اللهــم راجعون إليه وإنا لله ( إنا الله
ًا لى واخلف مصيبتى ـه أخلــف إل ) ، منها خير اللـ

ًا له ـلمة مات قالت: فلما منها، خير ـت أبوإـس : قلـ
بيــت أول ، إـسـلمة أبــى مــن خيــرٌ المســلمين أى

ـه فأخلف قلتها إنى ثم  الله رإسول إليه هاجر اللـ
 .)1(... " . الحديث  الله رإسول لى

: " مــن قــال  اللــه رإسول أن  هريرة أبى وعن
ًا به الله يرد  . )2("  منه يصب خير

)1/236( الموطأ فى ومالك ) الجنائز،221 ،6/220(  مسلم رواه  )(1
ـائز ـو ، الجنـ ـائر3309(  داود وأبـ ـاه ) الجنـ )1598( مــاجه وابــن ، بمعنـ
.  الجنائر

/ــ 10(  البخــارى رواه  )(2 ( الموطــأ فــى ومالــك ) المرضــى،103 
.  ) العين2/941
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رإـسـول :قــال قــالت عنها الله رضى عائشة وعن
ّفـر إل المـؤمن تصـيب مصـيبة من : " ما  الله ك
 . )1(" يشاكها الشوكة حتى عنه بها الله

: " إذ  الله رإسول : قال قال  موإسى أبى وعن
ـان ما مثل له كتب إسافر أو العبد مرض ـل كـ يعمـ
ًا ًا مقيم . )2("  صحيح

رإـسـول إلــى : شــكونا قــال الرت بــن خباب عن
– الكعبــة ظــل فــى له ببردة متوإسد - وهو  الله

: " قد فقال ، لنا تدعو أل ، لنا تستنصر : أل فقلنا
فــى لــه فيحفــر ، الرجــل يؤخــذ قبلكــم مــن كان

ـا فيجعــل ، الرض ـاء فيهـ فيوضــع بالمنشــار فيجـ
بأمشــاط ويمشــط ، نصــفين فيجعــل رأإسه على

ذلــك يصــده ،مــا وعظمه ، لحمه دون من الحديد
يســير حــتى المــر هذا الله ليتمن والله دينه، عن

إل يخــاف ل حضــرموت إلــى صــنعاء من الراكب
)3( " تستعجلون ولكنكم ، غنمه على والذئب الله

 .

الــدنيا مصــائب : لــول السلف بعض : قال الاثار
" .  المفاليس من الخرة لوردنا

/ 10(  البخارى رواه  )(1 المرضى،103  البر16/129(  ومسلم )   (
. والصلة

. ) الجنائز3075(   داود وأبو ) الجهاد،136 / 6(  البخارى رواه  )(2
. النصار  مناقب) 202 / 7(  البخارى رواه  )(3
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ـال ـن إســفيان قـ ـة بـ ـى عيينـ ـوله  فـ ـالى قـ :  تعـ
َنققا ْل ْنهُققمْ وَجَعَ إئمّققةً إم ُدونَ َأ َإنققا َيهْقق إر َأمْ َلمّققا إب
َبرُوا ُإنُوا صَ َكا َنا وَ إت َيا ُنُونَ إبِآ إق جدة    ُيُو : (الس

)24 الية من

ًا جعلنــاهم المــر بــرأس أخذوا لما ولمــا ، رؤوإـسـ
: لــو لــه قــالوا الزبير ابن عروة رجل قطع أرادوا

ًا إـسـقيناك ـيئ ـالوجع، تشــعر كيل شـ ـال بـ ـا قـ : إنمـ
؟!  أمره أفأعارض صبرى ليرى ابتلنى

عبد على الله أنعم العزيز: " ما عبد بن عمر قال
ـبر مكانها فعاضه منه فانتزعها نعمة ـان إل الصـ كـ

ًا عوضه ما .  انتزعه مما خير

نــدعو فقالوا: أل فعادوه الصديق بكر أبو ومرض
: قــالوا الطــبيب، رآنــى " قــد فقـال الطبيب، لك

فعــال : " إنــى : قــال فقال ؟ لك قال شىء فأى
" .  أريد ما

ُوى : اعتراف قال: " الصبر جبير بن إسعيد أن ور
، اللــه عنــد واحتســابه منــه  أصــابه بمــا لله العبد

ـد وهو العبد يجزع وقد ، ثوابه ورجاء ـرى ل يتجلـ يـ
" .  الصبر إل منه
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تفسير كأنه أصابه بما لله العبد : اعتراففقُوله
ّإنا :  لقوله إه إإ ّل )  .156 الية : من (البقرة   إل

يريد، بما مالكه فيه يتصرف لله ملك أنه فيعترف
ًا ّإنقا  :  لقوله تفسير كأنه الله عند بهما وراحي إإ وَ

إه ْي َل إجعُونَ إإ ـة : من (البقرة   رَا ) . أى156 اليـ
أجــر يضــيع ول ، صــبرنا علــى فيجزينــا إليــه نــرد

. المصيبة
 - الشكر  ب

مــن أولكــه بمــا المنعــم على الثناء : هو الشكر
.  معروف

ليكــون – أركــان ثلثــة علــى يــدور العبــد وشــكر
ًا بالنعمة : العتراف وهى – بمجموعهما إل شكر
ًا ًا بها والتحداث ، باطن على  بها والإستعانة  ظاهر
ه طاعة ، واللسـان بـالقلب يتعلـق فالشـكر ، الل

ـوارح ـتعمالها  ، والجـ ـى لإـس ـة فـ ـكور طاعـ المشـ
.  معاصيه عن وكفها

باليمــان، الشــكر وتعــالى إسبحانه الله قرن وقد
شكروا إن خلقه عذاب فى له غرض ل أنه وأخبر
ـالى فقــال ، بهــه وآمنوا ّلققهُ َيفْعَققلُ مّا  :  تعـ ال

ُكمْ إب َذا ُتمْ إإن إبعَ َكرْ ُتمْ شَ ـن (النساء   وَآمَن : مـ
)  147 الية
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المخصوصون هم الشكر أهل عن إسبحانه وأخبر
:  وجــل عــز فقــال عبــادة  بين من عليهم بمنته

إلكَ َذ َكقق ّنققا وَ َت َبعْققضٍ َبعْضَققهُم فَ ْا إب َيقُُولققُو ّل
ّلققهُ مَنّ َأهَقؤُلء إهققم ال ْي َل َنققا مّققن عَ إن ْي ْيققسَ َب َل َأ

ّلهُ َلمَ ال َأعْ إرينَ إب إك )53 : الية (النعام   إبالشّا

الشياء فأبغض ، وكفور شكور إلى الناس وقسم
الشــكر إليــه الشــياء وأحــب ، وأهلــه الكفــر إليه

ّإنا  :  تعالى قال ، وأهله ُه إإ َنا ْي َد إبيلَ هَ إإمّققا السّ
إكرًا إإمّا شَا )  3 : الية (النسان    َكفُُورًا وَ

ْذ  :   تعالى وقال إإ ّذنَ وَ َأ ُكمْ َت ّب إئن رَ ُتمْ َل َكرْ شَ
ُكمْ ّإن َد إزي إئن َل َل ُتمْ وَ إبِي إإنّ َكفَرْ َذا ٌد عَ إدي  َلشَقق

)  7 : الية (إبراهيم

منه والمزيد ، بالشكر المزيد إسبحانه فعلق
اللــه وقــف وقــد ، لشــكره نهاية ل كما له نهاية ل

ًا إسبحانه .  المشيئة على الجزاء من كثير

ُكققمُ فَسَُْواَف  تعــالى:  كقــوله إني ّلققهُ ُيغْ إمققن ال
إه إل )  28 الية : من (التوبة   شَاء إإن فَضْ

ـال إفرُ  المغفــرة:  فــى وقـ َيغْ  َيشَققاء إلمَققن وَ
)  40 الية : من  (المائدة
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ـة:  فــى وقال ُتُوبُ  التوبـ َي ّلققهُ وَ َلققى ال مَققن عَ
)  15 الية : من (التوبة   َيشَاء

ًا الشكر جزاء وأطلق كقــوله ذكــره حيــث إطلقــ
إزِي :   وتعـ،الــى تـبارك َنجْ إرينَ وَإَسق إك  إ الشّقا

)145 الية : من عمران (آل
ـام قــدر إبليس الله عدو عرف ولما ، الشــكر مقـ
ـايته يجعل ، وأعلها المقامات أجل من وأنه أن غـ

ُاثققمّ   : فقــال ، عنــه النــاس قطــع فــى يســعى
ّنهُم َي إت إن مّن ل ْي إهمْ َب إدي ْي إمنْ َأ إهمْ وَ إف ْل وَعَنْ أَخ
إهمْ إإن ْيمَا إهمْ وَعَن َأ إل إئ َ شَمَِآ ُد وَل إجقق َثرَهُققمْ َت ْك َأ

إرينَ إك )  17 الية : من (العراف   شَا
ـاده من قليل بأنهم الشاكرين إسبحانه ووصف عبـ

إليلٌ  : تعالى فقال إدَِي مّنْ وَقَ َبا ُكُورُ إع  الشّقق
)  13 الية : من (إسبأ

حــتى قام : أنه   النبى عن الصحيحين فى وثبت
غفــر وقــد هــذا : أتفعــل له فقيل قدماه تفطرت

: " قــال ؟ تــأخر ومــا ذنبــك مــن تقدم ما لك الله
ًا أكون أفل ًا عبد  . )1("  شكور

/ 3(  البخارى رواه  )(1 التهجد) 41  ) صفات17/162(  . ومسلم  
،205 ،2/204(  والترمذى ، المنافقين ) قيــام3/219(  والنسائى ) 

. الليل
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يأكــل العبــد عــن ليرضــى الله قال: " ان   وعنه
فيحمــده الشــربة ويشــرب عليهــا فيحمده الكلة
. ) 2("  عليها

أنــواع أكــبر هــو الــذى العظيــم الجــزاء هذا فكان
إرضَُْوانٌ :  تعـالى قـال كما الجزاء إه مّنَ وَ ّلقق ال
َبرُ ْك ) . 72 الية : من (التوبة   َأ

النعــم قيـد والشـكر بالحمــد شـكره مقابلـة فــى
العزيــز: " عبــد ابــن عمــر قــال ، المزيــد وإـسـبب

الــدنيا أبــى ابــن الله" وذكر بشكر الله نعم قيدوا
مــن لرجــل قــال أنــه  طــالب أبــى بــن علىّ عن

ـكر موصولة النعمة : " أن همذان ـكر بالشـ والشـ
فلــن ، قــرن فــى مقرونــان ،وهمــا بالمزيد يتعلق
مــن الشــكر ينقطــع حــتى الله من المزيد ينقطع
" .  العبد

فــإن النعــم، هــذه ذكــر من الحسن: أكثروا وقال
ـة يحداث أن نبيه الله أمر وقد شكر، ذكرها بنمعمـ
ـه ـال ربـ َأمّققا :  فقـ إة وَ إنعْمَقق ّبققكَ إب ّدثْ رَ  فَحَقق

) .  11 : الية (الضحى

) الطعمة8/9(  والترمذى ، والدعاء ) الذكر17/51(  مسلم رواه  )(2
.
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، عبــده علــى نعمته أثرُ يرى أن يحب تعالى والله
الحال.   بلسان شكرها ذلك فإن

ـا يا أصبحت له: كيف قيل إذا المغيرة أبو وكان أبـ
النعــم، فــى مغرقيــن : " أصــبحنا قــال ؟ محمــد

غنــىٌ وهــو ربنــا إلينــا يتحبب الشكر، عن عاجزين
" .  محتاجون إليه ونحن إليه ونتمقت ، عنا

ٌد أصيب شريح: " ما وقال لله كان إل بمصيبة عب
، دينــه فــى كــانت تكون : أل نعم  ثلاث فيها عليه
فقــد كائنــة لبد وأنها كانت، مما أعظم تكون وأل

".  كانت

، تميمــة لبــى رجــل عبيــد: قــال بن يونس وقال
ل نعمــتين بيــن : " أصــبحت قال ؟ أصبحت كيف
فل علــىّ اللـه إـسـترها : ذنــوب أفضــل أيتها أدرى

اللــه قــذفها ومــودة ، أحد بها يعيرنى أن يستطيع
" .  عملى يبلغه،ا ل العباد قلوب فى

وتعـــالى:   تبـــارك قـــوله فـــى إـســفيان وعـــن
إرجُهُم ْد َت َنسْ ْيثُ مّنْ إَس َلمُُونَ ل حَ (القلم   َيعْ

) .  44 الية : من
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وقــال ، الشــكر ويمنعهم النعم عليهم قال: يسبغ
م أحـداث ذنبـا أحدثوا واحد،: " كلما غير نعمـة له
 . "

حازم أبا يا العينين شكر حازم: ما لبى رجل قال
ًا بهما رأيت فقال: إنى  ؟ رأيــت وإن أعلنتــه، خير

ًا بها إسترته.  شر

إـسـمعت : إن قــال الذنيــن؟ شــكر فما قال
ًا بهما ًا بهما إسمعت وإن وعيته، خير دفعته.  شر

بهمــا تأخــذ ل قــال ؟ اليدين شكر : فما قال
ًا  تمنع ول ، لهما ليس ما .  فيهما هو لله حق

أإـسـفله يكــون أن ؟ البطــن شكر : فما قال
ًا وأعله طعاما .  علم

إذينَ :  تعــالى : قال الفراج شكر : فما قال ّلقق وَا
إهققققمْ هُققققمْ إج ُظُونَ إلفُرُو إف َلققققى اإإل  حَققققا عَ

إهمْ إج َكتْ مَا أوْ َأزْوَا َل ُإنهُمْ مَ ْيمَا ّإنهُمْ َأ إإ ْيققرُ فَ غَ
إمين ُلُو إن مَ َتغَى فَمَ ْب إلكَ وَرَاء ا إئكَ َذ َل ُأوْ هُمُ فَ

ُدو ْلعَا  ) .  7 – 5 : الية (المؤمنون    نا
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ًا علمت : إن قال ؟ الرجلين شكر : فما قال ـ ميتـ
رغبــت مقتــه وإن عملــه، بهمــا اإـسـتعملت تغبطه

.  شاكرالله وأنت عمله عن

أعضائه بجميع يشكر ولم ، بلسانه شكر من وأما
ولــم بطرفــه فأخــذ كســاء له رجل كمثل فمثله ،

والثلج، ، والبرد الحر، من ذلك ينفعه فما ، يلبسه
. والمطر

أصبح فقد بعد له: أما أأخ إلى العلماء بعض وكتب
ـا كثرة من نحصيه مال الله نعم من بنا نعصــيه، مـ

قبيــح أم ، َيسّــر ما أجميل نشكر، أيهما ندرى فما
! .  ؟ إستر ما

:  - التوكل9

عــز اللــه علــى القلــب اعتمــاد صدق التوكل: هو
فــى المضــار ودفــع المصــالح اإستجلب فى وجل
.  والخرة الدنيا أمور

إق وَمَن :  وجل عز الله قال ّت ّلهَ َي ّلققهُ َيجْعَل ال

َيرْزُقْققهُ مَخْرَجًققا ْيققثُ إمققنْ وَ إسققبُ ال حَ َت   َيحْ
 ) .  3  ،2 الية : من (الطلق
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ـذلك اكتفــى ، والتوكــل التقوى حقق فمن بـ
ودنياه.  دينه مصالح فى

ـال  النبى عن  الخطاب بن عمر وعن ـو قـ : " لـ
لرزقكــم تــوكله حق الله على تتوكلون كنتم أنكم
ًا تغدو الطير ترزق كما ًا وتروح خماص ـ .)1("  بطانـ

- . صحيح  حسن–

فــى أصــل الحــديث  الــرازى: هــذا حــاتم أبو قال
ـتى الإـسـباب أعظم من وأنه التوكل يســتجلب الـ

.  الرزق بها

ـان" ، جماع جبير: " التوكل ابن إسعيد وقال اليمـ
الــتى بالإـسـباب الخــذ ينــافى ل التوكــل وتحقيق

ـا، المقدرات وتعالى إسبحانه الله قدر وجــرت  بهـ
أمــر تعــالى اللــه فــإن ، بــذلك خلقــه فــى إـسـنته

فالســعى ، بالتوكــل أمــره مــع الإسباب، بتعاطى
ـى ـالجوارح الإســباب فـ ـة بـ ـه، طاعـ ـل للـ والتوكـ

ـه إيمان عليه بالقلب ّيهَققا َيا :  تعــالى قــال ، بـ َأ

إذينَ ّل ْا ا ُنُو ْا آمَ ُذو ُكمْ أُخ ْذرَ اء   إحقق : مــن (النس
 ) .  71 الية

هذا من إل نعرفه ل صحيح وقال ) الزهد،10/208(   الترمذى رواه  )(1
،64(  ماجه وابن الوجه،   41،( وقــال ) الرقاق،4/318(  والحاكم  
. اللبانى وصححه يخرجاه، ولم صحيح
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فــى يعنــى الحركــة فــى طعــن إسهل: " من قال
ب السـعى مـن ، السـنة فـى طعـن فقـد والكس
ـن ـى طعـ ـل فـ ـد التوكـ ـن فقـ ـى طعـ ـان"، فـ اليمـ

عمــل فمــن إسنته والكسبُ  النبى حال فالتوكل
.  إسننه يتركن فل حاله على

التشريع، فى طعن بالإسباب الخذ وقيل: " عدم
" .  التوحيد فى طعن الإسباب فى والعتقاد

:  أقسام ثلثة العبد يعملها التى والعمال

ـتى : الطاعــاتالول القسم ـر الـ ـه أمـ ـا اللـ بهـ
ًا وجعلهــا عبــاده، ودخــول النــار مــن للنجــاة إـسـبب
اللــه علــى التوكــل مع فعله، من لبد فهذا الجنة،

ول لحول فإنه عليه، به والإستعانة فيه، وجل عز
لــم يشــأ ومــالم كان إسبحانه شاء وما به، إل قوة
مــن عليــه وجب مما  شىء فى قصّر فمن ، يكن
ًا  والخــرة الدنيا فى  العقوبة اإستحق ذلك شــرع

ًا .  وقدر

رجـل عمـلَ اعملْ أإسباط: " قال بن يوإسف قال
ُله، إل لينجيه ما إل ليصيبه رجل توكل وتوكل َعمَ

" .  له ُكتب
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فــى بــه العــادة اللــه أجــرى : ماالثاإنى القسم
الجــوع، عنــد كالكــل بتعــاطيه عبــاده وأمر الدنيا

الحــر، مــن والإـسـتظلل العطــش، عند والشرب
ًا فهذا ، ذلك ونحو ، البرد من والتدفؤ ـب أيض واجـ

حــتى فيــه قصّــر ومن أإسبابه  تعاطى المرء على
فهــو – اإـسـتعماله علــى القدرة مع – بتركه تضرر

. العقوبة يستحق مفرط

فــى بــه العــادة اللــه أجرى :  ماالثالث القسم
فــى العــادة يخــرق وقد ، الغلب العم فى الدنيا
: كالدويــة أنــواع وهــى عبــاده من شاء لمن ذلك
ً ـا  مثل ـاء اختلــف وقـ لمــن الفضــل : هــل العلمـ

التوكل حقق لمن تركه أم التداوى المرض أصابه
؟ الله على

أحمـد المــام كلم وظــاهر مشهوران، قولن فيه
عــن صــح لمــا أفضــل عليــه قوى لمن التوكل أن

إـسـبعون أمــتى من الجنة " يدخل قال أنه  النبى
ًا يتطيرون ل الذين : هم قال ثم  حساب بغير ألف
يتوكلــون ربهــم وعلــى يكتــوون ول يسترقون ول
")1( . 

( الترمــذى ) اليمــان،3/88،( ) الطــب10/155(   البخارى رواه  )(1
ـبعون ألف كل : " مع زيادة وفيه القيامة ) صفة9/267 ًا إـس ـ وثلاث ألفـ
اللبــانى وحســن صــحيح، حسن حديث : هذا وقال حثياته"، من حثيات

. الزيادة هذه
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الــذى  النــبى حــال : إنــه قال التداوى رجح ومن
ـان ـداوم كـ ـه يـ ـو – عليـ ـل وهـ – الفضــل إل ليفعـ

الــتى المكروهــة، الرقــى علــى الحــديث وحمــل
بــالكى قرنهــا أنــه بــدليل ، الشــرك منهــا يخشــى
. مكروه وكلهما والطيرة

َنخعــى ، وعكرمــة ، مجاهــد قال واحــد وغيــر ، وال
إل بالكلية السبب تلك فى يرخص السلف: ل من

ــن ــه  انقطـــع لمـ ــن قلبـ ــى الإستشـــراف عـ إلـ
.  بالكلية المخلوقين

ـدخل أن للرجل راهويه:  هل بن  إإسحق وإسئل يـ
مثــل الرجــل كان : " إن فقال زاد؟ بغير المفازة

زاد، بغير المفازة  يدخل أن فله جبير بن الله عبد
"  .   له يكن لم وإل

: وجلّ عز الله  محبة– 10

، المقامــات مــن القصــوى الغاية هى لله المحبة
إدراك بعــد فمــا ، الــدرجات مــن العليــا والــذروة

ـن وتابع  ثمارها، من ثمرة وهو إل مقام المحبة مـ
ـا ـى، والنــس ، كالشــوق توابعهـ ـل ول والرضـ قبـ
كالتوبة مقدماتها من مقدمة وهو إل مقام المحبة

.  وغيرها والزهد، والصبر، ،
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وأعلهــا، وأوجبهــا، الطلق علــى المحبــة وأنفــع
، محبتــه علــى القلــوب جبلــت من محبة  وأجلها،

التى هى الله فإن  تأليهه، على الخليقة وفطرت
ـألهه ـوب تـ ـة  القلـ ـم، والجلل، ، بالمحبـ والتعظيـ
ـادة والتعبد، والخضوع، ، له والذل تصــلح ل والعبـ

مــع الحــب كمــال : هــى والعبــادة ، وحــده لــه إل
.  والذل الخضوع كمال

ومــا ، الوجــوه جميــع مــن لذاته ُيحَبّ تعالى والله
ًا يحــب فإنمــا إـسـواه علــى دل وقــد لمحبتــه، تبعــ
ودعوة المنزلة، كتبه جميع إسبحانه محبته وجوب
ـاده فطر التى وفطرته الرإسل، جميع ـا عبـ ، عليهـ

ّكب وما من عليهم أإسبغ وما العقول،  من فيهم ر
محبــة علــى مجبولة مفطورة القلوب فإن النعم،

كــل بمــن فكيــف  إليهــا، وأحسن عليها، أنعم من
نعمــة مــن جميعهــم يخلقــه وةمــا ، منه الحسان

وَمَققا :  تعالى قال كما ، له لشريك وحده فمنه
ُكم إمققنَ ّإنعْمَققةٍ مّققن إب إه فَ ّلقق َذا ُاثققمّ ال ُكمُ إإ مَسّقق

إه الضّرّ ْي َل إإ َأرُونَ فَ  ) .53 : الية (النحل    َتجْ

الحســنى، أإـسـمائه مــن عبــاده إلى به تعرف وما
مــن مصــنوعاته آثار عليه دلت وما العل، وصفاته
.  وعظمته جلله ونهاية كمالته
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إمنَ تعــالى:   قــال إس وَ ّنققا ُذ مَققن ال إخق ّت إمقن َي
إن إه ُدو ّلقق ًا ال َداد َإنهُمْ َأإنقق ّبققُو إح إه َكحُققبّ ُي ّلقق ال

إذينَ ّل ْا وَا ُنُو ّد آمَ ّبا َأشَ إه حُ ّلقق رة   ّل : مــن (البق
 ) .  165 الية

َيقُُولُ تعالى:   وقال إذينَ وَ ّل ْا ا ُنُو َأهَقققؤُلء آمَ

إذينَ ّل ْا ا إه َأقْسَمُُو ّل َد إبققال إهمْ جَهْقق إإن ْيمَققا ّإنهُققمْ َأ إإ
ُكقققمْ َطقققتْ َلمَعَ إب ُلهُمْ حَ ْا َأعْمَقققا َبحُُو َأصْققق فَ
إرينَ إإس ّيهَققا َيققا  أَخا إذينَ َأ ّلقق ْا ا ُنققُو ّد مَققن آمَ َتقق َيرْ

ُكمْ إه عَن إمن إن إتِي فَسَققُْواَف إدي ْأ ّلققهُ َيقق ٍم ال إبقَققُْو
ّبهُمْ إح َإنهُ ُي ّبُو إح ُي ّلةٍ وَ إذ َلى َأ إنينَ عَ إم ْلمُؤْ إعققزّةٍ ا َأ

َلى إرينَ عَ إف َكا ْل ُدونَ ا إه إل إفِي ُيجَا إبي إه إَسقق ّلقق ال
ٍم َلُْومَققةَ َيخَققافُُونَ وَلَ إئقق دة   ل ـن (المائ : مـ

 ) .   54  ،53 اليتين

يكون  حتى عبد إنه: " ليؤمن  النبى أقسم وقد
أجمعين والناس ، ووالده ولده، من إليه أحب هو
 ")1( . 

وقــال ) اليمــان،2/15(  وإسملم ) اليمان،1/58(  البخارى رواه  )(1
ً إيمانا " أى :"ليؤمن الحافظ: قوله وابــن عيــاض القاضى .وقال كامل

ـة وإعظام إحلل أقسام: محبة وغيرهما: المحبة= =ثلثة بطال كمحبـ
وإحســان مشــاكلة ومحبــة الولــد، كمحبة ورحمة شفقة ومحبة الوالد،
:       .    فجمع الناس، إسائر كمحبة
   :              
           .
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أكــون حــتى : " ل   الخطــاب بــن لعمــر وقـــال
حــتى تــؤمن ل . أى)2(" نفســك مــن إليــك أحـــب
.  الغاية هذه إلى محبتك تصل

المحبــة فــى أنفسنا من بنا أولى  النبى كان وإذا
بمحبتــه أولــى جلله جل الربّ أفليس  ولوازمها،

.  ؟ أنفسنا من وعبادته

ممــا محبتــه  إلــى يــدعوه عبــده إلى منه ما وكل
ومعافــاته، ومنعــه، فعطــاؤه ويكــره، العبــد يحب

ــــــدله وبســـــــطه، وقبضـــــــه وابتلؤه، ، وعـ
وإحســانه ورحمته وبره ، وإحياؤه وفضله،وإماتته

عبــده، علــى وصــبره ، وحلمــه وعفــوه ، وإـسـتره
لهفتــه وإغــاثته كربــه وكشــف ، لــدعائه وإجــابته
مــع بــل إليــه، منــه حاجة غير من  كربته، وتفريج

داعٍ ذلــك كــل الوجــوه، جميــع من عنه التام غناه
ًا أن فلو  ومحبته، تأليهه إلى للقلوب فعل مخلوق
عــن قلبــه يملك لم  ذلك من شىء أدنى بمخلوق
وجــوارحه قبلبــه بكل  العبد ليحب فكيف محبته،

مــع النفــاس بعــدد الــدوام علــى إليه يحسن من
.  ؟ إإساءته

ـه يتحبب صاعد، إليه وشره ، نازل إليه فخيره إليـ
ـى وهــو بنعمــه ـه، غنـ ـد  عنـ ـه يتبغــض والعبـ إليـ

. والنذور )  اليمان11/523(  البخارى رواه  )(2
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وبــره إحســانه  إليــه- فل فقيــر وهــو ، بالمعاصى
ولمعصــية  معصــيته، عــن يصــده عليــه وإنعــامه

.  عنه ربه إحسان يقطع ولؤمه العبد
ًا إنمــا ويحبــك الخلــق من تحبه من :  فكلوأيض
إـسـبحانه واللــه ، منــك وغرضــه  لنفســك، يريدك
.  لك يريدك وتعالى

ًا يربــح لــم إن الخلق من تعامله من : فكلوأيض
أنــواع مــن نــوع مــن لــه بــد يعاملــك،ول لم عليك

عليــه  أنــت لتربــح يعاملــك تعــالى واللــه الربــح،
إلى أمثاله بعشرة فالدرهم ، وأعله الربح أعظم

عف إسـبعمائة عاف إلـى  ض والسـيئة كـثيرة، أض
ًا شىء أإسرع وهى بواحدة .   محو

ًا كــل وخلـق لنفسـه، خلقـك إسبحانه : فهووأيض
منــه أولــى فمــن والخــرة، الــدنيا فــى لــك شىء

فــى الجهــد وبــذلك ، محبته فى الوإسع باإستفراغ
.   مرضاته

ًا َفمطالبــكوأيض كلهــم الخلــق مطــالب بــل – : 
ًا ـ ـديه، – جميعـ ـو لـ ـودين، أجــود وهـ ـرم الجـ وأكـ

مــا فــوق يســأله أن قبــل عبده أعطى الكرمين،
ويغفــر وينميــه، العمــل مــن القليل يشكر يؤمله،
ـثير ـن الكـ ـذلل مـ ـوه، الـ ـنْ يســأله ويمحـ ـى مَـ فـ

ـوم كــل  والرض الســموات ل شــأن، فــى هــو يـ
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المسائل كثرة تغلطه ول ، إسمع عن إسمع يشغله
أن ويحب ، الدعاء فى الملحين بإلحاح يتبرم ول ،

عبده من ويستحى ، ُيسأل لم إذا ويغضب  ُيسأل
يســتر ل حيث ويستره منه، العبد يستحى ل حيث

ودعــاه نفســه، يرحــم ل حيــث ويرحمــه ، نفســه
ورضــوانه كرامتــه إلــى وأيــاديه وإحســانه بنعمــه
إليــه وبعــث ، طلبــه فــى رإـسـله فأرإـسـل  ، فــأبى
: وقال بنفسه،  إسبحانه إليه نزل ثم عهده، معهم
ـه فأغفر يستغفرنى من فأعطيه، يسألنى " من لـ

 ")1( . 

بالحســنات يــأتى مــن القلوب لتحب وكيف
ـو إل ـب  ، هـ ـدعوات وليجيـ ـل الـ ـثرات ويقيـ ، العـ

ـر ـات، ويغفـ ـورات، ويســتر الخطيئـ ويكشــف العـ
إســواه الطلبات وينيل اللهفات، ويغيث الكربات،

 ؟

ـكر، من وأحق ذكر، من أحق فهو ـق شـ وأحـ
، ابتغــى مــن وأنصــر حمــد، مــن وأحــق ُعبد، من

مــن وأوإـسـع إـسـئل، مــن أجــود ملــك، من وأرأف
ُقصــد، مــن وأكــرم ، اإسترحم من وأرحم أعطى،

عليــه، توكــل مــن وأكفــى إليه، التجىء من وأعز
ًا وأشــد بولــدها، الوالــدة مــن بعبده وأرحم فرحــ

) صـلة39 ،6/38( ومسلم ، )  التوحيد13/464(  البخارى رواه  )(1
)1301(  داود وأبــو ، ) الــدعوات13/30(  والترمــذى المســافرين،

. الصلة
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ـة ـائب بتوبـ ـه الفاقــد مــن التـ ـتى لراحلتـ ـا الـ عليهـ
من يئس إذا المهلكة  الرض فى وشرابه طعامه
والفرد له، لشريك الملك وهو ، وجدها ثم الحياة

إل يطــاع لــن وجهــه، إلى هالكٌ شىء كل له، لند
ـإذنه فيشــكر، ُيطــاع  بعلمــه، إل يعصــى ولــن ، بـ

َع ونعمتــه وبتوفيقه ويغفــر فيعفــو ويعصــى ، أطيــ
، حفيـظ وأجـل شـهيد، أقـرب فهـو  أضيع، وحقه

حــال ،  بالقســط قــائم وأعــدل ، بالعهــد وأوفــى
، الثــار وكتــب ، بالنواصــى وأخــذ النفــوس، دون

عنده والسر ، مفضية له  ،فالقلوب الجال ونسَخ
إليــه أحــد وكــل  ، مكشــوف لديه والغيب علنية،

وعجــزت وجهــه، لنــور الوجــوه وعنــت ، ملهــوف
والدلــة الفطــر ودلــت كنهــه، إدراك عــن العقول

لنــور وأشــرقت وشــبهه، مثلــه امتنــاع علــى كلها
والسماوات الرض له واإستنارت الظلمات وجهه

ول ينــام ل  المخلوقــات، جميــع عليــه وصــلحت ،
ُيرفــع ويرفعــه، القسط يخفض ينام، أن له ينبغى

قبـل النهــار وعمـل النهــار، قبـل  الليل عمل إليه
إـسـبحاتُ لحرقت كشفه ولو النور حجابه  ، الليل
.  خلقه من بصره إليه إنتهى ما وجهه

، القلــوب حيــاة هــى وجــل عــز اللــه ومحبة
نعيــم ول لــذة للقلــب وليــس  الرواح، وغــذاء
كــان القلــب فقــدها ،وإذا بهــا إل حياة ول ولفلح

، نورهــا فقــدت إذا العيــن ألــم مــن أعظــم ألمــه
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القلــب- إذا فســاد بــل إـسـمعها، فقدت إذا والذن
أعظــم – الحق وإلهه وبارئه فاطره محبة من خل
ل المر وهذا ، الروح من خل إذا  البدن فساد من

إيلم. بميت لجرح وما حياة، فيه من إل به يصدق

ـال الاثققار ـح : قـ : " المحــب الموصــلى فتـ
طرفــة اللـه ذكــر عــن يغفل ول ، لذة للدنيا ليجد
" .  عين

ـثير القلب، طائر : " المحب بعضهم وقال كـ
يقــدر إـسـبيل بكــل رضــوانه إلــى متسبب  الذكر،
ًا والنوافل الوإسائل من عليها ًا دأب " . وشوق

: بعضهم وأنشد

إن      لتخدمه حب ذا لربك وكن
ّدامُ للحباب المحبين أُخ

: " لهم فقالت أولدها السلف من امرأة وأوصت
ألفــوا المتقيــن فــإن ، وطــاعته اللــه حــب تعودوا

فـإن غيرهـا، من جوارحهم فاإستوحشت بالطاعة
بهــم المعصية مرت  بمعصية الملعون لهم عرض

منكرون".  لها فهم محتشمة

:  المبارك ابن وأنشد
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هذا      حبه تزعم وا،ت الله تعصى
شنيع   القياس فى لعمرى

ًا حبك كان لُو إن      لطعته صادق
مطيققع  يحب لمن المحب

: ّوجل ّعز الله بقضاء  -  الرضا11

الرضــى، : درجــة درجتــان يكــره فيما للعبد
ـدوب فضــل فالرضــا الصــبر، ودرجــة ـه، منـ إليـ
حتم.  المؤمن على واجب والصبر

المبتلــى حكمــة يلحظــون تارة الرضا وأهل
قضائه فى غيرمتهم وأنه البلء فى لعبده وخيرته

ـه المبتلى عظمة يلحظون وتارة ، وكمــاله وجللـ
يشــعرون ل حــتى ذلك مشاهدة فى فيستغرقون

المعرفــة أهــل خــوااص إليــه يصــل وهــذا ، بــاللم
ــة ــتى ، والمحبـ ــا حـ ــذذوا ربمـ ــا تلـ ــابهم بمـ أصـ

. حبيبهم من صدوره لملحظتهم
حبــس الصــبر والصــبر: أن الرضــى بيــن والفرق
– اللــم وجــود مــع– الســخط عــن وكفهــا النفس
العمــل عــن الجــوارح ،وكــف ذلــك زوال وتمنــى

وإسعته الصدر، والرضا: انشراح الجزع، بمقتضى
الحســاس وجد وإن – اللم زوال وترك بالقضاء،

من القلب يباشر بما يخففه الرضى لكن – باللم
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فقــد الرضــى قــوى وإذا ، وزالمعرفة اليقين روح
بالكلية. باللم الحساس يزيل

بقســطه تعــالى اللــه : " إن مســعود ابــن قــال
والرضــا، اليقيــن فــى والفرح الروح جعل وعلمه
" .  والسخط الشك فى والحزن الهمّ وجعل

إمن وَمَققن تعــالى:   قــوله فى علقمة وقال ُيقؤْ
إه ّل إد إبال َبهُ َيهْ ْل  ) .  11 الية : من (التغابن   قَ

عنــد مــن أنهــا فيعلــم الرجل تصيب المصيب هى
ويرضى. لها فيسلم الله

رضــى مــن اليمــان حلوة : " ذاق النــبى وقــال
ًا بالله ًا وبالإسلم رب ً ومحمد دين  . )1("  رإسول

قــال ، ) اليمــان10/91( والترمذى ، ) اليمان2/2(  مسلم رواه  )(1
ولــم بــه واكتفيــت بــه بالشــىء: قنعــت رضيت : معنى التجويد صاحب
يســع ولم تعالى الله غير يطلب : لم الحديث فمعنى غيره، معه أطلب

   محمــد شــريعة يوافــق ما إل يسلك ولم الإسلم، طريق غير فى
                . 

   :           
           


  

              
 .
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ـبى وقــال ن النـ ـداء يســمع حيــن قــال : " م النـ
ًا بالله رضيت ًا وبالإـسـلم رب ً ومحمــد دينــ رإـسـول
 . )2("  ذنوبه غفرت

ّى إلــى  طالب أبى بن علىّ ونظر حــاتم بــن عــد
ًا ًا أراك فقال: مــالى ، كئيب ـ ًا كئيبـ ـ : فقــال ؟ حزينـ
: فقــال عينــى وفقئت ابناى قتل وقد يمنعنى وما

ّى ـه وكان عليه جرى الله بقضاء رضى من ياعد لـ
وحبط عليه  جرى الله بقضاء يرض لم ومن أجر،
.  عمله

يحمــد وهــو يمــوت رجــل على  الدرداء أبو دخل
وجــل عــز اللــه إن : أصبت الدرداء أبو فقال الله
.  به يرضى أن أحب قضاء قضى إذا

ـوله فى معاوية أبو وقال ـالى قـ ّنهُ :  تعـ َي إي ُنحْ َل فَ
ًة َيا َبةً حَ ّي  ) .   الرضا97 الية : من (النحل   َط

.  والقناعة

وإـسـعه لــه قســم بمــا رضى الحسن: ": من قال
ولــم ، يســعه لــم يــرض لم ومن فيه، الله وبارك
" . فيه له يبارك

والترمذى ، ) الصلة521( داود وأبو ) الصلة،4/86(  مسلم رواه  )(2
 )2/11، 12.(
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إل إسرور لى بقى العزيز: " ما عبد بن عمر وقال
: فقــال ؟ تشــتهى ما له وقيل القدر"، مواقع فى
" .  وجل عز الله يقضى " ما

اللــه بــاب : " الرضــا زيــد بــن الواحــد عبــد وقال
" .  العابدين ومستراح ، الدنيا ،وجنة العظم

ـال ـن بعضــهم وقـ ـرى : " لـ ـى ُيـ ـرة فـ ـع الخـ أرفـ
كــل فــى  تعــالى  اللــه عــن الراضين من درجات

أفضــل تبلــغ فقــد الرضــا لــه وهــب فمــن ، حــال
الدرجات"  

ـه ماتت وقد أعرابى وأصبح ـاعر لـ ( جمــع أبـ
:  فقال ) كثيرة بعير

ٌد أإنا والذى ل لُول        عبادته فى عب
إحن ذوى أعداء شماتة

مباركها فى إبلى أن إسرإنى ما
ًا وأن يكن لم  الله قضاه شيئ

: والرجاء  الخوف– 12
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ــوف ــاء الخـ ــان والرجـ ــا جناحـ ــر بهمـ يطيـ
بهمــا ومطيتــان محــدود، مقام كل إلى المقربون

يقــود فل كؤود، عقبة كل الخرة طرق من يقطع
بعيــد كــونه مــع  الجنــان وروح الرحمن قرب إلى

ًا العبــاء ثقيــل الرجــاء القلــوب بمكــاره محفوفــ
ول الرجــاء، أزمــة إل والعضــاء الجوارح ومشاق

كــونه مــع الليــم والعــذاب الجحيم نار عن يقصد
ًا إل اللــذات وعجــائب الشــهوات بلطائف محفوف
ًا بــد فل  التعنيــف وإـسـطوات التخويــف إـسـياط إذ

التوصــل وإـسـبل وفضــيلتهما حقيقتهمــا بيــان من
الهــادى للخيرات الموفق والله بينهما الجمع إلى

.  الدرجات لعلى

:  - الرجـــاء  أ

محبــوب هــو مــا  لنتظــار  القلــب ارتياح هو
. عنده

الغــرور فاإـسـم موجــودة غيــر الإسباب كانت وإذا
ًا المر كان وإذا أصدق، عليه والحمق فل مقطوع
، الشــمس طلــوع يقال: أرجــو ل إذ رجاء يسمى

.  المطر نزول : أرجو يقال أن يمكن ولن

الخرة مزرعة الدنيا القلوب: أن علماء علم وقد
، فيهـــا كالبـــذور واليمـــان كـــالرض والقلـــب ،
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وتطهيرهــا، الرض تقليــب مجرى جارية والطاعة
إليها.  الماء وإسياقة  النهار حفر ومجرى

كــالرض بها المستغرق بالدنيا المستهتر والقلب
هــو القيامــة ويوم البذر، فيها لينمو التى السبخة
إل بذر ينمو ول زرع، ما إل أحد يحصد ول الحصاد،

خبــث مــع إيمــان ينفــع وقلمــا اليمــان، بــذر مــن
أرض فــى بذر لينمو وكما أخلقه، وإسوء ، القلب
المغفــرة العبــد  رجــاء يقــاس أن فينبغــى إـسـبخة
ًا طلب من فكل ، الزرع صاحب برجاء طيبة أرض

ًا فيها وألقى ، ًا بذر ـم مسوس ول عفن غير طيب ثـ
الشــوك نقــى ثم  أوقاته، فى إليه يحتااج بما أمده

يفســده، أو البــذرة نبات يمنع ما وكل والحشيش
دفــع تعــالى اللــه فضــل مــن منتظــرا جلــس ثــم

ـم أن إلى المفسدة، والفات الصواعق ـزرع يتـ الـ
ًا انتظاره إُسمى غايته، ويبلغ البذر بث وإن ، رجاء
ـا  تصــل ل مرتفعــة إـسـبخة صــلبة ارض فــى إليهـ

ً البــذر بتعهــد يشتغل ولم الماء، انتظــر ثــم أصــل
ـه، الحصــاد ًا انتظــاره إُـسـمى منـ ـ ًا حمقـ ل  وغــرو

ًا . رجاء
ـإذن ـاء اإـسـم فـ ـا  الرجـ انتظــار علــى يصــدق إنمـ

تحــت الداخلــة  أإـسـبابه جميــع تمهــدت  محبــوب
تحــت يــدخل ليــس مــا إل يبــق ولــم العبد، اختيار

ـار ـد، اختيـ بصــرف  تعــالى اللــه فضــل وهــو العبـ
، اليمــان بــذر إذا فالعبــد ، والمفسدات القواطع
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ّهــر ، الطاعــات بماء وإسقاه شــوك مــن قلبــه وط
ه فضـل مـن وانتظـر الرديئـة، الخلق تعـالى الل

الخاتمــة وحســن  المــوت، إلــى ذلــك على تثبيته
ـية ـى المفضـ ـرة، إلـ ـان المغفـ ـاره كـ ًا انتظـ ـاء رجـ

ًا .  حقيقي

إذينَ إإنّ :  تعـــالى قـــال ّلقق ْا ا ُنققُو إذينَ آمَ ّلقق وَا
ْا ْا هَاجَرُو ُدو إل إفِي وَجَاهَ إبي إه إَسقق ّلق إئكَ ال َلققق ُأوْ

إه رَحْمَتَ َيرْجُُونَ ّل ّلققهُ ال إحيققمٌ غَفُققُورٌ وَال    رّ
 ) .    218 : الية (البقرة

ومــا اللــه، رحمة يرجوا أن يستحقون أولئك يعنى
ًا غيرهــم لن الرجــاء وجــود تخصيص به أراد أيضــ
الرجاء.  اإستحقاق بهم خصص ولكن يرجو قد

ًا رجاؤه كان ومن ًا الطاعة، إلى له  هادي ـه زاجر لـ
رجــاؤه كان ومن صحيح، رجاء فهو المعصية، عن

ًا المعاصــى فــى والنهمــاك البطالــة إلــى له داعي
.  غرور فهو

ـا ـى وممـ ـم أن ينبغـ ـن أن ُيعلـ ـا مـ ًا رجـ ـيئ شـ
:   أمور ثلثة رجاؤه اإستلزم

.  يرجوه ما : محبة الول
.  فواته من :  خوفه الثاإنى
.  تحصيله فى : إسعيه الثالث
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مــن فهــو ذلــك من  شىء يقارنه ل رجاء أما
. آخر شىء والمنى شىء والرجاء ، المانى باب

إذا الطريــق على والسائر ، خائف رااِج وكل
.  الفوات مخافة السير أإسرع خاف
ـه رإسول : قال قال  هريرة أبى عن ا  اللـ : " م

إـسـلعة إن أل ، المنــزل بلــغ أدلــج ومن أدلج خاف
  . )1("  الجنة الله  إسلعة إن أل غالية، الله

الرجاء أأخبار

إدَِي َيا قُلْ :  وتعالى إسبحانه : قوله اليات َبققا إع
إذينَ ّل َلققى َأإْسرَفُُوا ا إهمْ عَ إسقق ُطققُوا ل َأإنفُ َن َتقْ

إة إمن إه رّحْمَ ّل ّلهَ إإنّ ال إفرُ ال ُإنُوبَ َيغْ ّذ إميعًا ال جَ
ّإنققهُ ْلغَفُققُورُ هُققَُو إإ إحيققمُ ا ر   الرّ ـة (الزم : اليـ
53    . ( 

حســن : حــديث القيامــة،وقــال ) صــفة10/227(  الترمذى رواه  )(1
ـب ـاكم ، غريـ ـاق،4/308( والحـ ـال ) الرقـ ـم الإســناد : صــحيح وقـ ولـ

ار  : أى أدلـج واللبـانى. ومعنـى الـذهبى ووافقه يخرجاه، أول مـن ص
الخــرة إلــى الســلوك الخــوف ألزمــه خــاف مــن : أن والمعنــى الليل،

ًا الصالحة بالعمال والمبادرة . والعوائق القواطع من خوف
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إإنّ :  وجــل عــز وقــوله ّبققكَ وَ ُذو رَ إفققرَةٍ َلقق مَغْ
إس ّنققا َلققى ّلل إهققمْ عَ إم ْل إإنّ ُظ ّبققكَ وَ ُد رَ إدي َلشَقق
إب إعقَا ْل  ) .  6 الية :من (الرعد   ا

ـه مسلم صحيح فى ورد : ما الحاديث ـه  عنـ أنـ
ـانه الله أدخل إل مسلم رجل : " ليموت قال مكـ
ًا النار فى ًا أو يهودي  . )1("  نصراني

رإسول على : قدم  الخطاب بن عمر وعن
إذ تســعى الســبى مــن امــرأة فــإذا ، إسبىٌ  الله

ًا  وجدت ـا فــألزقته أخــذته السبى فى صبي ببطنهـ
رون  اللــه رإـسـول فقــال فــأرجعته، هــذه : " أت

ـا النار؟ فى ولدها طارحة المرأة ـه، :ل " قلنـ واللـ
علــى هــذه مــن المــؤمن بعبده أرحم : الله فقال
 . )2(" ولدها
اللــه : " إن  اللــه رإسول عن   هريرة أبى وعن
: الخلــق يخلــق أن قبــل بنفســه نفسه على كتب

 .)3("  غضبى تغلب رحمتى إن

: " روايــة وفــى غضــبى" ، : " غلبــت رواية وفى
".  غضبى إسبقت

مــا معنــاه اللــه رحمــه النووى قال ) التوبة،17/85(  مسلم رواه  )(1
 هريرة أبى حديث فى جاءه  :       

             
  


          


  

             .
. ) التوبة17/70(  ومسلم  ، )  الدب10/426(   البخارى  رواه  )(2
ـد،13/384( البخــارى رواه  )(3 ـة17/68( ومســلم ) التوحيـ ) التوبـ

. تحفة) الدعوات3611( ،والترمذى
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: : يقول  الله رإسول : إسمعت قال  أنس وعن
ـا تعالى الله " قال مــادعوتنى : إنــك آدم ابــن : يـ

ـالى، ول منك كان ما على لك غفرت ورجوتنى أبـ
ـاابن ـو آدم يـ ـان ذنوبــك بلغــت لـ ثــم السمـــاء عنـ

ـرت اإســتغفرتنى ـك غفـ ـاابن لـ ـو يـ ـى آدم،لـ أتيتنـ
بــى لتشــرك لقيتنــى ثــم خطايــا الرض بقـــراب

ًا  ". )1(مغفرة بقرابها لتيتك شيئ

عنــد الغــترار أعظــم معــاذ: " مــن بن يحيى قال
غيــر مــن العفــو رجــاء مــع  الــذنوب فى التمادى

ـة، بغير تعالى الله من القرب وتوقع ، ندامة طاعـ
ــة زرع وانتظـــار ــذر الجنـ ــار، ببـ ــب النـ دار وطلـ

ـن ـر الجــزاء  وانتظــار بالمعاصــى، المطيعيـ بغيـ
" . الفراط مع وجل عز الله على والتمنى عمل،

إن*مسققالكها تسققلك ولققم النجاة ترجُو
 اليبس على تجرى ل السفينة

: - الخوف ب

العلــم إلــى عباده به يسوق الله  : إسوطالخُواف
وهــو ، تعــالى الله من القرب بهما لينالوا والعمل

توقــع بســبب واحــتراقه القلــب عن: تــألم عبارة

).44( اص  تخريجه تقدم  )(1
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يكــف الــذى هــو والخوف ، الإستقبال فى مكروه
.  بالطاعات ويقيدها المعاصى  عن الجوارح

علــى والجــرأة الغفلة إلى يدعو القاصر والخوف
اليــأس إلــى يــدعو الخــوف فــى والفراط الذنب

والقنوط. 

اللـه لمعرفـة يكـون تارة تعالى الله من والخوف
العــالمين أهلــك لــو وأنه صفاته، ومعرفة ، تعالى

لكــثرة يكــون وتــارة مــانع، يمنعــه ولــم ، يبال لم
يكون وتارة ، المعاصى بمقارفة العبد من الجناية

ًا بهما ـوب معرفته  بحسب أو ، جميع ، نفســه بعيـ
ل وأنــه ، واإـسـتغنائه تعــالى اللــه بجلل ومعرفتــه

خوفه. قوة تكون ، يسألون وهم يفعل عما يسأل

ـأخوف ـاس فـ ـه النـ ـم لربـ ـه أعرفهـ ـه، بنفسـ وبربـ
ه  قــال ولــذلك بــالله لعلمهــم إنــى : " والل

. )1("  خشية له وأشدهعم

ـاالشققعبى للمام وقيل ـال : يـ ـالم: قـ ـا عـ إنمـ
وجــل عز الله لقول وذلك الله يخشى من العالم

 : ّإنمَا ّلققهَ َيخْشَى إإ إه إمققنْ ال إد َبققا َلمَققاء إع ْلعُ  ا
 ) .  28 الية : من (فاطر

، ) الفضائل15/106( ومسلم ، ) الدب10/513(  البخارى رواه  )(1
).181 ،6/45(  وأحمد
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ًا الله بخشية : " كفى مسعُود ابن وقال علم
جهلً".  بالغترار وكفى

ويمســح يبكــى مــن الخــائف قيــل:  ليــس ولذلك
عليــه يعــاقب أن يخــاف مــا يــترك من بل ، عينيه
العبــد يكــون المصــرى: مــتى النــون لــذى ،وقيل
ًا الســقيم منزلــة نفســه نــزل : " إذا قــال ؟ خائف
".  السقام طول مخافة يحتمى الذى

ًا خاف الحكيم: " من القاإسم أيو وقال هرب شيئ
".  إليه هرب  الله خاف ومن ، منه

: هــل لــك قيــل عيــاض: " إذا بــن الفضــيل وقال
ـذبت ، : نعم قلت إن فإنك  فاإسكت الله تخاف كـ

" .  كفرت ، : ل قلت وإن ،

فتصــير المحرمــة الشــهوات يحــرق والخــوف
يصــير  كمــا ، مكروهــة عنــده المحبوبة المعاصى

ًا العسل أن عــرف إذا يشــتهيه مــن عند ، مكروه
ًا فيه وتتــأدب ، بــالخوف الشــهوات فتحرق ، إسم

والذلــة الخضــوع القلــب فــى ويحصــل ، الجوارح
بــل ، والحســد والحقــد الكبر ويفارقه والإستكانة

خطــر فــى والنظر بخوفه، الهم  مستوعب بصير
ـه يكون  ول لغيره، يتفرغ فل ، عاقبته ـغل لـ إل شـ

ــة ــدة والمحاإســـبة المراقبـ والضـــنة ، والمجاهـ
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النفــــس ومؤاخــــذة ، واللحظــــات بالنفــــاس
حاله ويكون ، والكلمات والخطوات ، بالخطرات

أنــه ،ليــدرى ضــار إـسـبع مخلب فى وقع من حال
فيكــون ، فيهلــك عليه يهجم أو فيفلت، عنه يغفل

ً وبــاطنه بظاهره ل منــه خــائف هــو بمــا مشــغول
.  الخوف غلبه من حال فهذا ، لغيره فيه  متسع

الخُواف فضيلة

ـه جمــع والهــدى الخــوف لهــل وجــلّ عــز اللـ
 : تعــالى فقــال والرضــوان، والعلــم، والرحمــة،

ًدى إذينَ وَرَحْمَةٌ هُ ّل إهققمْ هُققمْ ّل ّب ُبققُونَ إلرَ  َيرْهَ
 ) .  154 الية (العراف: من

ّإنمَا تعالى:  وقال ّلققهَ َيخْشَى إإ إه إمققنْ ال إد َبققا إع
َلمَاء ْلعُ ) .  28 الية (فاطر: من   ا

إضَِي وجل:   عز وقال ّلهُ رّ ْنهُققمْ ال وَرَضُققُوا عَ
ْنهُ إلكَ عَ إشَِي إلمَنْ َذ ّبهُ أَخ ن   رَ اليـة (البينة: م

8. (
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ًا وجعلــه بــالخوف، وجــل عز الله أمر وقد شــرط
ـال اليمان، فى ـز فقـ ـل عـ :   وجـ إن ْ إإن وَأَخافُُو

ُتم إنينَ ُكن إم ) .175 الية عمران: من (آل   مّؤْ

وإن خــوف عــن مــؤمن ينفك أن يتصور ل فلذلك
ـعف، ـون ضـ ـعف ويكـ ـوفه ضـ ـعف بحســب خـ ضـ
.  وإيمانه معرفته

المــوت حضــره رجل : " إن اللــه رإـسـول وقــال
مــت أنــا إذا أهلــه أوصــى الحيــاة مــن يئــس فلما

ًا لى فاجمعوا ًا حطب ًا فيه وأوقدوا كثير ـتى ، نار حـ
، فامتحشت عظمى إلى خلصت لحمى، أكلت إذ

ًا انظروا ثم فاطحنوها فخذوها ًا يوم فــأذروه راحــ
ـت : لم له فقال الله فجمعه ففعلوا اليم فى فعلـ

. )1("  له الله : فغفر خشيتك : من قال ذلك؟

اللــه خشــية مــن يبكــى أحــد النار :" ليلج قال
. )2("  الضرع فى اللبن يعود حتى تعالى

دله الله خاف : " منعياض بن الفضيل قال
خير".  كل على الخوف

ـاء ) أحــاديث6/494(  البخــارى رواه  )(1 )،17/70(  وإـسـملم ، النبيـ
ـائى( ـائر،4/113والنسـ ـن ) الجنـ ـاجه وابـ ـد،3432( مـ ـد ) الزهـ ( وأحمـ

2/269.(
حســن حديث : هذا وقال الجهاد، ) فضائل7/130( الترمذى رواه  )(2

. اللبانى وصححه صحيح،
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يعمــل مــؤمن مــن :" مــامعاذ بن يحيى وقال
ورجــاء ، العقــاب جنتان: خوف ويلحقها إل إسيثئة
" .  العفو

قــوم المــؤمنين : " إنالبصرى الحسن وقال
وزالجـوارح والبصار والله- الإسماع – منهم ذلت

ـل يحســبهم حــتى ـم مرضــى الجاهـ ـه وإنهـ واللـ
يــدخل مــالم الخــوف مــن دخلهم ولكن الصحاء،

ـالوا: بالخرة علمهم الدنيا من ومنعهم غيرهم فقـ
ـه – أما الخوف، عنا أذهب الذى الله الحمد – واللـ

قلوبهم فى تعاظم ول الناس أحزن ما أحزنهم ما
اللــه بعــزاء يتعــز لم من إنه الجنة به طلبوا شىء

يــر لــم ومــن حســرات الدنيا على نفسه تقطعت
ـد شرب أو مطعم غير فى نعمة عليه لله قــل فقـ

" .  عذابه وحضر علمه
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الخُواف فى الأخبار

تعالى:  الله قال إذينَ إإنّ ْ ّلق إة مّقنْ هُقم ا َي أَخشْق
إهم ّب إفقُُونَ رَ إذينَ مّشْ ّل إت هُققم وَا َيققا إهققمْ إبِآ ّب رَ

ُنققُونَ إم إذينَ ُيؤْ ّلقق إهققمْ هُققم وَا ّب ُكُونَ ل إبرَ إر ُيشْقق
إذينَ ّل ُتُونَ وَا َتُو اَم ُيؤْ ُبهُمْو اآ ُلُو َلةٌ ّقُ إج ّإنهُمْ وَ َأ

َلى إهمْ إإ ّب إجعُُونَ رَ إئكَ رَا َل إرعُُونَ ُأوْ إفققِي ُيسَققا
إت ْيرَا ْلخَ إبقُُونَ َلهَا وَهُمْ ا عمـــران: (آل    إَسا

) .61 - 57 الية

رضــى عائشــة عن جامعه فى الترمذى روى وقد
هــذه عــن  اللــه رإـسـول قالت: إـسـألت عنها الله
ويزنــون الخمــر يشربون الذين : أهم فقلت الية

ولكنهــم الصــديق، ابنة يا : " ل فقال ويسرقون؟
ويخـافون ويتصــدقون ويصـلون ، يصومون الذين
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الخيــرات فــى يســارعون أولئــك ، منهم يتقبل أل
")1( . 

مــا خطبــة اللـه رإـسـول قال: خطــب  أنس عن
أعلم ما تعلمون : " لو فقال فقط، مثلها إسمعت

ـم قليل لضــحكتم ًا ولبكيتـ ـثير أصــحاب " فغــط كـ
ـى خنين، ولهم وجوههم  الله رإسول ـة وفـ : روايـ

، فخطــب شــىء أصــحابه عــن  اللــه رإسول بلغ
ـال ـت فقـ ـى : " عرضـ ـة علـ ـار الجنـ ـم والنـ أر فلـ
أعلــم مــا تعلمــون ولــو والشــر الخيــر من كاليوم

ًا ولبكيتــم قليل لضــحكتم علــى أتــى " فمــا كــثير
ـحاب ـول أصـ ـه رإـس ـوم  اللـ ـد يـ ـه أشـ ـوا منـ غطـ
 .)2(" خنين ولهم رؤوإسهم

مــن أعلمــه مــا علمتــم أنكــم الحديث: لو ومعنى
يعصــيه، ممــن وانتقــامه وجــل، عــز اللــه عظمــة

ـا وخوفكم وحزنكم بكاؤكم لطال ـم ممـ ، ينتظركـ
ً ضحكتم ولما المعدوم، بمعنى هنا فالقليل ، أصل
.  السياق من مفهوم وهو

( والحــاكم )،4198(  ماجه وابن ) التفسير12/4( الترمذى رواه  )(1
الـذهبى، ووافقه يخرجاه، ولم الإسناد وقال: صحيح ) التفسير،2/394

( الصــول جــامع وانظــر جريــر، ابن عند شاهد وله انقطاع إسنده وفى
. اللبانى ) وصححه2/254

) الزهـد.9/124(  والترمـذى ) الرقــاق،11/319(  البخارى رواه  )(2
. النف من الصوت بانتشار غنة مع : هوالبكاء والخنين
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رإسول عنها: أن الله رضى عائشة السيدة وروت
ّيــر إذا كــان  اللــه عاصــفة ريــح وهبــت الهــواء تغ
ذلك كل ويخراج، ويدخل الحجرة فى ويتردد يتغير
ًا . )1( الله عذاب من خوف

كان  الله رإسول الشخير: أن بن الله عبد وروى
كـأزيز أزيـز لصـدره يسـمع الصـلة فـى دخل إذا

. ) 2( المرجل

ومن عنهم الله رضى  الصحابة أحوال تأمل ومن
ـدهم ـذه إـسـلف مــن الصــالحين مــن بعـ ـة هـ المـ
ونحــن الخــوف، غاية مع العمل غاية فى ،وجدهم

والمن.  التفريط بل التقصير بين جمعنا

فــى شــعرة أنــى يقــول: وددت  الصــديق فهــذا
كــأنه الصــلة إلى قام إذا وكان ، مؤمن عبد جنب
.  وجل عز الله خشية من عود

)6/196(  ومســلم بمعنــاه الخلــق )بــدء6/347(  البخــارى رواه  )(1
. الإستسقاء

)3/13( والنســائى الرحــى، بلفــظ ) الصــلة890( داود أبــو رواه  )(2
الســيوطى: " وقــال ، اللبــانى ) وصــححه4/25،26وأحمــد( والســهو،

جــوفه يجيــش أن وهــو البكاء  صوت وهو الجوف من خنين أزيز" : أى
فيــه يغلــى الــذى بالكســر: النــاء " وهــو المرجل بالبكاء: كأزيز ويغلى
( هــامش – خــزف أو  حجــارة ،أو صــفيح  أو حديد من كان إسواء الماء

. ) النسائى3/13
الصـلة يبطــل ل البكاء أن على دليل الحديث : وفى المرقاة فى وقال
الصــلة فــى البكــاء جــواز علــى واإـسـتدل ل أم حرفــان منه ظهر إسواء
إُسجّدا أخروا الرحمن آيات عليهم تتلى إذا :  تعالى بقوله
ًا ُبكي  ).3/173( المعبود   عون) .58 (مريم   و
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حــتى الطور إسورة قرأ   الخطاب بن عمر وهذا
إبكَ عَذابَ إنّ بلغ:  إقعٌ ر ة   َلُوا ور: الي (الط

، وعــادوه مــرض حــتى بكــاؤه واشــتد ) .  بكى7
علــى خــدى ضــع : ويحك يموت  وهو لبنه  وقال
يغفــر لم أمى : ويل قال ثم يرحمنى عساه الض

ًا– لى ـة يمر وكان ، قضى ثم– ثلث ـى باليـ ورده فـ
ًا البيت فى فيبقى تخيفه بالله ـبونه يعاد أيام يحسـ

ًا مــن أإـسـودان خطــان وجهــه فــى  وكان ، مريض
البكاء. كثرة

ــال ــه وقـ ــن لـ ــاس ابـ ــر عبـ ــه : " مصّـ ــك للـ بـ
ـح ـار،وفتـ ـك المصـ ـوح بـ ـل الفتـ ـال وفعـ : " " فقـ

" .  وزر ول أجر ل أنجو أن وددت

القــبر على وقف إذا كان   عفان بن عثمان وهذا
االجنة بين أننى : " لو قال لحيته،  يبل حتى يبكى
أكون أن لخترت أصير أيتهما إلى أدرى ول والنار
ًا " . أصير أيتهما إلى أعلم أن قبل رماد

مــا تعلمــون : " لــو  يقول كان  الدرداء أبو وهذا
ًا مــاأكلتم المــوت، بعــد لقــون أنتــم علــى طعامــ

ًا شربتم ،ول شهوة ًا شــهوة علــى شــراب ول ، أبــد
ًا دخلتم الصــعيد إلــى ولخرجتم ، به تستظلون بيت
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، أنفســكم علــى وتبكــون صــدوركم تضــربون
" .   تؤكل ثم تعضد شجرة أنى ولوددت

الشــراك مثــل عينيــه أإـسـفل  عبــاس ابــن وكان
الدموع.  كثرة من البالى

ّلم وجهه- قد الله كرم– علىّ وقال صــلة مــن إـسـ
: " لقــد يــده يقلــب وهــو كآبــة عله وقــد الفجر،
ـوم أر فلم   الله رإسول أصحاب رأيت ًا  اليـ ـيئ شـ

ًا يصبحون كانوا لقد ، يشبههم ًا شــعث ًا صــفر غــبر
ًا باتوا قد ، المعزى ركب أمثال أعينهم بين إســجد

ـن يراوحون  ، الله كتاب يتلون وقياما ـاههم بيـ جبـ
كمــا تمــادوا اللــه ذكــروا أصبحوا فإذا ، وأقدامهم

أعينهــم وهملــت الربــح، يــوم فــى الشــجر يميــد
ـه ، ثيابهم يتبل حتى بالدموع ـأتى واللـ ـالقوم فكـ بـ

ًا ذلــك بعد رؤى فما قام غافلين". ثم باتوا ضــاحك
.  ملجم ابن ضربه حتى

ـا مسعود بن موإسى وقال إلــى جلســنا إذا : " كنـ
مــن نــرى لمــا  بنــا أحــاطت قــد النار كأن إسفيان
".  وجزعه خوفه

أقبــل إذا فقــال: " كــان الحســن أحــدهم ووصف
ـأنه جلــس وإذا حميمه، دفن من أقبل  فكأنما فكـ
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لم فكأنها النار ذكرت وإذا رقبته، بقطع أمر أإسير
" .  له إل تخلق

ـن زرارة أن ورُوى ـى بـ ـى أبـ ّلى أوفـ ـاس صــ بالنـ
تبــارك قــوله قــرأ فلمــا المــدثر، بســورة الفجــر
َذا   :   وتعالى إإ إقققرَ فَ إر إفققِي ُإن ّنققاقُُو إلكَ ال َذ فَقق
إئذٍ إسققيرٌ َيُْومٌ َيُْومَ ة    عَ دثر: الي .9-8 (الم  (
.  فمات شهقة أخذته

: " قــال أن العــااص بــن عمــرو بــن اللــه عبد عن
ـده نفسى فوالذى فتباكوا، تبكو لم فإن ابكوا : بيـ

، صــوته ينقطع  حتى لصرأخ أحدكم العلم يعلم لو
" . صلبه ينكسر حتى وصلى

التُوبة

ّتار إلــى بالرجوع الذنوب من التوبة ، العيــوب إـسـ
ـدأ ، الغيوب وعلمّ ورأس ، الســالكين طريــق مبـ

ومفتـاح ، المريــدين إقـدام وأول ، الفــائزين مال
والجتبــاء ، الصــطفاء ومطلع المائلين، اإستقامة
.  للمقربين
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،وآخرهــا، وأوإـسـطها ، المنازل أول التوبة ومنزل
ـا فل ـد يفارقهـ ـزال ول الســالك العبـ ـه يـ ـى فيـ إلـ

بــه ارتحــل آخــر منــزل إلــى ارتحــل وإن الممات
بدايــة هــى فالتوبــة ، بــه ونــزل ، معه واإستصحبه

: تعالى قال وقد ونهايته، العبد
  ُبُوا ُتُو َلى وَ إه إإ ّل إميعًا ال ّيهَا جَ ُنققُونَ َأ إم ْلمُؤْ ا

ُكمْ ّل إلحُُونَ َلعَ )   31 الية (النور: من    ُتفْ

ـا الله خاطب مدنية إسورة فى الية وهذه بهـ
بعــد إليــه يتوبــوا أن  خلقــه وخيــار اليمــان أهــل

ثــم ، وجهــادهم ، وهجرتهــم ، وصــبرهم إيمــانهم
" لعــل" إيــذانا بكلمــة وأتــى بالتوبــة الفلح علــق
يرجــو فل ، الفلح رجــاء علــى كنتم تبتم إذا بأنكم
: تعالى وقال ، منهم الله جعلنا التائبون إل الفلح

 ُتققبْ ّلمْ وَمَن إئققكَ َي َل ُأوْ إلمُُونَ هُققمُ فَ ّظققا  ال
)11 الية (الحجرات: من

" " ظـالم " و : " تـائب إلـى العبـاد فقسـم
علــى الظــالم اإسم وأوقع ، ثالث قسم ثم  وليس

وبحقــه بربــه لجهلــه منــه أظلــم ول يتــب لــم من
 عنه الصحيح وفى ، أعماله وآفات نفسه وبعيب

فــوالله اللــه  إلــى توبــوا الناس أيها : "يا قال أنه
ـبعين من أكثر اليوم فى إليه أتوب إنى ـرة إـس " مـ

)1( . 

).44(  اص  تخريجه تقدم  )(1

 -157- 



ُع والتوبة ومفــارقته الله إلى العبد هى: رجو
.  والضالين عليهم المغضوب لصراط

فــى الــذنب كــان  : إذا ثلثة التوبة وشرائط
.  وجل عز الله حق

ــــى " و " ،القلع"  " و النققققدم: "  وهـ
" .  العُودة عدم على العزم

إذ  بــه إل التوبــة تتحقــق ل فــإنه الندم فأما
رضــائه علــى دليل فذلك القبيح على يندم لم من
".  توبة : "الندم المسند وفى ، عليه وإصراره به

مباشــرة مــع التوبــة " فتســتحيلالقلع"  وامــا
.  الذنب

ـالث والشرط ـو  الثـ عققدم علققى العزم: "  : هـ
ًا " ويعتمد العُودة العزم هذا اخلاص على أإساإس
ـاودة عدم العلماء بعض فيه،وشرط  والصدق معـ
ّنــا إليــه  عــاد  : مــتى وقــال الــذنب التوبــة أن  تبي

ذلك أن على والكثرون صحيحة غير باطلة كانت
ًا ليس ًا الشرط كان إذا أما ، شرط ـق  متضمن لحـ

ـى ـى آدمـ ـائب فعلـ ـلح  أن التـ ـا يصـ أو ، أفســد مـ
عــن)1(  ثبــت لمــا  حقــه، فى أخطأ من يسترضى

الذهبى ووافقه ، ) وصححه4/243( والحاكم )،1/376( أحمد رواه  )(1
.
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مظلمــة عنــده لخيــه كان :  من قال أنه   النبى
يكــون أل  قبــل اليــوم فليتحلله ،وعرض مال من

)1(والسيئات". الحسنات إل درهم ول دينار

ـه : حق حقين يتضمن الذنب فهذا وحــق اللـ
، حقــه لجــل  الدمــى بتحلل منه فالتوبة الدمى،
.  حقه لجل الله وبين  بينه فيما والندم

منهــا نــذكر الخاصــة التوبــات بعــض وهنــاك
بقدح المظلمة كانت يلى: إذا ما تعالى الله بعون
ـى ـى فـ ـة الدمـ ـذف، أو  ، بغيبـ ـل بقـ ـترط فهـ ُيشـ

 إعلمه؟

، العلم اشــترطوا ومالــك ، حنيفــة أبــى مــذهب
الخــر: أنــه والقــول الســابق، بالحــديث واحتجوا

ـه، وبين بينه توبته يكفى بل العلم، ليشترط اللـ
ـذكر وأن ـاب يـ ـذوف أو المغتـ ـى المقـ مواضــع فـ

لــه، ويســتغفر بــه، ذكــره مــا بضد قذفه أو غيبته،
لــذلك احتــج ، تيميــة ابن الإسلم اختيارشيَخ وهذا
مصــلحة، تتضــمن ل محضــة مفســدة إعلمه بأن
أن عــن فضل يبيحه ل الشارع فإن  هكذا كان وما

. به يأمر  أو يوحبه

المــال هــذا رد فعليــه مــال اغتصــب مــن توبة أما
ه  رده عليه تعذر فإن  ، لصحابه ، بأصـحابه لجهل

يتصــدق  أن فعليــه ذلــك لغيــر أو ، لنقراضــهم أو
) صــفة9/254( والترمــذى ، ) المظــالم5/101(   البخــارى رواه  )(1

. القيامة
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اإـسـتيفاء يــوم كــان أربابها،فــإذا عن الموال بتلك
، مافعـل يجيـزوا أن بيـن الخيـار  له كان الحقوق
مــن ويأخذوا يجيزوا أل وبين ، لهم أجورها وتكون

الصدقة تلك ثواب ويكون أحوالهم بقدر حساناته
ثوابها.  إسبحانه الله يبطل  ل إذا له

رجــل مــن اشــترى   مســعود ابــن عن روى فقد
،  الجارية رب فذهب الثمن  له يزن ودخل جارية

من وله فالجرلى  أبى وإن له فالجر رضى  فإن
.  بقدره  حسناتى

محرمــة معاوضــة غيــره عــاوض مــن توبــة وأمــا
ِعــوض وقبض وشــاهد  والمغنــى  الخمــر كبــائع ال
يرده طائفة بيده:  فقالت والعوض تاب ثم الزور

بــإذن يقبضــه ولــم ، مــاله  عينُ هو إذ مالكه  إلى
ٌع  مقــابلته فــى لربه حصل ول الشارع مبــاح،  نفــ
-:بــل القــولين أصــوب وهــو بــل – طائفــة وقالت

ً دافعــه إلــى يــرد وكيــف بــه بالتصدق  توبته مــال
مــن توبــة وهكــذا ؟ الله معاصى على به اإستعان
تمييــزه عليــه  وتعــذر بالحرام الحلل ماله اختلط

واللــه ماله باقى ويطيب  بقدرالحرام يتصدق أن
.  أعلم
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إلــى يرجــع هل الذنب من العبد تاب : إذامسألة
ه الـتى الدرجـة من الذنب  قبل عليه كان ما حط

 إليها؟ يرجع ل أو الذنب عنها

ـة لن  درجته إلى طائفة: يرجع قالت تجــب التوبـ
.  يكن لم كأن وتصيره بالكلية الذنب

لــم لنــه وحــاله  درجته إلى أخرى: ليعود وقالت
فبالــذنب صعود، فى كان وإنما ، وقوف  فى يكن
القــدر ذلك عليه نقص تاب فإذا ، هبوط  فى صار
ًا كان الذى .  للترقى به  مستعد

: أن : والصحيحتيمية ابن الإسلم شيخ قال
مــن ومنهــم ، درجتــه إلــى ليعود من التائبين من

ًا فيصير منها أعلى إلى يعود قبــل كــان ممــا خيــر
ًا التوبــة بعــد داود وكــان ، الــذنب قبــل منــه خيــر

مســافر : رجــل مضــروب مثــلٌ وهنــا ، الخطيئــة
مرة يعدو فهو وأمْن بطمأنينة الطريق على إسائر

فبينما أخرى وينام تارة ويستريح ، أخرى ويمشى
، ظليــل ظــل إـسـيره فــى  لــه عرض إذ كذلك هو

نفسه فدعته ، مزهرة وروضة ، ومقيل بارد وماء
فوثب ، عليها فنزل الماكن تلك على النزول إلى

، الســير عــن ومنعه وقيده فأخذه عدو منها عليه
رزق وأنــه بــه، منقطــع أنــه وظــن الهلك فعــاين

وبيــن  بينــه حيــل قــد وأنــه ، والســباع الوحــوش
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تتقــاذفه ذلـك على هو فبينما يؤمه، الذى مقصده
الشــفيق والــده رأإـسـه علــى وقــف إذ ، الظنــون

: اركــب لــه وقــال ، وقيــوده كتــافه فحــل  القادر
منــازل علــى فــإنه العــدو هــذا  واحــذر الطريــق
ًا دمت ما أنك واعلم بالمرصاد، لك الطريق حاذر

ًا منه وثبــت غفلــت فــإذا ليقــدرعليك  لــه متيقظ
لــك  وفــرط المنــزل إلــى متقــدمك وأنــا ، عليــك

ًا الســائر هــذا كان فإذا ، الثر على فاتبعنى كيســ
ًا ًا فطن إـسـيره اإـسـتقبل والعقــل الذهن حاضر لبيب

حذره  وأشتد وأتم ، الول من أقوى آخر اإستقبال
ـان ، عدته له ،وأعد العدو لهذا  وتأهب ـيره فكـ إـس
ًا الول من أقوى الثانى إلــى ووصــوله منــه وخير

إلــى وعــاد ، عــدوه عــن غفــل وأن أإسرع المنزل
قوة ول نقصان ول زيادة غير من الول حاله مثل
لما معرض وهو ، كان كما عاد  اإستعداد، ول حذر

ً له عرض ًا ذلك أورثه وإن ، أول ـى تواني ـيره فـ إـس
ًا ـور ًا ، وفتـ ـذكر ـب وتـ ـه لطيـ ـك وحســن مقيلـ ذلـ
إـسـيره مثــل إلــى يعــد لم مائه عذوبتة أو الروض
. كان عما ونقص

النصُوح التُوبة

ّيهَا َيا تعالى:  قال إذينَ َأ ّل ُنُوا ا ُبققُوا آمَ َلققى ُتُو إإ
إه ّلق َبقةً ال ُكقمْ عَسَقى ّإنصُقُوحًا َتُْو ّب َكفّقرَ َأن رَ ُي
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ُكمْ ُكمْ عَن إت َئا ّي ُكمْ إَس َل إأخ ْد ُي ّناتٍ وَ إرِي جَ إمققن َتجْ
إتهَا )8 الية : من (التحريم   الإنهار َتحْ

غــش كــل مــن تخليصــها التوبــة: هــو يفــ وانصحُ
أن : " هــى البصــرى الحسن ،قال وفساد ونقص
ًا العبد يكون ًا مامضــى على نادم أن علــى مجمعــ
"  فيه ليعود

ويندم باللسان يستغفر : " أن الكلبى وقال
ـالقلب ـدن ويمســك بـ ـن إســعيد "  وقــال بالبـ بـ
ًا : " توبة المسيب " أنفســكم بها تنصحون نصوح

ّيم ابنُ قال ـة يتضمن التوبة فى : " النصح الق ثلثـ
" :   أشياء

ـم الول ـذنوب : تعميـ ـا واإســتغراقها الـ بهـ
تناولته.  إل ذنبا تدع ل بحيث

ـاع الثققاإنى ـزم : اجمـ ـدق العـ ـتيه والصـ بكلـ
ّلــوم ل تردد عنده ليبقى بحيث عليها انتظــار ول ت

ًا عزيمته إرادته كل عليها يجمع بل .  بها مبادر

ـها الثالث ـن : تخليصـ ـل الشــوائب مـ والعلـ
ـا  أخلصها فى القادحة الخــوف لمحــض ووقوعهـ

ممــا والرهبة لديه فيما والرغبة وخشيته الله من
ـده ـوب كمــن ل عنـ ـه حــاجته لحفــظ يتـ وحرمتـ

أو ومـــاله وقتـــه  لحفـــظ أو ورياإـســته ومنصـــبه

 -163- 



أولئل ذمهــم مــن أوالهــرب النــاس حمد اإستدعاء
ـدنيا من نهمته لقضاء أو السفهاء عليه  يتسلط الـ

الــتى العلــل مــن ذلــك ونحــو وعجــزه لفلإسه أو
.  وجل عز لله وخلوصها صحتها فى تقدح

والوإـسـط ، منــه يتــوب بمــا : يتعلق فالول
يتـوب بمن : يتعلق والثالث ، التائب بذات :يتعلق
ـه، ـة فنصــح إليـ ُق التوبـ والخلاص فيهــا : الصــد

ـم ـذنوب وتعميـ ـا الـ ـة هــذه أن ريــب ول ، بهـ التوبـ
جميـــع وتمحـــو وتتضـــمنه الإـســتغفار  تســـتلزم

. التوبة من يكون ما  أكمل وهى  الذنوب

ـه من بتوبة محفوفة الله إلى العبد وتوبة اللـ
توبـتين بيـن فتـوبته بعـدها منـه وتوبة قبلها  عليه
عليهه: تاب فإنه  ولحقة إسابقة ربه من

ً ًا أول ًا :  إذن ًا وتوفيق ، العبــد فتــاب ، وإلهامــ
.  عليه الله بتاب

ًا ـ ً  ثانيـ ـول :  وجــلّ عــز لقــوله وإثابــة  : قبـ
َلققى إة وَعَ َاثقق ّثلَ إذينَ ال ّلقق ْا ا ّلفُققُو ّتققى أُخ َذا حَ إإ
إهمُ ضَاقَتْ ْي َل َلرْضُ عَ َبققتْ إبمَا ا وَضَققاقَتْ رَحُ
إهققمْ ْي َل ْا َأإنفُسُققهُمْ عَ ّنققُو َظ ّ َأن وَ َأ ل ْلجَقق إمققنَ مَ

إه ّل ّ ال إه إإل ْي َل إهمْ َتابَ ُاثمّ إإ ْي َل ْا عَ ُبُو ُتُو َي ّلهَ إإنّ إل ال
ّتُّوابُ هَُُو إحيمُ ال )118 (التوبة: الية   الرّ
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ـأخبر ـوبته إســبحانه: أو فـ ـم تـ إســبقت عليهـ
إسببا فكانت تائبين جعلتهم التى هى  ,انها توبتهم
" أإـسـميه إـسـر مــن القــدر وهــذا لتوبتهم  مقتضيا

الســبب ومنــه والممــد المعــد والخرُ" فهو الول
العبد فتوبة ، تواب والله تواب والعبد  والمسبب،

نوعــان الله  وتوبة ، الباق بعد إسيده إلى رجوعه
.  وإمداد وقبول وتوفيق، : إذن

: فمبــدؤها ، ومنتهـــى مبـــدأ  لهــا والتوبــة
المســتقيمم صــراطه بســلوك اللــه إلــى الرجوع

َأنّ :  تعالى بقوله بسلوكه أمرهم الذى َذا وَ هَققق
إطِي إقيمًا إصققرَا َت ُه مُسْقق إبعُُو ّت َ فَققا ْا وَل إبعُققُو ّت َت

ُبلَ َاق السّ َتفَرّ ُكمْ فَ إه عَن إب إل إبي ام:   إَسقق (النع
)153 الية من

وإـسـلوك المعــاد فــى إليه : الرجوع ونهايتها
ً نصبه الذى صراطه رجع فمن ، جنته إلى  موصل

فــى إليـه رجـع بالتوبـة الـدار هــذه فـى اللـه إلى
وَمَققن :   وجــل عــز اللــه قــال ، بالثواب المعاد
إمقلَ َتابَ إلحًا وَعَ ا ّإنهُ صَ إإ ُتقُوبُ فَق َلقى َي إه إإ ّلق ال

ًبا َتا )71 (الفرقان: الية   مَ
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ولطائفها التُوبة أإسرار
الخطيئــة منــه صــدرت إذا العقــال العبد أن اعلم
:  أمور إلى نظر فله

لــه فيحــداث ونهيــه اللــه أمر إلى ينظر أحدها: أن
ـك ـا  العــتراف ذلـ ـة بكونهـ ـرار خطيئـ علــى والقـ
.  بالذنب نفسه
ـداث والوعيد الوعد إلى ينظر : أن الثانى ـه فيحـ لـ

ًا ذلك .  التوبة على تحمله وخشية خوف
وتخليته منها له الله تمكين إلى ينظر : أن الثالث

لعصــمه شــاء لــو وأنــه عليه  وتقديرها وبينها بينه
ًا ذلك لك فيحداث منها بــالله المعرفــة مــن أنواعــ

ـه، وحلمه ورحمته وحكته وصفاته واإسمائه وكرمـ
ـدون تحصل ل الإسماء بهذه  عيودية له وتوجب بـ
الوعيــد والمر الخلق ارتباط ،ويعلم البتة لوازمها

الإســماء مــوجب ذلــك وأن وصــفاته بأإســمائه
المشــهد وهــذا الوجــود،  فــى وأثرهــا والصــفات

واليمــان المعارف من موفقة رياض على يطلعه
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عنهــا التعـبير عـن يضـيق والحكمة القدر وأإسرار
.  الكلم نطاق

أنــه وهــو ، قضائه فى عزته العبد يعرف منها: أن
لكمال وأنه يشاء بما يقضى الذى العزيز إسبحانه

قلبه قلب  بأن عليه وقضى العبد على حكم عزته
وقلبـه العبد بين وحال مايشاء عل إرادته وصرف

 .

مدبر أنه  يعرف أن قضائه فى عزته معرفة ومن
بعصمته إل له عصمة ل ، غيره  بيد ناصيته مقهور

فــى حقيــر ذليــل فهــو بمعــونته إل لــه توفيــق ول
ـى عزته شهود ،ومن حميد عزيز قبضة ـائه فـ قضـ

وأن لله  كلها والعزة والحمد الكمال أن يشهد أن
ـد ـى نفســه العبـ ـذم بالتقصــير أولـ ـب  والـ والعيـ

لــذله شــهوده ازداد وكلمــا ،ـــ والحاجــة والظلــم
ًا ازداد وفقــره وعيبــه ونقصــه اللــه لعــزة شــهود
.  غناه– وحده– وكماله

عليــه إـسـتره فــى– إسبحانه – بره يعلم ومنها: أن
شاء ولو له رؤيته كمال مع المعصية ارتكاب حال

عــز اللــه حلــم  مشاهد ومنها ، خلقه بين لفضحه
ـاجله شــاء ولو الخطيئة راكب إمهال فى وجل لعـ

– إـسـبحانه – ربــه  معرفــة لــه فيحــداث  بالعقوبــة
" .  الحليم"  باإسمه
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ـة ـا: معرفـ ـه فضــل ومنهـ ـى اللـ ـه فـ ـإن مغفرتـ فـ
بمحــض أخــذك فلــو وإل اللــه من فضل المغفرة

ًا عــادل كــان حقــه ل بفضــله وإنمــاعفوه محمــود
ًا ذلك له فيوجب  باإستحقاقك وإنابــة ومحبة شكر

" .  الغفار"  باإسمه ومعرفة

والخضـوع الــذل مراتــب لعبــده  يكمل ومنها: أن
:  مراتب أربعة وهى والفتقار والنكسار

ـة : ذل الولققى المرتبققة ـر الحاجـ ، والفقـ
.  جميعالخلق فى عامة وهذه

ـة : ذل الثاإنية المرتبة ـة الطاعـ ـو والعبوديـ ،وهـ
طاعته.  لهل خااص

ـالمحب المحبــة :  ذل الثالثققة المرتبققة فـ
ذله.  يكون قدرمحبته وعلى بالذات ذليل

ـة المعصية :  ذل  الرابعة المرتبة والجنايـ
. الفقر هو ذلك وحقيقة

للــه الــذل كــان الربع المراتب هذه اجتمعت فإذا
.  وأتم  أكمل له والخضوع

ًا " يقتضى " الرزّاق اإسم ومنها: أن ـ " و ، مرزوقـ
ـميع ـير" يقتضــى السـ ًا البصـ ـموع ـرا، مسـ ومبصـ

ـى العفو ، " الغفور أإسماء كذلك ،التواب"  يقتضـ
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ويســتحيل ، عنــه ويعفو عليه ويتوب له  يغفر من
.  والصفات الإسماء هذه تعطيل

حيــث   بــالله الخلــق أعلــم هــذا إلــى أشــار وقد
ولجــاء بكــم اللــه لــذهب  تــذنبوا لــم : " لو يقول
  )1("  لهم فيغفر يستغفرون ثم يذنبون بقوم

حــديث من الصحيحين فى ورد أإسرارها: ما ومن
: " لله  الله  رإسول : قال قال   مالك بن أنس
ًا أشد أحــدكم من إليه يتوب حين عبده بتوبة فرح
وعليهــا منــه فانفلتت فلة أرض راحلته على كان

شــجرة فــأتى منهــا  فــأيس وشــرابه طعــامه
فبينمــا راحلتــه مــن أيس قد ظلها فى  فاضطجع

يخطامهــا  فأخــذ عنده قائمة بها  هو إذا كذلك هو
وأنــا ، عبــدى أنت : اللهم الفرح شدة من قال ثم

. )2("  الفرح شدة من أخطأ  ربك

ًا تحبه لك بمحبوب الظن فما ًا حب وأإـسـره  شــديد
العــدو أن تتعلــم وأن وبينــه  بينــك وحــال عــدوك

الهلك لنــواع ويعرضــه العــذاب إـسـوء إسيســومه
إنــه ثــم وتربيتــك غرإـسـك وهو منه به أولى وأنت

)الـــدعوات9/523( والترمـــذى )التوبـــة،17/46( مســـلم رواه  )(1
.970 رقم الصحيحة فى  الحديث طرق وانظر مسلم وهذالفظ

( مختصــرا والبخــارى ، لــه واللفــظ ) التوبة17/63(  مسلم رواه  )(2
ً ) الدعوات. ورواه11/102 (  مسعود  بن  الله عبد  حديث من مطول
. ) الدعوات11/102
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فلــم ميعــاد غيــر علــى ووافــاك عــدوه من انفلت
ـك ـوعلى إل يفاجئـ ـك وهـ ـك بابـ ـاك  يتملقـ ويترضـ
يكــون فكيـف أعتابـك تــراب علـى خـديه ويمــرغ
لقربــك ورضيته  لنفسك اختصصته وقد به فرحك
أوجــدته الذى  ولست هذا ، إسواه ما على وآثرته

وجــل عــز واللــه نعمــك عليــه وأإـسـبغت وخلقتــه
نعمتــه عليــه وأإـسـبغ وخلقــه عبــده أوجد هوالذى

يتمهاعليه. أن يحب وهو

، وترتيبــه جمعــه لنــا  تيســر مــا  انتهــى هننا وإلى
ـيبه القبول  يكون أن نسأل والله ـا وأن نصـ يرزقنـ
قــدير يشــاء مــا علــى إنه وذخره بره القيامة يوم

رب \للــه الحمــد أن دعوانا وآخر جدير  وبالبجابة
.  العالمين
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